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ཏིལ གཏུགསབལྟར །སིརྣམསསྲོག་ཀྱངདེ་བཞིནནོ། །དཔེནནེས་བརགསད་བདག། །དཔ་པགདདང་ག་དངངངང། །བསདུའི་དུངུ་བསྟེནཔ་སྐུར། །མིརྣམསསྲོག་ཀྱངདེ་བཞྲིནནོ། །རྲུཀུང་དྲག་ངུའབབ་པའི་རྒྱུན། །ལྡོག་པམེདཔཇྲི་ལྟབན། ཇིར 
མིཡིཚའབྲོག །སཱཿནི་ལཱོག་བརའགྱུབམེད། །དཀའ་ཉིདདའ་ཐུདྲབ་དང་། །ད་ཡངྲསཱགབླསལྭ་ལཱནཔདག། །མྱུརགོནར་འཇིགའགྱུརཏེ། །ཆུལདདུ་གུསདྲིས་པ་བཞིནུ། །དཔེ་ཤུགསཛྲེདབྱུགཏྲོགསཀྱིས། ། །ཕྱུགས་རྣམས་གནསསུྱིན་ཧྱེྐལྟར།, དེ 
བཞིནན་དངདབ་ཡིས། །ིནས་འཆིབདགྲ་ད་དྲུཉལ། །ཆུཊནིནིརུལྭབུཿ། །ཉིནདང་མཚནནོ་འདུས་པཡིས། །མིརྣམནཆེ་ཡདཐདའགུའཞིང་། །གཡེུ་་ག་པརའཆུར [མིལཆེྱེདལམཆཧཱསོའི། །མཿྱིནུསལྱར་འགས་ིད། 
དབར དམངརམིཤེས་པའི། །ཏྱིས་བརྣམས་ལའ་འོའའ་རིད། །བདག་ཡ་དུ་ོདདབཞི་ནད། །ནོརཡོདཅེས་པསྲིསཔ་བཟླ། (ཕྱི་རོཝནདནབདགཡེདན། སསུ་ཡི་བུ་ཡིནིནི ོར། །ལྕེསུ5ཡེདནྣམསུྱྱི་ཤིགས། །བྱརདད་ཉོདྲ་ཕགྲམདཔོདང།།འོད 
དབེགས་པའ་བསབས་པ་ཡད། །འཆི་བདུག་དབད༨ུའགྲོབརའགྲུར། །བསུགསཔ་ཀུནཤྱི་མཐྦའ་ཟདཿིང། (བསླང་བའིམཐའནིའགེལཔའའགྱུར། །ཕྲད་པངེ་མཐའྲི་འདྲལབ ཉེ། །གསོན་པའིམུཐའནོའཆིབ་ཡིན། ། །གསོནམཐྦའའཆིབ་ཡིན་པས༢། ། 
 ་ །དགེཡིག་འདུསདུ༢ཉེ༢འབྲོ་བའི། །ཇིཊཞྲིན་ལསའརེས་སའབང། །སིག་པའི་ལས་ཊིསདྱམུཁ་བདང། །བསྐོདནམས་བས་པསདདོའྲོ་ག ཐབ ་དགགིནནི་ཡམ་བསྒོམས་པས། །རགམེདྱམདན་འདས་པརུའྱ་ཞུར། 
།ཡངསངས་རྒྱས་འངསངསརྒྱས། །ས་སཅྱརསྦ་རམསྤའིཏནདོསཀུང་། །སུལུཨ་འདདི་སྲོང་མཛདན། །སྙེབོ་ཁལ་པཱོས་ཅི་དགོས། །གང་དུ་ཤོནསཀྱཔའཆིངས་ཆི་ཚུགས་པའི། ། འདོང་མ་ཡིནཏེ། རཔསང་མེད་རར་ཆོའོཤངནམེད། །རིབོནམས 


ཇིགཔམཁས་པཿཏོགསྦྱིས་ཏེ། །ཆོས་ལ་གནསའིསཚངས་པདསད་བབྩོད། །རྒ་མཐོད་ིངནདཏི་ྡུག་བསྔཝ་དང་། 
± ་ དདབཞིན་ལསྱ་ཐུཔཉེབ་སྒབཔའགྲུར། །དམ་པསསཆོསའདདམ ཡི །ཡིམཆོག་ 


འཛག་པན། ་ མི་དོགཔརའགོ་བརང་ཧུར། ་ ནི འདི་ཤིན དཔྱད 7 ལི རི བི 
རྒབདང། །ནདྱ་ལཛཾའདྱིཔཱཔ་རིག་ཅི། །ནག་གཙོགས་བདའངིག་པརུ་ུན། །ཤེམམུམའདིའི་ངོགས་པར། །སོང་ཞིངྡམམཤེསུདང་བལན། །དུངའདབརོབའི་མགལ་དུམ་ལྟར། །་འི་སུདད་ེལ་བཟའ་ུར། ན་དད དགྱངས་ཤིད། 
$©$ཿར ཀ༈༄ˆ༨ˆ++¥#༢ཞཉ0ཉཉཙ༡ཙ༡༄༣ཇཇིཚ༣ཛ༩༤༡ སོཾ དས 
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ཙི ལསྐནི་འདོདལསཔས། ། །འདོདཔའི་ར་བ༣ཤེསྦྱའིསལ། །ཧྱུད་ 


ག་དགའ ཞིག །ནོརབུའི ཅོ །ཨཔསགསསེའས་གང་ ནལ །ལྕགས་ཤིདཤྲེནམ་ཡས་བྱས་ིངམ་གུང་། །དདག་དམ་པོནཞེས་འཕིགསཔསགྲསུངས། ། འདོདབའྩིརིདམགད་ཡཱན་ 
།དངག་གཏབསནསྦྱརནྙ་བོབརཧེད། །འཇིག་རྟནྭས་ཆོགས་གདདེ་འདོད་རིན་རི། །ཇྩེས་བུའེཞུན་རྟེགགང་ཡིན་འདོད་པཡིན། (འཇིག 


ཉེའུ ད་པ་ནས ་ས་་སཔ་ས་ཁོས་་སས་ལ་པ་མ་་ 
ཀའདི་ཤྭའའོཞེས། །དྱིསབརྣམཔརསེཞཱསྱེདཔས། །བརཆདམཐོངབལཿ འམྱབརོ། །བུདངནོརཕྱུགས་འདྲོརཔ་ལ། །མི་སེ་ཕིདནཱས་ཆགསཔ། །འཆེདདག་གིསྐནླིབ་སཞསའགོ། ,ཏུལ་གོང་ནུབོས་བདསཔ་དཞིན། །འཆི་བའིདུས་ལ་བབ་བ། །བུ་ 

' པསླ་པབས་སྤུ་འྱབུཞིང། །ཕ་ཡངམ་ཡིནགཏེན་འདནཡིན། །ཁྱོདལ་སུངསསུའྱགུ་བམེད། །འདིནྱོ་བབྲབས་དིནདོནའདྲིབུ། །དེདུགྲ་བསནས་བད་གགིས་འདྱི་བཞེས། །དེལྟ་པམི་འདི་ཡོངསསུཤོས་པན། །ནད་ཤདབཅསའཆིབསམདོནདུབཅོས། ། 
ངོ|ོཾཾ མཉཱམཔཔཞོག „།བརྩོན་ ཞད དནའིམཐའམ་ཏོས་ ¡།དདདསདཔབཅས་པན་ོའི་གོནལ། །དགེསྤོད་དགགོ་ྩེ ི་ིའི་ད་ལགབར་ཅིས། ་ ཧི ¿ ཤུ་ཧོག 


མེད། །དགའབརརསལསྙཡཱཿཱི། །དགའབནམན་ལས་འཇིགས་བའྱ་བུང། །དགའབདག་དོམ་ས་ཡོན ས་འས་་ །འདོད་གུའིནུམནཟག་བླསལདེ། །དཔོམདརལ་འདུསཅུའ ག་ངོ །མ 
མད། །དགའབརུ་ སྣམཱས། གསང མྱ 
དགྱང། [ངཿ 


ན་སྣ=ཆགསད་དཞན་གྲནས་བད 


< ༄༣། ། །འོན་བཏནསའགི་པནཔའདུལ། །སིརམམནྷིཏག་ངའི་དོདབཡིད། །འདོདོཿནུགངལ་ཆགསདོི་ཏུག་པས། །ཡདནདནེདཔིརསིནསཉིསབྲོ་སོལ། །འིབའིགནས་མི་ྱ་དར་ོསཞེ 
འདྱུནཔྱརས་ཤིངཟདཔའསྱིབེད་དཔ། །སེམས་ལསྦྱོན་མེདཔདངྲདནབ་དང་། ༈འདོདབླམས་ལསོསོ་མཆགསགང། །དེནི་གོདངའཕོབ་ཡིནཞེས་གསུངས། །ནགརབ་ཡིསནིདངུལ་བཞིནདུ། བློ་གོས་ཝཱན་བསརིས་པ་འཞིན། །སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ཆུང་ཟད་ཙམ། 


¦ འཆིབའིགནསམི་འྱགུར་དཤོས་ཞེས་གསུངས། 
| 
] ༣ངགྲིདིམབསལ་བརྩབ། །ལམམ་བནིསནིཀོ་བདྲ། །ོདས་སྲུ་ཕཱངནནས་ལྕམ་ཏུདལྟ་བྭ [འདོད་ཕུག་དང་གང་སྡངས་པ། །དེ་དེབདེབ་ཕུནསུམ་ལཱན། །གལ་ཏེ་དདེ་བཀྲུན་འདོདན། །འདོདཔྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་འོངས། །འདོདཔ་བརས་ཅད་ཡོཿ 
ད 
པྷ 


༧ཡ།ངས་དྲས། །མཆོགྱངུ་དདེང་ཐོབ་བུར་ལྫུར། །ཇེ་དིདའདོདཔའིངས་འབྲདཔ། །དེ་ མས་ད །དེས་གང། སའབྱ་ཉིས། །ལྕོགེདདེདགཚིམ་པཐོབ། །འདོདཔས་དོམས་པར་མི་འགུརབས། །ཤེས་པཏིསནི་དོམསཔ་བསྩེད། 
ཤེས་བཅིསནིངོམསཔའི་མི། །སྙིདཔའིདབདདའིའྱསརརོ། །འདོདལ་ཆགྲས་པའི་མི་གཔཡིན། །དེདགེམཆོས་མི་ནདགའ། །ནུང་ཟད་སོན་པོའོ་འདུག་བན། །བརྩརདཐོདབརནི་འགུརདོ། །གློང་འོངསསྤྱོདརྱིས་བཅོམ་པ། །ཕརོལ་ཚོལ་ངརསི་ 
བྱེ་ཅིང། །བསམབླམག་འདོདལྲ་བེདཔ་ཡིས། །བདགདངགཞནཡངཡུཿབཿདྱེད། {ུནཀླཔ་ཌའིཆནབབ་ཀྱད། །ངདོད་པ་རྣམས་ཧྱིས་དོམས་མི་འཁྱུར། །འདོདཔམནོག་ཆུངཉེ་ནདབར། །མུའས་བརྣམཊཀྱིས་ཁོདབྱུ་རུད། །ལཱུཕི་འདོདཔརྣམས 


[ལ་ཡང། །ལྷུགཔརདགའའའམེའཁུ་ཿཙིཿ །རྫོགསསཔསཆྒམ་དྭ་ཧནཿོསརྣམས། །ཞྲིདཔ་ཐེདཔས་ྱེས་བལ་ཕུར། །གཔམའེན་དའིམཉམ་པ་ཡི། །གསེད་ཉིརིའོ་ཡོད་ཁུརཿང་། །རྡོདདེས་གཅིགཀྱངཡི་ཆིམ་པར། །རྟེགེས་པརི་མཁའ་གསངར] 


་:ོ 


པཱ །གངདག་སྣ་དབཅལདེསྱི་རྨ ཤེསཔ། །དེདགནམ་ཡངའདོད་ལདགའ་རི་འྱགད། །འཇིག་ཏེནདགནུགུའུར་ཤེསནས། །དེདགགདུལ་ཡོརབུནཔསློབ་བའབེད། །འདོདཔའི་ཚོམསཏེ་གཉིས་པརོ།། །བཅཅནླདམབརྟགོངག 
འབཅོམནས། །འདོདཆགསའི་བཟདག་ཙོདབའ་རྗེས་ལྟབས། །འདོདཆགསཕྱིལརྡིདའབཏུའཕེལ་འབྱུར་ཏེ། །རངགིའཆིདབདེ་ཡིསདམཔོདདེད། །གང་དགནྣམ་རྟོགཉེ་བརཞིདགའ་ཞིང། །མི་སྣུགསྒོམ་པརྟག་ཏུ་དྲནབྱེད་དེ། །དེཡྲི་དདཔ་བ 
ཟླ སྐུངསཔ་ཡིས། །རངགིའཆིདབ་དེདཀ་འདྲུལ་བའུདྱེད། [འདོདབསྱུནནགྲདངསགཡོགས། །སྲེདཔའིདགབཔས་བཀབ་དདང། །བག་མེདའཆིང་བསུབ་ཅིདས་པདག །ཚོདམརཆུདཔའིཉུདཔའདྲ །ཡྱེས་ཐུབག་མེད་བཏུཧོདཔྱདཔ། །འཁྲི་ཤིང་ 
ཧཾ ཊནིནསེདབ་འཕེལའབུཿ་ཞིང། །དདའཇིབའྲརེས་སུ་འགོ་འྱུརཏེ། །མྱ་ནགོ་འདོདཔའིཔེའུདབ་དུ། །མིདགྲདནཔཅེད་དངཆགས་བེད་དང། །ཡིདབདེབལཏོགཔའངེདཔ་དུག །དེ་ིས་ཡང་དང་འདུར་ལཁོརབརའྱངམ། །ཚལ་ན་འབསཐ་འདོད 
འིས དསས། །ཅིགངདབརདདྱ་འེདཔ། །སྙེད་བའཉིབལའིབོ ུར་ཞིང། །ཕཱ་པམེདཔ་རམས་ིསམྡུནདབདར། རནངརིདོང་ཡོདས་སྤུརག་པ་བཞིན། །སེདཔདསསྦཀིསུ་འྡ་དཔའི་དམསཅན་དག ད་ིདནིན་དག་འགྲམས 
ཆགས་ཤིང། །ཀུར་ཧཱོཿ་རོལ་དགའབའྱིརས་པརྣམས། །མངོད་མང། དབ དལུ་ཐོབཔར་འགུར། །ཧྱ་བོགྲུབ་དངྲ་བདེབདང་དྲལ་ཞིང་། །བངུདཀྱི སོུའབདག་དང་ལནབ་དེ། །ནྐདང་འཆིབ་འྫིརས་སུ་འྲགོའྱགརཏེ། མ་ངུ་རའོའདོད་པའེབེ་འུདུང་འད། 
རིཿསེདཔད་འདྲ་སོངརོདཔ། །སྲིདདངཔདམིན་དགལ་སྲེདབལ་ཞིང། །དགེ་སྲིདཔཟིལྦ་ིས་གཏོནྱབེདཔ། །ལྕགམཆེདཔའའོངས་སྲུ་མངན་འདའ། །བཞིའའཇིག་ཏྟེནསང་ཀའབའི། །སེདངའི་བུདཡེད་འདིས་བཀོལབི། །དེའྱི་པ་་འཕེལ ཁྱག 


༄༅། །ོ་ལཆརབབབབ་བཞིན། །གདཞིགའདིགཏན་སུངདཀའ་བའི། །སདཔའིདད་པདའདི་སོངཔ། །དེལྱི་མདན་ལོགའྱའུརཏེ། །ཐླངལསནི་རུ་ིགས་བཞིན། །དེིའིཉདའདིར་ལུགས་པ། །ཅྱེདལསཔིསྦ་འདང་དཤོག །་ཤོར 
སིི རེ ༽ཾེ}ཾིེཾིེིཾེཾྣ,ྣྔཀིཏགཾཤཀིདདགདགིགགུགགགགགགྲྲགགགྲཀགནཀུཀུནཀནཀཀནཀྐྣྭུ 
བབ་པདུ་འཇུག །གནས་སབས་འགྱུར་དངགཞན་འཇུརབས། །སེམས་ཅནའོདདཔའགོ་བཏ། །འདེངནེཔངདཀའི་སེད་པད། །སྲོངས་ལུས་བོན་ཆོད་ཅིག་དང། །དེ་ལྲ་སེདཔསེདའྱགར་ཤིང་། །དྲི་ཡདད་ལངོརམི་འྱར། །དཔའོར་ཆུདནིམ་ 
གཟནཔཔ། གང་གིས དངམླིནཱམས་སུ། །དྷནགཏེ་རབ་ཅིབསནས་འཇོགབེད་བ། །ཡུལལ་སེདཔདེལས་ནོལ། །སེནས་ཅནདྱལ་བྩསིསན་ཡང། །དཔ་ོར་ཐལ་བས་འགོན་པར་འོད། །གདཚྡསིདམ་ཚོའྱ་དུརལྕགར་བ། །ཡུལ་ལྦགདཔ་འདགྲ་ཅི 
ཏཀཏཀྣྲགི༽ ༣ྷ༣།།་་་ 
ནྭ། །ཡདདང་ཡུདྲ་ $ །དཱཿ སྣྲེ རྟ དདབཞིནནདགི་སེམས་ལསྱུ་དདང་ཡི། །སེདཔས་ཟུས་ཅནབརྲགསོདཔརའིད། །དེཉརསདར་སག་བྱསལ་ 
།འ5པའིཉེསདེསགས་ཤས་ཅིསཏེ།།སེདསོསཉེབརཔནམ་དདང། །དྲནལྡནདགེསོབཏུནཏརུས།།སྲེདཔའིཚོམས་ཏེགསུམཔཔོ། ས[པག་ཡོད་འཆེམེདགནས་ཡན་ཏེ། །བག་རེད་པའི་འཆིབའིགཞན། །བགཡོདའཆིབེརཆིའྱའུད། ( 
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༼འ །བགམེད་པནི་ཏགཏུའརི། དེསྱི་བུད་པརདེིག་པས། །མཁསབརྣམས་ནིབག་ད་ལྡན། །བག་ཡོདཔ་ལརབདགའབ། །འཕགས་པའིགཱོ ཧཱོད་ཡུལདགའབ་ཡིན། །དེ་ལརྒྱུནདུ་སྒོམ་པ་དང་། །ཏྭགཀཏུ་་པོལ་གནོད་བཏན་པའི། །བརྟུན༨སྲ་བུབབདེ། 
དྲམེདཔལེ །མྱངན་འདཱསལརདཔ་ཡིན། །ཤདཛནཁས་༨ དསབག་ཡོདཔས། །བགམེད་བཅོམ་པདེཡིཚ། ཤེསར་བང་བཟདས་སེང་འཛིགསནས། །རྒྱདནཱ་མད་པས་གདུད་བཅས་དང་། །དཏྟནཌྨམསརཾབོའི་ཧཱཿ སདགཀལ། །སསྟེདསྱིསཔརྣམསལ 
༦ བཙོན་འླབུས་དངནིབག་ཡོད་དང། །ཡདདགནོཔ་དང་དུལབ་ལིས། །མྲཁས་པསདླི་དདྱུ་ངསནས་ནི། །རུབོཆེནཔོམདོནདུབརོག་ །བརྩོཿ གྲུས་ལནཞིདྲདནདང་ལྨན་དང་། །ཧྩོདབ་གཙང་ནིངབརྟགསནས་དྱེད་པདང། །ཡངཔགསོམ་དྲ 
ཆོསིསའཆོབདད། །པག་ཕོདྷྣམསྦྱི་གྲགས་པམངོན་པར་འཕེལ། ༈ ཤགབའིསེམས་ལདགྱེུ །ཐུབ་འི་བྱུབགཞིརྣམསལ་བསྤ། ! །ཉེ་ིཏཱགཱཏཱདན་ཝཱནཔའི། །ཧོ་བམདནམེདཔ་ཡིན། ྲལནཔའི་ཆོས་ལམིཏེནཅིད། [བག་མེད 
བའ: ཊྱ །ལོགཔརྟལལའདོད་མེདདང། །འཇིག་རྟན་འཕེལ་བརཡིདྱཿ ] །འཇིགརྟེན་ པཔཡི་ཡངདགའ། །ཆེན་པོགུ་ལ་ཡོད་གུརཔ། །དེནིཾའངས་སྟོདདུ་ཡཿ །དགོཔལག་བརམིལ འཁྱུརརོ། །བགཡེདཔའ་སྩོཌྱེནཔ། །ལྕེའོ་ཤྱིསཔབསུམ་ 
།ཚོདདངོནརྡོརརྣཿ ཤུནསྦ་མུངབ་ཁཱ སཱར། །མ་འས་པས་བགདངལྡནཔར། །འལནྱི་ཞིང་ །འདོད་ལདྲཀའབམི་སོགས་དང་། །ཏུགཏུབག་ཡོདསམས་ ེདཔ། །ཇུགཔྲ་ཟདཔ་ཐོབ་པརའབྱུར། །ཐགཔོནབམ་ཐོབྱཡར། ངུར 
ལི | ཨེག །བག་མེད དགབསདབརའབྱུར། །བགམེདབ་ཕོརཐུདམེད་དཱནབྱེད་པའི། །མིགང་ཡིནལ་དནས་སས་འདིབནོའྱའ། །སདམ་པི་ཐོབདེབངོཉརྟ། །གསུལ་པསྭདའབུངབཞེ་པདརལབདའགྱུར། 


21 


བརྩོན་འྭགུསཆུངདདཀྲུའརོམ་མེད །གཏི་ 
འགསཔ་འངབཞད་་ ་་ སཱསུསུངས། །བརྩམ་པརཞིང་དབྱུ 


།བལ། ཨོངོང་ཅུ །རདགིདོནནྱིའིདཔལ། ཧམ གའ་ལླག་ཞིད། ུམདིོ་ལ་བསགསལ་ད། །པའོྱོཔངདདེ་ོ་རོའང་ར། །གཏམན་གནད་བའི་ཚོགླདད། །མོགསཧོ 

ལས་བཟོགཔལ། ¡ ±` : །དེབབུམཆོགདདམརོག: བསི །མཇོད རཕན། ཡུ་ཡིནདྲཡལབའའཛི །ད མཐར་འ ཐགེ གླ གསོ ངོ 

བགསབདའ་ཚུ ད་ཆ གལ ན་མོ མའི དྲག ་ ཀ་འ ཁུ སི 

3 (འི་པད 0 ་ 2 རྣག 
མིས །དོ་ ཡོདག་ཕ། །ཉགྡཿ པའིདབགསདག། །དད་ལ་རབཱགནསན 

ཤིད 3 ུའསྱབྲས་ཡན་པདྲ ་ ་ དུང་པ །ད་ུ ཅི་འ 


རིནེན་ཤེས་རབི། ཁས་ཱ །ཆནཔོས་དྲོག་པ་དད།འ། ། 
་ ཁཾ མོ་ལས་མྱིདདུཔ། དལ་ བའྱིཕི་ །ཡོ་སཱསཱཧུམསའགྱུརམིསཾད་ད་ 
༣༥ ཛུས་དིམས་ད། ། །ཏིདཿཛྡེནརྗེས་སུ་བསྲུང་བདང་། ཐོདལནེབླསཔ་པདད། 


།བ 


དནི་ཏུན་སཱོར་དྭསནས། །ཡིདྲངལལཱ་ཤམམེད་འྱགུརཏི། །ལུས་ཞིགཤེས་རབལན་བཡིས། །བྲགདདམེད་པའྱི་མདན་འདས། །གདཞིག་ཚུལ་བིམསཏིང་འཛིནདད། །ཤེས་རབ་འདིགསུམ་འགས་བསོམས་ཏེ། །ཤིནདིཡེདམཐརིན་ཅིད། } 
` །ཆགས་པའིའཆིཡསརྣམ་གྲོལ་ཞིང། །ལུསཧུངས་ཤེས༢བལྡནཔ་དད། །བདུདཀྱིཡུལ་ལསའདུསཔད་ག །ཉིམ་བཞིནདུཡམམ་འབར། དགབ ར་ །ཚྲུལ 
§(ཏཱཾཊསཏིའཛོན་ཤེས་དབནཟས། །གོདས་ཚུ་ཚོགསདརམི་འགྱུརའོ། །སྦྲིན་ྱིསེབས་ལསཆརའཐབ་ཏིདུ། །ནམདད་ལཅཆརཡི་འབབ། །དེ་བས་བེབས་པསོལ་ཅིག་དང། ༼འདྲིལ་རཆརབ་འབབ་མི་འཇུག །དེ་ལརྟགྱཏཱམཐོངབདང། །དགེ་ 
2: ལབཡིས། །མུ་དན་འདྲས་པར་འགོབའི་ལུམ། །མུརབཁོནངནྣམཔལ་དདག །མེ་ཏོགདིའིི་ཤོགས་མིནཡིའགོ། །ཙུ་བླསསོས་ནནནཱསས་༡དིན། །དམ་བའྲིདིནྲི་ཕོགས་མི་འགྲོ་སེ། །ཕྱོགསརྣམས་ཀུནདཱའ གདི་ཡིསྦ་ཧུག། 
་ ཛ་ །ཨུཏྤལ་དངུལ་ལིཀ །སྔོས་ཉིརིགསའི་འདིདགཔས། །ཚུལ་བིཡས་དབསུདབུལ་དྲ་ཕྲིད། བྷཾཊཱགནཔའྲི བསུངའདིའིརུ དལ སལ ང་བ་དབ་ད། ཞེས །འ༽ དམཐོརིྱ་འཧཱ། | 
ལུརཔག་ཡོདགནས་བཞིད། །རུལ་བྲི་མསནལ་པར་དག་བརྱད། །ཡདདགྲ་ཤེསཔསྦནསྲགོལན། །བདུད་ཅིལམའིརེདྲའི་འགུར། མ་བས བ་དཔོམ་འདེལ། །རབ་འགསཏ ོས་ནསྱ་ཀང། །འདུང 
ཨང་བརྱིས། །ཚུལཁིནསི་ཆོམས་ཏེརུགཔའོ། །།ལུཉཉིསཏེས་པར་སྱོདཝུད་ཞིད། །ཡུས་ཀྱིས་ལེགས་ཕྱདཔྕདད་འིྱིད། །ཡུས་ཧྱི་ཉེསཆིནལས་བསྲ་ཨན། །ཡུསནི་བལྔམཔབྱསཔེརའགྱུར། །ངག་དིསཉེསཔདདྩོད་སུདའིད། 


¦ 
' 
| 


མསུབ་ ཟེ བབའཚབམེ་ 
་ དྲ རིད བུ 


སེ ཀྲ ས་ རཱ དྲི ་ 
ˆ ་ རྩ ཌོ 
།གགགིོམ་བཡེ། བའདལེགས་པདེ། ། དུ ི་ོལཔལེག། ཡའེདགི་གོང་ 
གསུབས ་ །ཡས་མགད་བོའ་ དྭ ལས ཕོག་མི ཡི 


[བདི །ཆོག་དེལེགས་པར་གྨྲབའབ། །གུངགིསམདནོཔ་འདག་འའྱདར་ཞིང། །གངགིས་སཱིག་པཞཱིཿ 


ལྡན ཚེ 
ཱེ དད་བ དམབགྲས། །གག་བ་་ཟམདབེབའི་ཤར། སོ བདག་མི མལས་བོ་བཞི། སྲ དུ ཧཱ (ཅུ ་ 
ཤུ | ཙཿ ་བརམི་ 
ཅབ ལུ ངཱ རར །འྱིཏན ོང ས་མ | ཞུསྤཅན་བཛྡུ ། མདགགམཀྟོག་ཏུའ་རུཧ། དྲ ˆ ། ། སི 
ཟོ སུའོ ཟས་བཟརམིརུང། ཁྱོད གའམ ཕྲིས ་ །བརྙན། རྲི གསཡིག དོ །བོི་ 
འངི ཅི སལས སས་འདུད། ནིག ཐོལ་ཏྲེདགཞལ་ལུགས་འཆོས་པདང་། སོ གོ 
ཨིལས་ཞཐེདེང། སྲི རྭ ནིས རི 
།དེ་ཡིས་གསངསདལྟུངབའཧེཿ དགང 


བེད 
དྲ་པས་པའི། །ལསྣ་བསྔརུདཟརའིའཕུརཏེ། །དྷེལདེཏྲཡས་བུརའབུར། ། 


དད །གྱུས་བསུ་ཕོལ་དགའགྱུའབཞི། ཛོ །བདདབའི་གདིམཏ། 


དལ་གཞན་དག་གདུངཧཱཾདད། །གཏུངེདདེནིཏགཔརའབྱུར། ནི་བདག །ཏྱིསཕྲསུམ་བརྟགས་བྱས་པ་ཡི། ྡོགཔའི་ལིསའོ་དག ཏོང  སཔསམིཤགཔས། །ཐིགབའིལས 
`: ་ བི །འ : དའོ །མིཡིས་བསགས་པབཞིདདྱང་ས། །ཅིས་པཤེས་བབརདད །བདག་འདྲག་བཞིན་ིདཔཡིན། ཡུར་བའི། ཊཱ 

„ །སཱནིདོདཔའབྱེད། །གཡའིགྱང་སཔས་གཏུངའགྱུར་ཞིད། །མཆིམས་གདོངགཡོགས་དུབཞིནདུ། རྡམསྤིནཱསོ་སོདཔསེནཔ་ཡིས། །སདེདགགིཿ་ས་མེགས། དལ་འ 'གདུངཞིང། 1 ་། ་ 
པཡིན། །ལུསདེདགནྱི་བསནལེགུས། །དདག་ཏིདདེ་བའདོདཔའི་ཡིན། །དོདཞིཐིགཔའིལ་སསདའི། ། །སིཀ་པའིས་དེའི་ནམ་ཧྤིནདག །དྲུ་ཞིནཉམསསྭུ་ོངདའུའྱཧུའ། སས་ལ ཨཱི །ཁོསཏྭཧཱ་ 

།ོཿབའི་མེཝདུ། ནས་བ །སིགམུའཕལ།ངེས་པ། །མཆོན་བཞིནགཅོདབ་ བརེད །ིག་པའིལས་ིསའྭགོབདག །ཁ་རྤདདིམདོནོཔརའྱར། ± དསོསརབསནཔི། [པའི 
སྭཧིསུའགྲོདག །བ་རོལ་དུདི་ཤེས་པརའྱུར། །ལུགས་ལས་གཡུའནི་ལདསགཱུ་དབ། །ལངཊ་པདེསཞི་ ཉིད །དེབཞིནལ་བརགསྱངསཔ་ཡི། །རང་གི་ལསྱིས་དྲན་འགྲོདའགྲོ། །ལསྱི་རོམས་ཏེདགུ་པའོ། 

ཁྲིམས་ཉྱིདཔསྟེ། །ཆོས་འདིནྣམས་ནིཕྱེས་ཐུདམཔས་སྔགས། །འི་ཡིས་ལྟ་ཡི་འདིདརྟེནཿཀོ་ཁཊརཞིང། ། པའྲརོཞོས་གསུང་ས། །འཇུ་སནམསལཡི་འདིགཏནོསིཁཀོ་ཞིང། །་ཡིསྱཧིསཔ 


འིདཐགསསིབརོ། །བྟ 


ཚཤཾསཿབཅིསམཐོང་བ། །དིར་སུགབྲསལལས་ཞིད་འྱའུད། །ལམའདྲི་ནམཔའདགདནའྱུན། །འདྱུ་ེད་བམས་ཅད་བདག་མེདཔན། །གངཚ་ཤེཔའཡིསམའོདག །དཛས་གབྲསལ་ལས་ཡིདའུདང། །ལམ་འདྲིནམ་པའདགཔའའྱུར། །སྲེདཔའྲི་ཟུ། 
གིགིགིགིགེགགྗཾྣཾྣསྣྣྣྩེྣ|ླླཾཾཾིོིོིོ་་་ོ་ རི 
ི་ོ [ལྷུདརྣམ་པརདགྱེདང། །ལམའདིམ་གཏོགསགཞནརེངཔས། །ཉིདཔའཛིནལའད་གནས་ཏེ། །འདུྱིའཆིདད་སང་བའབྱིས། །འདྲིའྲིདང་ལམ་དིནི་རོལ་གནོན། །ཆཚོལ་དངཔའི་སང་ལྟརབ་གོདཔ་གཅིག །ཀྱཐུའཕསམཏམབཞག་གང 
ཏགཾསནས། །ཚོགསལ་ཡད་དང་ཡདད་བཤདཔ་འདི། །མྱེ་ཤིའིམའཉ །སཕནམཾདྲུགས་བཅེབྲས། །དབོདཔགཅིགལན་འབྱདུབསྟནམཛོདཔའི། །ཡམའདིསཆུ་ནམས་ལསསྲོནརའཞིང་། དེཞིནནལ་བཟའྱརཞིངནལ་བ་ཡདུད། །ཤིནལཐད 
ུགསུདགྱདང། །འའོབའི་ིུབདཔའཉབ་དང་། །བམསནམསུམསོནོརོཤིིར། །སུ་དལདཔསལམ་དས་ུབསྟུ། །ཇིལཱཿྦཱཀུངགདྲའིནུ་ཧུནཐུགས། །ར་ཆངོའི་ཞད་པའདབངཔའྱུབསར། །དེདཏིན་ཤེསཿབ་ཡདས 
ས་བུནཔིའས། ༼རིནིའིེད པར་འ །གངནིགའྱང་དོུལ་ུ་གགདཅ་ད། །དནདམཐོསཆོས་ྱིདངོཔ་བདོར། །རོཔད་ཨད་འ་འམ་དཔ། །སདཔའི་མུདདད་ཡགའཚའོ། ཟོག 

།ཨུམཤིབཏཱག༡ཞིད། །དགེངམ་ཡི་ནགསུམ་སངྒ་ཡ་པརཾ་སཱས། །ཏུནནེས་རུལལདསའརཅིསམནནཔལྟད། །དེནསརྟོག་ཕྱོདཔཞིབའདྱ། །དེནས་སེམས་བརྡམཏོགཉེ་ཞིནས། །ུཆེད་བྱའཆུ་་འདེ་འའེ་གཔར་ཁུར། །ཉིའགགསུམ་ཤ་ཡ་ 


1‰ ༄༅།  །འཇནཔསའའོནངན་མཐོང། 
ཅེས་བསམསནནཔུ། །གསོརྭཝཞིངམབུན་འཇུག་པས། །འདིནདགེ་འྭ་ད་བེདཔའི་ཆོ། །ཅིཕརསྟོབསུའ 


༣ ¬ =ˆ ༣ ` ༩ = ༩༧ ¬ རི ¬-=.༽༥༄ 6, \ ༢༦ ༽ ༡ །བཟན། ཁོ ༠༠༠ ~¬” --༨ 
འདེན འཚོ། ཅི་ོསེདམིལ་ཛིང་། ས་ཚ །དུམདའི་ཆོགལ་ནིམ་ཁག་ག། །གོངསྦ་སོ་དུང་འདིལ་ཡད། །ཁྱིནའིཕིརནི་འཁོན་པའཧེར། །ངདིནིཿཆོག། 


ཧེ འཚིག །འོ་ཡའ་ལོ་ རྨ སྭ་མི་ཧེུ། །ཅླུས་པ་གཅོགཅིངསྡོག་གཅོདལ། །རྷཕུགསོ་ནི་འཕྲོགཔདད། །ཕུལ་འཁོརའ་ཇོམསཔདྱའེདཔ་ཡང་། །ཕྱིནས་འཇལ 
3 དུམཧྱེདྲདུལྟུར།  །མངས་པསངརྟགས་ཤིང་གསུངས་པའི་ཛོག །ཧཱོད་སུའ་སྟོནཔདབྱེད་པ་པ། ཆོས་འ མ་པརཤེསནགོ། །ཁྱེདཿགཅི་ཉྱིར་ཀྱེདི་འུར། །ཁྱོདནིམོ་མཁབ་ལུགས་° འིདྲརྩི་ལའེ ལོལ་ངོར་གྲིི་གེག་པང 
ཧཾ བདག་ནིའདིལབཅོན་པརྱཧེད། །འདིནལ་ཁསཔ་གདཡིན་པ། ཡཱ སྒནན་ང ཅག | །ཅདནམ་མཁས་ཁུགས་ཅནཏཾ། །ཁྱབ་ཡསདརུ་ ལ་ཧེདཔ། །ཕརོལངོདགི་ཤེས་པས།། 


ེ །དེདགཞམས་པའི་ངོག་གིས་ཞི། །དདག་ལ་བཟེར་བདག་ལགཤི། །བདག་ཕམབདགཕཡ་ཟེདཔ་ལོནེས། །འདིགགེམསལ་འཛིནེདཔ། །དཡི་ལའོནནིཞེམི་འྱརར། །བདག་ལ་ཁཟེར 
རི ༽ྭྭེྭེྭེྭྭཉུངངབྲྲྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེགྲེྲིངོིེྲྲིེཾྲིིག 
ཡིན། །འཁྲནྱའིསའ་བོནངནནམ་ཡཔའིསི་འྱཅར། །འཁོནམེདྷནམསིས་ལོནནིཞིབནབིད། །ཤཱའོནྲཞུགས་པྲལུམ་ནལགནོདཔས། །དྲེ་ིརམཁས་པསའ་བོནཔརཕྱི་བངོ། །བརྟན་པལགས་གནས་ལྷཅེག་སུརཔའི། །དགོས་ངོལས 
པགལྟཏེརེདནནི། །ཏོནོས་ཐམས་ཅདམ་དོན་པ་འཅིལ་ཡནནནས། །དད་ཝདདག་འབའི་ཡེད་ཅིསདེདངལྱད། །བརྟུན་པལེདས་གནསལྟནཅིག་བུཔ་ཡི། - བྲོདེས་བོམ་ཁས་པ་གལ་ཏེཕྟདོན། །ཡུལའཁོའོ་ཕངས་འས་ཨཔའྱིརལ་བཏར།  ། 


གཅི་གཅུས་སུད་བྲགཔ་མྲི་པའོ། །བདག་དངལཐུན་བརྩཧོདཔ་སི། །གོགསབཟང་དྷེད་པརཿླ་གརྦན། །ཐིས་པྲའོགསསཐོའ དབན། །གོོོས་ོདོཔོདདཔྱབ། །ཉྱེསབྲགགོསསུའི་འྱག་ཐུས། །གཅིནབུདྤོད་པའྱའེྲན་བས། །མ་ ཏང 
དགནཔའྱི་གུངཔོ་ལཱར། །སེམསྲཁལ་བྱསངསཏེག་ཅིགྲད་ཅུད། །འའུབའི་ཚོམས བཅུ་བཞི་པའོ། སས །ཡོངསསྡགསཔརལེགས་བགོམསཔས། །རམ་ཅིསཔ 

སླུངཐུརཏ། །ཇུདལ་ཉིར་ཟུབལྟར། །འཇིག་ཏེནའདིནསུནནས་གསུལ། །འགྲེདདཔའདུགདངདབཞིནཉལ་བདང་། །ལུམདུང་དེབ་ཞིན་སེནསནིའཇོག་བེདཅིང། །དགྲེཔོ་དྲན་པདེཡེགས་འཇོད་པན། །ཕྱའིའྱི་བདཔ་རམསནི་འབོབཔརའཇུར། ། 
ཝ བདཔརྒནསད་བོངྱ་གུ་ན། །འཆིབདགྱརལ་དོས་བཞུར་ཡུད་མདཔ་འགོ། །ལུསཏོགསྲ་དདུཔ་ཉེབརབཞགནས་སུ། །རེགཔའྱི་སེཆེདྲགནིྲསམསྦངས་ཏེ། །གངཞིགྷ་ཏགཏུམཉམ་པརའཇོག་འེདཔ། །དེདདགཉིདྱིསམནའདས་པོདས། 
གདཞིགཏགམབཐམས་ཅདྭད། །ལསརོགས་དནཔ་ཉེབ་དའདོ་གཟིདཔ། །དཉིདཔཅི བདག ཇིད །བུདགཱའི་འྱགརདདག་གིངའཛྲིནལི་འྱུར། །དྲེཀརདགེནོངམཉམ་འཇོགརུཌའི། །ཡུལ་ལྔ་དདཔདག་ལསནལའ་ ཁྱུག ། 
་ཡ་ཞིག་དུན་དཔ་ཤིསབཿ ཉམཉམ་འཇོག་དང་། །དགའདང་རབྱཏདུད་དསདུསླདསསུ། ཆོསདིལ་སུདལའཅོདབའེ། །ཕྱིརམས་ལསྐརལབརའུ་ཞེས་གསུང། སའང་ །དགིནུངམ་བུས་པདན་ལནངར་ན་པ་ ས། 
ི་འཞུནདུཏ་དབ་སྤངསནས་སུ། །དེས་ནིའདིལ་ཕྱདནའདས་པའོད། །གཏིདའདོདདེདགསདཔདེདཔ་ཡི། །མེའ་ཅོབདདའསྦའྱོདཉོན་ཅིག །ཉའདག་མེའཿདྲསསྭེ། །མ་རྱའིདལ་འཇིགས་པནད། །ཅིལ་ཅྱེདཔརཔཙོནིཔ་ད། །ཉིནམཚོན 


དགུ་འབ། །གོཏམ་ཡིཉནཾསེ། །ལེགསབ་སདཔས་སདངརའབུར། །གངཞིགཏིནདངཿཛོནྡནམསསུ། །བསྡོལཔལནིཡིདདག་འཐབ།།དོ་ཏམ་ཡི་ཉནཐོསདེ། །ལེགས་པརསདཔསསདབར་འགུར། །གང་ཞིགཉིནདང་མཛོནནསས་ས། །སྦང 

པཉིད་ཡདདགའབ། སིས །ལེགས་བདས་དབན་དཔར་འྱར། །གདཤིགདདང་པཛནན་གུ། །སཆནམམེདལ་ཡིདདགའད། །དེཏམ་ཡིནཐོསདེ། །ལེགས་དངསདཔསནན་པའཇུར། །གང་ཞིཀཏིན་དངཿཇ་ 

£ རས། །དབེནང་ལནི་ཡིདད་ རེ [རཏནཡིཉནཐོསདེ། །ལེགསཔརསདཔསསདཔརའུར། །གངནིད་ཉིནདངམཛོནནམས་སུ། །ངེས་པསྱ་བུངྷས་ཡི་དཀའབ། །གོཏ་ཡི་ཉནདོསདེ། །ལེགས་པདས་དཔུས་སདབརའཆུར། ། 

གིག་ཏིད་དངམར་ནྡ རྣམསུསུ། །ཅིས ངམེདལ་ཡིདདགའབ། $ ་ །ལེགས་ཕརསདཔསསདཔར་འབྱར། །གའདིགཉི་ ཉིནདངམཆོན་ ` སརིདདགའག „།ིཏམ་ཡིཉན་ཐོསདེ། །ལེགས་པར་སུདཔས 

བདམ དནཔའིཚམས་ཏེ་བར པའོ། །།ཤདགཀྱི་བབ་བའི་དུས་གཡོངས། །དང་པོོནདའའི་མའ་ཅིས། གཞོག བསབས དྱབཀྱབའིདུས་ལྟརཐད་འདོད་ཧིང་། །་ཏུརའདོདཔདེབའ ཞིན་འབོར་འྱགར་ 

བརྟུ །དེ་ཡིའད་ིནང་ཡིསའཇོང་བསྡན། ཏིསིདདོནདྲི་ ནནནསུམཚོགས་རྒུང་བ། །དྲེདདབདདམི་ཕིས་བླསིམཔརྩ་ཧིས། །བླིབ་ཞིངབཅོ་ནབརླདད ས། ཡོ ྱ་བོ་ད་། །མགརང་ཡིསནི་དངུལ་བཞིནདུ། །རགྲིདིས་སྦྱངབར 
རྱིས། །དྲོམ་སྩངས་པཕྩོནམིའཕྱུང། ཁྱིནསེདང་རྒམི་འཐྲོབ། །ངོཚ་མིནལངོཆཞིང། །ངོཚབའ་ངོས་ཚོ། །མི་འཇི་གནཔལའདིགསལྟདང། སོགས་འ ཨི །ལོགཔ་པྟཝ་བླབངས་པ་ཡིང། སས ར་པ 


སགཏི་ུགྲདལྡནསསལ། །ཟིནནའྲགས་ཅུཆེནཔོརའགྱུར། །ཞིངཀྱི་ོནན་ཡིནུའ། །སེདྲག་འདིདུརལ་སོན། དབསངྒརལྲབལྡནམསལ། །བིནནའབུསདཆེནཔོརྱབར། །ཞིངགྱིསོནདིར་ཡིན་སར། །སྱེདཐུའདིཆགསཔ་ཕྱོན། ` 
དེབསུཆགསདདགལ་ནམསལ། །བིནན་འབས་བཆེནཔོརའབུད། །ཞིངྱིཏནདིད་ཡིནལྟར། །སྐེ་དགུ་འདིལ་སྲེདབ་ཅྱོན། །དེབས་སྲེདདངབྲལ་རྣམསལ། །བྱིནན་འབྲསབུཆེནངེ་རའགྱུད། །ཇྲུག་པ་བདག་པོ་རྒྱལ་གོསྟེ། །ཆགས་པའབྱུརནངགད 

ན་ཡིན། །མཆགསྱགུརནམཆུགས་ཡིན། །ཆགས་པྲིས་པཞེསབརོདད། །འདོདཆགས་ཞེསདདྱ་ཧལདང། །འཆབ་པ་གང་གནསཔ་འི། །བྲོངིདསཔའི་རབཅན། །ཤདཔའྲགགིསཞལཞལ་བཱུས། །རྙུསཀུནནས་བསྡངབ་ལས་བྱུང 
ཕཱག་བལལཅན། །དེམ་མཐོནདེརནི་དག་འཆིང་འྱགུ་ཞིང། །དེདགོགསྭརུ་མསནི་ངང སོང །ཕི་དོལ་པའ་ཆགསུབ་དེདགྲསབམེད། །ིལབའི་ཚོམས་ཏེབཅྲུང་།པའོ། །དེདག་ིམ་ལམི་དགའབར། །དྲན་དང་ལུནཔ་ 
དཔ་ལིས། །དངཔསམཚོདྷ་སཱོངབ་ལྟར། །དེ་དགྱ་རིམསུངས་རུབོདལ། །བརན་པའཇིགཏེནདེསྱ་བུང་ནས། [བདུདཀྱིལེརྣམསཿབ་བཅོམསྟེ། །ཉིནའིལམནས་དངབ་ལྟར། །རྫུའབྲུལ་གྱིསྲིམའ་ལའྲོ། །ཚདས་པར་པཱོད་པམ་སྩདཅིང། ། 


ངེ ༨. 


ཞེནྷནུནོར་ནིམ་རྟེདཔ། །མཚོངནཏུངདོགས་དགྲན། །ཇུསརྒདན་སེམས་བཞིནོདུའབུར། །ཚོངས་པར་ཏྩོདཔམ་སྩདཅིད། །གཞོན་ནུརནཱོརནོམརྟེདཔ། (སྔོན་ཆདབྱསད་རྗེསདྲན་ཞིང། །ལུག་བསྒྲམསནསནི་ཉལ་བརའགྱུར། །སྣིག་པརྒུདབྱས 


$ ༤ 


{ བདཀཏིདཀི། །ྱིདཞིནམི་འོདམསས་ཤིག །ཚུ་བཐིགསཔལྕུངཔ་ཡིག །ཐམཆེནགཔབ་ི་འཞིནདུ། །རུདབེདཆུངཟདབསུགས་པཡི། །སྡིག་པསྭའིས་པགདབརའབུར། དགེ བཆུདབྱསདདེགཉིདཊི། །ཕྱི་བཞིནམི་འངམསམས་ཞིག ། 


,29ི 


དཔའིམཆོགཅསགསུངས། །ཉམྨནུ་བྟཏགྱྷ་ཐཱའ།།གཞདཅོས་ལུགར གོད །སྡི་བོདབའིམཆོ། །ཏལྱར། ཞིག་པལ་ོམའི་གནས། གཏིད བྱིད 
ཊྲ ར་ད ཱྱས་ཡུག་པརྱཿཱསུད། །ྟོབ་ལནགངཞིགབཟྲོིད་༨། །དེནབཟོདབའི་མཆོག་ཅེསགསུངས། །ཏྦར་ལཱཏཱགཱཧྩོཧཱཾ། །གངཤིག་པའོལ་དམའ་གནས། ༈ ས་ད 
 །བདག་དངགཞདདགའ། ིི་ 1 ཡས ༈དནིབདག་དངགཞན་དགགྲི །ཀཿི་ིང་་རིད། །་ཏིད་ནིག་ཞན་གདང། །གཉིགའདནདྲེ དད 
ཅུ ཆོསས་རིསཁསནཔས། །ཅིསབ་ཡིནཞེསསེམསཁངས། །གཙོབའི་ཚགདའཇིགསཕིརབཟོདྱདདད། །ཐབླདའིཆོགདའཐབ་གྱུགསྦརའབོད་པས། །གདདིདམནཔའིཚིགལ་བཟོ་འདད། །བརེདཔའིམཆོག་ཅེ་མདམ་པསར་བྱ་གསས། ར་ 
མནས ར་བདག །སུནནྱཧལ་བབ་ུཔ་ུབསན། །གང་ིག་རག་དག་བརོདཔ། །ར ཉག རུལ་བཡྲིན། །འདེནཔྱཔིའི།།ཨོངཕུངཡངྱ་ིཔྱབ། །ནུ་པའདི་གསུར་གནས་ིསདི། །ཆུ གདམ བ་ཅི 
ཟིལྱ་ཧིསན་པའི་ཡིས། །རདགེ་དོནཿུངམི་ཏོགས་པས། །འཁོར་ཅིནདྲད་འགྱ་རོངས། །བོབ་མདའ གྲྭོས་ཤིག །གདཞིག་ཁོས་ཡྭན་འོབཾ། །དེནི་ཝིགཔ་ཅན་གུརབས། །དས་ལྔས་ཞིས་འོདད། །ཐུང་བརདགའབའིག་ཕུལལསྱརུལ། ༈ 
ལེད་པས་ངོཔ་ཐུབ། །ལགས་པས་ཡད་ས་པམ་ཡིནཐུབ། །ཧྩིན་པ་ཡིས་དི་འཇང་ནལ་ཇུད། ༈བདེནཔསུབདེནམ་ཡིནདབུཔ། །དུལཞིདརིགས་བས་འཚོབ་དྲད། །འྲོབ་མེདཔག་ལྭཀྲོ། །ཡངདག་ཤེས་པསྣནསགོལབའི། ། 


ཁྲོ་ །དལའཚེ་མེདལ། །འཛགསཔའིསེབོསརྟག་བསེནཀདོ། །བྩེ་བྲཾགཅནཁུབ་དག །རིབོ་ཞིནདུ་དུརབརཔེད། །གདཞིག་ཁོབ་བུངབདང། ༈ཤིངྷརའྭ་བམསལསའཛྲོནིདདེ། །འཇུས་མྩོངམ་ཁན་དུངས་གསུངསཿི། 


བ 


འདེགས } 


།མཚུ་སཱམེ 
+ ་ ཁཱི 
འཇམ། །འཇིགཏདཝལང འུ ཧི 
།འབུལ་བརམངོད། །དག་ཅིས་ལ་བར། །མཁས་པསུ་ཡད་ལྣོད་རྱི་བེད། འེ 
དེདགལ། །ལཱ་དངཡིནམས་དགའབརྩད། །གདད་། །འནམ་པའིསདསྦྱ་རམ་དད། རཿ ར་ 


2 


།ལྡིགཔདདྡཾདགེབའིཆོས། 


།བརྩ་ཞེསནི་འྱགུར། །མིག་ལནམམེ་ཡོདབ་ཞིས། །གཐུགསྔ་དམས་མདོད་བདི་ 
རར ་ ལའོ དགོ ། ཕསངརུར་ཁུད ངེ རི ཐོ*་ 


གིས ཆུག ཞུགས་ཕུནཿུཿ་འགྲུར། །དྲེས་པམདཞིངཊ 


་ བུ ཧེ པཔ 
རབས 


ཱ ྱགཱན། པུས ` ་ 1 


སིའི 1 མངོ སུ བཅིབས་བུ (ེ ི་ 
་ ང ` 


།ཿི ཙིའ་གྲག་ །བདབ་མཐོདཇོསདྲེཀུན་ཅིས 


གས་གུསངས་ཐོན་པསྟིངབོདཤེས་པདད། །ཏིངཔའཛིད་དག་ིང་དོརཤེས་ཆུང་ཡད། །གདདིག་བགའིདྨདཔོབེད་པདོ་ | །ཐོསདངཤེསཔདོད་ཆེནི་འྱག་པོ། །གཔནིག་འཐགསཔས་བསྟནཔའི་ངོདུགའ་ཞིད། །དེངཞིག་ལུམ་དང་གིས་སྦོད་བེད་ 
དྱ ་ དའ ྲནེིཾིྲཾྲིངརྲིྲི་ པ་། ་ དཔེནད 
ཀཁི་ 7 ཅིག་ག ཅད། །དཅིགནདེས་རོམ་གནས་དྲད། །གཅིག་པུས་དད ཛཱ ཞིག་ག 


་ རཱ དད་པས ས་པ་དག ཤ་ཞ ས་ གསུང བོ ན་ 


དགཉིདདདག་ཀམགོན་ཡིནྱི། 


༨ 


ཏིཉི་ཐུགསུམཔའོ། 


ཅི༽- = # ༨, ཛིར ༤ ༽ སྤལ ས་ས་ས ས་ས་་་་་བཟླ༽ལ༧ལྕ་ས་་རོེ་སས་བའི་ཝའསསས་སས་་ཟ་མསསསསས་ས་པི མས་སེམས 
༽།ཨསའིིདོའཕངམམ་ཐོངོབ། །ལོབྱརརགསོནཔ་གང་སིན་པན། །འི་མེདནོའཕངམཐོང་བདག །ཏིད་ནད་འགའཞིགགསོན་བརུར། །འདུདའིགོའཛ མམཇོདོག།།ཡོབྱ་རདགསོནཔ་གངཡོནཔས། །བད་ཅའིགོའཕབཐོངབ་ 
ཊ། །ཉིན་ཞཱག་འགའ་ཞིག་གསོན་པྲ་ཅུང། །རུལ་མེདགོ་འཕངམམ་ཐོངབ། །ལོབྱ་ངང་གསོནབ་གང་ཡིནའས། །ཇུཔམདགོ་འཕདཝཐོང་བདག །ཉིནཞག་འགུའ་ཞིག་གསོན་པརུང །ུལྲ་བལ་གོ་འཕདམམ་ཐོངུ། །ལོབྱར་བགསོན་འགུང་ཡིནཔས་ །ཇུལ་ 
ཀོ་ཐ བདག །ཉིནཞགའགའནིགགསོནཔཅུ།།མིན་ལོྱརདནགས་ཚལན།།མེ་ཡོངསཞེད་པ་ིདདང།།དགཏིད་བོ་་ཕུ་ཅགཞིག །ཆོདཔ་ད་གང་རནང། །མཆོདདཏདས་ཅགི །འོརྱ་ིནྲམེགདམི། ཟླ 
ཚོ འེན་ཊཊའི་རེས། །བཟས་ཟ་བ་གང་ཡིནདེས། །སངྦ་ཆཱསལནི་དདཔ་ཡི། །བང་གཆར་སངའི་བོདད། །ཌླ་འའེརརཀུ་ཤའི་རྗེས། །ཁཟསཐ་བ་གང་ཡིན་དས། །དམ་པའི་ཆོསལ་དདཔ་ཡྲི། །བྱྲུད་གཆར་ཡང་ཡི་ཕོདདོ། །ཟླ་བརེརདྱ་ཏཤའི་རྲེས། །བཟས 
བབ་གདཡིན་དེས། །དག་འདུན་ཀནི་དདཔ་ཡི། ཁཅུདགྲརུདཔངཡི་བོདདོ། །ཟབརེ་འགུཤའི་རེས། །ཁཟསབ་བགདཡནདེས། །སེམས་ཉམསལ་ཅིདབྱཿ་བའི། །བཅླུདག་ཆར་ཡངའི་བོདདོ། །ཟབདེརར་ཀུ་ཤའི་རྱིས། །ཁཟསྦ་ཟབགངཡི་ནདས། 
སྲོགཆགས་རྣམས་ལསྟིངབཉྱ་བའི། །བཅུ་ུགཆད་ཡངསེ་ཕོདདོ། ཟུབ ཀུཤའིས། །ངཟསུཟབ་གང་ཡིནདེས། །འབདཔྱནམསལསིངབརབའི། །བཅུདུག་ཆར་ཡངའི་བོདདོ། །ཟླདའརྦེདཀཤའྱི་རེས། །བཟས་དྲ་བགདསིནདེ། །མས་ 
པརཨེམས་བྱ་ལེདཔ་ནི། །འཅླུདགཆརསཔའི་ཡོདདོ། །ཟབརེརེར་ཏུའི་ཆེས། །ཁ་ཟསཟ་བགང་ཡིན་དེས། །ལེགསཔརགསུངས་པའིདམ་ཆོས་ཤི། །བཟླུདགཆར་ཡད་པི་ཕོདདོ། །ཟཔ་རེརེཿམཆོད་སྦིན་པྟོང་། །ཡོབཁྱད་པྱདཔ་གང་ཡིན་དེས། །ཨངསརྒྱསལ 


@ | ༄༅། 


ཏ།རོས་དཔགས་གས་སདོ་འོ་ོས་པ་དོ་། ཁོས དོ་འོ་་་བགོད་ག་ངནས་།དོད་ག།ཞོམ་།། ད་ཀན་མགོག་སགག་གགའ་གསགོས་དའ་འོལ།གོང་།གོ་འའོ་དོ་འོས་ 
དདཔ་ཡི། །བྱཅུ་དུགཆར་ཡང་མི་ཕོདདོ། །ཟུ་བརེེརམཆོད་སྦིན་སྟོང། །ལོབངྒྱརབྱེདཔ་གང་ཡིནདེས། །དམཔའི་ཆོསལདདཔ་ཡི། །བཅུདུགཆན་ཡདམི་ཕོདདོ། །ཟླབརེརྐརམཆོདཡྱིན་ 


།བོདདོ། །ཟླབརེའརམཆོད་སྤན་ོང། ༼ོིདབག་ཡིནངས། །ེགསཔར་གསུངསབའིདམ་ཆོསཅི། །བླརླ་གཆརམངནི་ཕོདདོ། །བསོདནམས་འདོདའིསིཡིསའཇིགཏེནད། །ཧིན་ 

སིམསཤྱིས་ཿགའཚལབ། །དེ་ཡིབཞོཆར་ཡདནི་ི་བོད་དོ། །བསེབའི་ཚོམསཏྱི་ཚུར་བཞིཔ་ལོ། ཆེདདུརོདཔའི་ཚོམས། བམཔོ་གསུམཔ། ཧེད 

ད་། །སཱགཅན་མིདཔའཀོགསམྱི་བ། །དདྲ་ལནསྟནཔརྩསབདང་། །ཐོས་མངརུལུ་དལས་ཝྣད་པདང། །མཁསཔཡིསཧིསཛའྱ་ཞིད། །ལི་མཆོག་དགུ་དངའགོགས་པརྱབ། །ཕིག་བའྲིགོགསྲུབལི་དཅེན་ཅིད། 
དོ། །ཕྐྱེསའུདམ་པ་བསྙེན་པརྱ། །དེལྟ་བུ་དག་བསྟེནབྲས་ན། །སྡིག་པརམིའགྱུར་ལེགས་པ་དའཇྱུར། །གངདགྫོས་མངགནསམངསེམས་པདད། །དདདང་ཤཾས་རབྲ་ཝནདེམི་ཡིས་དཏེན། །འདི་ 


7 × །ཞས་ཧདྱ་བདཔཐོདཔརའྱགར། དམན་པབྷནཔས་མིདགུརུམསའྱག་དཞིང། །བདཀར་བུཔ་བསྟེནཔས་གོན་གནས། །གངོབབསྟེའུཔས་དམད་འཐོབའུརབས། །དྲེ་པིར་བདག་པསགཙོརྱ་བུར་བསེནབའྱབ། །ཅུཞིམས་ཏེབའཞི 

བདང། །ཤེནའཐཆེསམཆོག་ལྡནཔ་ི། །གཅོབོ་གདཡིནདེབ་ོནན། །གཅོབ་བསུ་བདཆས་གཙོ་འཛུར། །མི་ལེས་འདནཏའྱལལ། །བུ་འི་གཙདྱདབཅིངསཔ་གད། །ཀུ གཉིད་སད །ཕྲགཔ་བསན་དའང་དའཞིནའབུད། མི་ལི 
གསོས་པ་ལ་ཤའི། །ལོམནྦ་ཕུམྱ་བསཔ་གང་། །ལོམཉིདྱ་བངདི་ཞིམཔ། །དམཔ་བསྟེནཔའངདེབཞིནའགུར། །གལཏེྡིགཔ་བྱེད་པད་། 1ཝྲིག་ི་ཧེདཔས་བསྟེནན་ཡད། །སྡིགཔ་བྱེད་པ་དོགས་སྨ་ཞིང་། ཤུཔ་ཡངའཕེལ་བསུ་ཚན། །བསེནབྱ 
ནབསེནཔའིནི།།དེཡ་དིིས་ཡོ་ཅན་འྱུར། །དེད་པརགབྱུས་མདའ་བྱུག་པས། །དགུམ་བླམས་དའངགོས་པདཞིན། །དཏེནབྦོན་གོས་འཇི་གས་པདག །ལིགཔ་ཅན་དངབ་ཤསམིུ། །དེ་ུརྲསོགས་པབསེནཔ་དང །ཇི་ལརཏབདབཏདབས 
༥༥ དནྱདདནིཿིའྭདབར། །དིང་པམི་བོགསདའད་གུར། །དེབས་འབུས་བུའིོད་བཞིནུ། །བདགགིས་བསྟནཔ་ཤེསཔ་ཡེས། །དམཔས་ཡིནཔ་དདྲུད་ཅིང། །མཁས་པས་དུམ་པབྱནབསལ། །དགེསྤོདདེའེལྫརས་འྱབདན། ལྡག་བསལ་ 
ཟད་པྲའཔརགར། །བིསཔསྦདིསདགསོན་བདྲད། །བ་ལ་ཏུམ་བསུཔ་བསྟནབས་པང། །དེེས་ཆོས་ཤེསལི་ྱུགདཏ། །གུཟརདསཚོདམའི་དོབ་ཞིནནོ ཤེསརབ་ལནུངས་ཡུངཙམ་ཞིག །མབས་པཏུབའབསནཔས་བྱང། །དེའིསངོསྦརམསདེས 
འཛུནཏེ། །ལེའིས་ཆདམའི་རོབ་ིནནོ །ཐིས་པད་ཇེཔདགསོན་འརདུ། །གང་ཏེམཁསཔ་བསྟེབས་ཧད། །དེལམིགནིམེད་པའྱི་རིར། །ཆོསནམས་ཤེས་པརི་གུར་པོ། །ཤེས་རབ་ལུནཔས་ཡུདཅམ་ཞེག །མཁས་་ཏེབའབསྟེནཔས་ཏང་། །དེལ་ 


ཡགདིཡོདཔའིངུད། །ཆོསམསདོར ཤིར །དནྲིབོད་གསོ་ནོབརླད། །དལཏིསཁས་བབདས་ཡུད། རྫོགསསཔསྱརསིས་དགུནཔ་གི། །ཆོོནསསདེ་ིས་ཤེསམིའྱགད། །ཤེསའབྲའནབས་ཡུདཙས་ཞིག །སུཁས་པཞི་ 
བའབསྟེནཔས་ཁང། །ཇྔོགསསཔསྦྱརསིས་བསྟནཔ་གི། །ཆོསྨནམསད་ཡིསཤེས་པརའགུར། །དོན་ཝཱནཛིགནིགཅིགགིས་བད། །མཁསུཔའིནྱིབཔ་པིདུ། །སྦྱརསྭ་ཀནི་གསུང་གིསཤང། །ཧིསཔའི་བྱབདམི་འགུར། །དྤྲོདངཝུཔཆོག་གཅིཡ 
གིས། །ཅིགབརུདགནི་ཤེསཔརའགྱུར། །བྱིས་པའནིཚིགསྟོང་གིས། །ཆོག་གཅིག་དཾསཔརཡིའགུརོ། །ཉིསན་མཁསདང་མིམཛའླའི། །ཏྱིས་པུརྣམསདངམཛའ་ིུང། བྱིས་པརྣམསདང་མཛའ་བྱེདཔ། །སེམ་ཅནདཔྱལ་བཡུདྲེདཔདུྱད། །ཧྱཾས་ 
གངནིགྱ་རིསཔའཞེས། །ཧཤས་པདེའདེངམ་ཁས་བཡིན། །ཏིས་པ་གདཞིགསཁས་སེམསཔ། །དི་ཤས་པཞེས་བྲརོདདོ། །བིས་པསང་སྟོདཔ་གང་ཡིན་དང་། །མཁསཔསྭ་མུད་གང་ཡིནལས། །མུཁས་པསྲ་ཝཔཆེསཿུཿགིས། །ཅིསཔསུབཧོུདཔ་ འང 
དེ །བྷཱིས་པའསྟེནཔ་སྣགབསྔལ་ཞིང་། །རྣམ་པ་གུན་དུ་དགྲའདྲབས། ཁྱིས་པ་མིཇོསམི་མཐོང་ཞིང། །མབསྟེན་ཆུརཔཉིདང་ངོ། །གཉེནདངཕུད་པ་ཇིས་བན། །བརྙནཔ་བསྟནནབདེབསའགྱུར། །དེབས་རྒུསྐར་ལམདུ་ཟླ་བ་ལྟར། །བརྙན་ཞིང་ཐོན་ཡང 

འདྲེན་ཤེདཔ་དང། །ཆུལབིམས་ལནདངའཕུགསཔའིབྱརུལ་ཞུགས་ཅན། །མི་མཆོག་བཅེ་ལྡནབོ་བཟངསབྟཏནཔའ་ཤིས། །མཛའབཤེསྦའི་ཆེམསཏེཉྲི་ཤརཾ་ཱཔ་འོ། །ངཱསལལརང་གི་ངོག་པདཡུནལགཏར། །དགྲེསཔ་པིདིནུམ།གཞང་། 
[འསུསཱནས། །ཏེནཔསེདཅིད་གཞནལ་འཚེམདཔར། །མྱ་ངནའདམལསུ་མང་ཡྩོད་མི་ཧྱད། །བཟོདཔད་ཀའུབམཆོག་སྟེ་་པོདབ་ནི། །རྱ་དནའདསཔ་མཚེགཅེསས་སརྒྱསགསུང་། །འབའུཧྱུངབ་གཞནལ་འཆོབ་དང་། །གཞནལགནོད་པསདའེ་ལྕོངལ་ཡིན 


ཅུད། །འུ་ཤེས་གགསཤིདའུ་བེདཞི། །རྣམ་པར་ཤིསཔ་ཆུབཆུརབ། །འདི་དའདིནྣིཕུག་བསྔལམཐའ། །སྟབསམཐོའོབཟུར་འཙོམདང། །ཉནཔསཐོས་པརྱརརཔ་ཙོམ། །ཇོགས་པདྱེདཔ །ཏོགས་ཙམདག །རྣམད་དཤེས་བསྡརམ་གེས་ཅ།།འདི 
ར་ € བེ ང་ ༦ ཏུ ༣ ¬ 
[དའ ཾཐུག་བསལ་མཐའ། །འདིདངམ་དང་གྲངསརབ་གཙུས། དག་མ ཞིད མ་མ་གྲ་བལུརཔ། །འད་ལགྲས་བམབ། །ཅནབ་ཡོདབས་ཏུདཔརའཛུརད། ་ 
ཧཾ པཱསགཞོལ་བརའཅུ་དདྲོ། །གཞོལབ་ཡོདཔས་ཤིནཏ་མཐྦངས་པའུརངོ། །ིནཏུམ་སྩངསཔ་ཡོདཔསའགྲོ་བདཔའོདབ་པའྱུར་དོ། །འགྲོབདབའོདཔ་ཡོདཔསགཞནུ་ཤིའཕོ་ལེའཔདའབུར་དོ། །གཞནདུ་ཞིའཕློབ་སུཔས་འདིལུ་གཞནད་སེབང། 
2ཿ རབ་དང ནབདུང། འཆིད་དུང། མྱ་དནདངསེལགསའ་དོདདང། སུགདཔལ་བདང། ཡིདཔི་དདབདད། འྔ་འགང་འབུངདིཔའདིརརྦགདས་ལྱིཕུདཔོཆེནཔོའབའདིག་པོ་ངདི་འབུདའརའྱབ་ོ། །ཏེནཔམེདབས་སོངདམེདཔར་ྱངོ། །ཅོད 
བསེདཔས་གཞོའ་བརི་འྱབརད། །གཞོལ་དརེསྱ་བུརབས་ཤིནྱཱསངསཔར་འྱསུརའོ། །ཤིནྱཏྱསཔསཔསའགོབདང་འོངབརའི་འྱར་རོ། །འཕྲིད་དངའོ བཞདབུགཞྭན་ངའཕོལནཔ་དདཔརའྱུརངོ། །གཞུནངའཅིའ་ོལནཔསེ་དབུས། 
དསཱབདང། རྒབ་དང། ནབདང་། འའིབདང། མྱདནདང། སཱཧགསའདོནཔ་དང། ཧུག་དསྭའ་བ་དད། ཡིདཔིདེབ་དང། འཁྲུགཔརྣམས་འགགཔ་འབྱུ་བཞིང་། འཾདལེརཕུགའསཱལཧྲིཡུངཔོཆེནཔོ་འབའ་ཞིག་པོའདི་འགགཔརའགུར་དོོ། །དགེ་མོངདག། 
མྩེསབ་དང། མྱུདདདང། མ་བཅོས་བདང། འདུསམྱས་བདང་། མི་འཇུདབ་ཡོད་དོ། །ྩྱེབདད། འབྱུདབ་དང། བཅོསམདང། སེམསཔསྱས་པ་དདེ། འསཧསཧ། ཏེནེངའདྲེལ་བརྡའརང་བཡོདདོ། །དགྲེསངདགགལཏིསརིས་པདད། མ་ 


¡ 


- 
ཤྲ 


དགགིས་བསོདནམསྱ་བན་པསདགའའྱབ་དཞིད། །རྱི་བསྦྱཧདའིདབྲས་པས་དགའའརའགུར། །འདགག་ །དབེན་པརྦབས་པས་དགའ་འགུརཞིང་། ། 


ཐྡོདྣས། །འདི: 
འཛུ་པརོལ་དགའ་བར་རྩབའ། །བསོདཅའྱངས་བསག་ཉིགཔ་གའ་བྱུར་ཞིང།།དནིདགའ་ྱརདའ་བདགའབར་ྱསར། །བྣིགཔྱ་རྲས་ཤིདབོདནཔས་མ སའ། །ཆོས་དདགོལ་ཞིངོས་ཡན་བའ་བའ་མི། །ཝིག་པའི་བསཿནའཆིབས་འཇིགས་འྱབར་། 


ཤེ § མདུགནིདསདྱངས་ཤིང། ཆུལབོགཙླཅན་གཉིས་ད། །ཡུལ་འཁོ་པའཁོརདདཅས་བཅོམན། །མིནིདག་བའྱཛརཤེསྱ་བ། །གངདགྲ་གནད་སོགས་མེད་ཅིང། །གུད་དགུཁ་ཟས་ཡོངས་ཤེསཔ། །ཧོདདངམཚནམམདུབ་་ 
དུད །དབེནབ་ཉིདི་སྩོད་ཡུལཅན། །དེདག་འགྲོ་བརྟོགསདཀའསེ། །ནམམཁའལའིྱརྗེས་བཞིན། །གང་དག་ཀུནདུ་སོགསམེདའིད། །གངདག།བཟས་ཡོདས་ཤེས་པ། །སྟོང་དདམཚནམ་མདཔ་དུང། །དཔན་པཉདྱ ཅུད་སུལ་ཅན། །དང་གརཱས 
ནིཏོགསདཀའ། །ནམམཁའལའྱཾ་ཛེས་བཞིན། །གདདགཀུནདསོགསལེད་ཅིད། །གདདག་བཟས་ཡོངས་ཤེས་ག །སྟོདདངསཚནམམེདཔ་དད་། །རྟག་ཏུབསམ་གཏན་ཧྩོད་ཡུལ་༦ནུ། །དདག་འགོ་བཏོགསདཀའསྟེ། །ནམ་ཁའལྡའྲི་རཇེས་འཤིག། 
གངདུག་ཞུནདུསོགསམེདརིད། །གདདག་ཁཟས་ཡོདསྲ་ཤེསག། །སོད་དངམཚནམར་དཔདད། །ཇགུ་སམ་གཏན་རུ་ས་ཅན། །དེད་གངེསའིཏོགསདཀའ་སྟེ། །ནུར་མཁའལའི་བྲརས་བཞིན། །གདདག་ཞནུདསོགས་ལེདིང་། །གངདག་ཁ 
ཐས་ཡྲོས་ གསབ དམངས པད དདཔེནབཏིདཆུདམུལཡ། །དདག་འྲག་ོགསདཀར། ངམམ་འའུ་ལཞིའཞིའ །གདདབ ནང གས་མེཅིང། །གདདག་བཟས་པོངས་ཤིསཔ།།གོད་དམཆདམ་མེད 
སར ༦པ¥×¥པཨ༅ ༨ྣངྣྣ༩ྣ༩/༢་ 
འབྲོབཏགསུདཀའསྭེཿ །ནམམཁའཡེབྱརྡེསབཞིན། །གདདགཕམཐརཉེནམེ་དཅིང་། །གདགིསའགཐད་ཡོངས་ཤེས་བ། །སྟོའདངམཚདམམེདབདང་། །དའེནཔ་ཉིད་ཙོད་ཡུལ་ཅན། དེདགརཾས་ཏྟོགསུ་དཀའཉྟ། །ནམ 


༥ 


༨ ༨ 


འདས 


༣༣ 


ི་ 
ོད 
ཐུན 


ངུ 
ཀྱིམ 


།ཤ 
འ 


ཧར 


དང 


༢) 
རིབོད་ 


རདོདག 


།དབེན་པ་དགཏུགནསཿ །ེད་དོད་ཆོདཔ 
རི འི་འཇིག། 


ལེ 


སམ་བས་ད། །དེའདེལརགཞན་འཧུར། །གཞན་ངུ་སུརབའིའའིགཉེནའི། 


སར + = 


། །དེནིདནུདཅིའ་ཆེདཡན་གྲལ། །ཕྱེབའིའཔོརའརྣམ་བའསྡ་ས།། །དཔེཿ 


ལྔ་ཀས་གས་ 
ཅི །ཞེ་ཕཔ་ངས་བའཛ་པའི་གྲིསོདགད། །དེནི་ཕའོལ 


ིདབའི་སེདབ་བཅདགུར་པ། །དེནོབཅུངཅིའཆིད་ལས་གོལ། །སྩེབའིའཁོ་རབནནཔར་སྤུདས། །གདཞིག་འདམ་དལེགསྒདལ་ཅིད། །གོད་གི་ཚོ་རམདྲ་ཀགས་བདང་། །འདོདཆགསཟད་དྫ་ེས་ཐོབཔ། 
འདུས་ཛ་ཡེགསྐདལ་ཅིད། །གོང་གི་མ་དྲ་གགུས་པདང། །འེསྣང་ཟདཔ་ཇེས་དོདད། །དེནིདགེནོ ཛད གགས །གངཞིག་འདུམ་ཛད་ལེགསགལ་ཅིད། །གོང་གི་རམདྦ་ཱགས་བདང། །གཏྲིརུག་དདབ་རེས་དོད་པ། །དེ 
སོ རུ །འདརབ་ལེགས་ནལ་ཅིད། །ཧོད་གི་ཆའམ་དྲ་གགན་བདད། །དྲ་རལ་ཟད་པྔསྔ་འོོཔ། །དེན་དདེ དོད་ཡིན་ཞེས་དཇོད། ི་ོ མངབལེགསག་མཆིང། ཟབད་སགས དཾ 
བདས འབེལ། རཿ སྐིཞེས་བརོད། །གངཞིགའདམ་ཛབུལེགས་ནལ་ཅིད། །གོ བདདའི་གསོདཔདད། 

གཞམབྦཞིད སབ ཐ ད་ཨཊསོའསིཅད། ནིཏེད་ཅིད། ཀཀ ་ རག | 


` །སུལྱ་ཤིས དུགཏད་བུལ་ ུན་ཞིནྲུད། །འདོད 


དནིདགྲེསོངཡིནཞེས་བརོད།། 


གོདགི་ཚརབ་དྲགགསབདད། །སེདཔ་རདབཇེས་ཐོབོབ། ། 


ཁ་བའི་དགེ་སོད་གད། །དེནི་བརོལ་མིནབའི་འའོལ་དོ། ཡུགས 


།སྦུལྱསདུག་དཏྭ་བལ་སྨོན་ 
སབགན་པའའི། [རྒུལ་ཐིས་དུགབཏངབལ་སྨནབཞིནདུ། བདིནི། །སལ་ཤིས རད འིར 


།དེནིཕརོལམིནཔའིཤའོལ་པོ། །སཱོདསྟེསྲུལ་རྒསཝལཱགསརྟིང རྔབབཞིན། _ །སྤུལབྱིས་ 
མིནཔའིཕརཔ་པོ །སོང་། ཞིན སྣར བབ ནུ། །སྨུལ་བསུགབཏུདབའ་ནབཞིནད། །འུད་འགང་འདུས་བའི་དགེོད་གད། ། 
དེནཕརོམ་མིན་པའི་ཕ་ོལ་པོ། །སོོངྭཾ་སལདསའཱགསཉིང་རེདབཞིན། །སཱལ་ཅིསདུགདཏུངབལསཱནབཞིནདུ། །༣དེབ་ལངས་དའཇུཡབའིདགེསདགད། །དེནིཕ་རོལ་ཡནཔའིཕརོལ་བོ། །སྣོངཏྟེཝུལྐས་ལུགསྐའིངྡརབ་བཞིན། །རྤ 
ཅུངའདམཐའི་ཤུསལུ་འདུརགར། །འེདོདཿགསལ་འསྱང་སཅནདྲེམོདགད། །དེའིའརོལརིན་པའི་ཕརའ་པོ། །ནངསེ་མུལནསལཱགས་རཱིངརེབ་ཞྲི། །མུུཇུངའདམུ་བུའི་གསལླ་ཀངཆེན་རི། །ཞྱིསངམ་ལུསརུད་འབིནདགེ 
ཐེ འ ཛུ འིརགསུལྭའདཌནེ་ཆཱད། །གཏྲིམགམ་དུས་རུངས་ཏུའིདགེུང་གདུ། །དེནིཔརོལ་མིནཔའི་ཕརཔོ། །དོངསེ་སཱལ་ 
ལུགས་རྙིད་རེབ་བཞིན། །མཐུ་རཱང༣ དགས་གདུུུ །དྷཧལམཕུསྦདུདཨའིནདགེསོང་གུད། །དེནི་བའིལ་མིན་པ ལ་པཱོ། །སཱོངསྟེ་སྣུལྒས་ལཱགསྟའི ། །མཐྱུརུདའདམ་བུའི་འགསལ དྲེན 
ལུ ཆ༽པའིཕ་རོལ་པོ། །གོངྭཐཱལ་ནྭསལགསྟརིངྡརདད་ཞིན། །མཇུརུའདམ་བུའི་རགས་ལྲ་ཀྱལྟར། །སྤེདབམ་ཡུས་ཇུ་ས་འིན་དགེབློངོགང་། །དེནིལ་རོལཡིན་ 


དོདསོང་འཆིང་འནམ་དགལ་དགེནོད་ ་རོལ་མིན་པའི་ཕའོལ་པོ། །དོད་སུལ 
ཛཱ ོ་ རཿ མས་པོ ཐུ གས་གང 
ཁས་ཨངོ། །ཧཱོང་ ལ་རས 


།རྩ་བ 
` ་ རད །རྱ་དུན་འདས་ 
+ 2 


དསེསམ་ཡིནདངལཉལ་བའན། །རུལ 
པ་མཐོབཔན། །བརམདོ་ནྲི་ནཔ་པར་ 


དྭ། །ཅིགསྦའིསྲུབམེ་པའགུརམ་ 
གཝིག་པཆེརུངནམས། །ཐམས ། 


དདྱན་བའིམས་ ཅན། །བངུལ 
སྲུ བཱ ས་ག ] 


༤ 


ཐུ་ཐུའ་བུ་བིམདྲའིཤས་ྱསསྲལས སུས་སི ལས་ལས ས་ལི ལོག་མོ་བ་འིསབ་ཝནས་ས་༡ མ་མའི ལའ ེལཕ་ག་ནམསས་ 
༧ ༠ ། །ཞརཏོད། །ིདཔདགའ།ོ་ཕུངམདེ །དུམསེིནངའམ་གསུངསསོ།ླུ་ད་ཅངདོམདལ།།སོདལབ།ད བར །གདནིགྲིག་སམི་གོསདེ།གམ་ཡིནཔོངསགས་ོ།།་དཅ་ ལད 
ང 


ཕྱོནཔལརབཏུདངབསྟུར། །གངདཾཀ་འདོདངསཞིགོསྭདེ། །དྲམཟེ་ཡིཞཔར་བགསུངསསོ། །ཟླ་བདག་ཅིདདྲི་མེདལ། །མྱོནདྲལ་འབརུང་བལྟར། |སྲིད་འདཀ་འབ་ཡོངསསྲ་བདེ། །བམའེ་ཡིནཔདང།གསུངསསོ། །འདམབ༅ིསདིས་བའའར 
དུ དཔིས །གདའིགྲ་འགཔསལི་གད། །བཟེི་ཞུ་བརངས་གསུངནགོ། ངོས སད བད །གངཞིག་འདད་འམིགོསད།།ད་ཟེཞབརཔ་གྲསངསསོ།།འཇ་་ཡསཚི་ 
མཁུལ་ད། །མུར་ཅིསྣནའཇི་ལྟབར། །སིད་འདགའབཔོངས་གངསདེ། །ཇུམ་ཟེའི་ནབའངམགསུངསསོ། །གངནིག་འདུཞསྦ་བྲབལབ། །སེམས་ཤིང་ཟག་ཟད་བབྲབས། །ཅུ་མཞིང་ཡུས་མཐའ་གནས་བདེ། །བུམབེ་ཡིནཔརབ་གསུངསུསོ་ཞའ པ། 
ཟབ་ཅདཡེདགའུདསལ། །ལམ་དདགམནནཔྦསལམཁས། །གང་ཞིགདོནམཆོགྲ་རེས་ཐོབདྲེ། །དམཟེ་ཡིནཔ་ངས་གསུསསོ། །མེནིགཔ་ཡངར་བདག །དཱོངམོཿྤམབེས་འཚོབ་དུང། །བདག་མེདྲསུ་ལ་འང་གནོད་མྱི་ཤེད། །བརྟན་ལནཆངས་པརཧོད་ 
ཡཧན། །སུནཤས་སདུ་དཆོས་ེདེ། „།བུམེ་ཡིན་པའདསགསུངསསོ། །གདདིགའདོདཔལགས་སབས་ཤདེ། །ཁྲིམམདཔའནི་བླབང་སི། །འདོདཔའིཟགཔ་ཡོངསབདདེ། །དྲམེ་ཡིནཔདྲ་ཡུ་གསུངས་སོ། །བོད་རོད་དགནངཔ་ཡི། །འགྱུང་བོ་ཆོད 


པསརི་གཅངངེང། །གསེདམེད་གསེདིུ་འཇུགདེ། །དྲམཟེ་ཡིནཔརངས་གསུངས་སོ། །གདའིག་མི་མཐུནམཐུནད་ཅེད། )ཆདཔསེ་ངོད་པདདུ་པེན། །བབུངབོརྣམས་ལབེཉེ་ཕནདེ། །བུབ་རེ་ཡིནངརངས་གསུངས་སོ།།སྤུངབུའི་ཡ་རུམཊཀ་པརྣས་ 


གད་ཞིག་འདོདོཆགསྐཞིས་དདད། །དརྒྱལའཆབཔའདོམས་པདེ། །དྲམཧྲེཡིནཔ་རངསགསུངསསོ། །གང་དིགསྲེད་པའི་རྫོང་འདྲིདད། །འཁོར་བའི་ཀུངལདཿའབརྒལཅིང་། །བརྒལནས་ཕརོལའགྲོབརསེམས། (ཡིདཏིདྱིསནིམི་བཀི་ཞིང། །གངཞིག 
ལེན་པལསལོགདེ། །བྲམ་བྲེ་ཡིན་པར་ངསུགསུངསསོ། །གང་ཅིག་འཇིག་རེནའིདངནི། །ཕརོལ་ན་ཡངསུདམེད་ཅིད། །སྲིདཔའིསྲདཔ་ཡོངསཐདང། །དྲམརེཡིནཔ་དངསགསུངསསོ། །གདཞིགའཇིགརྟེནའདིདདནྲི། །ཕའོལལ་ཡངཆགས་མེད་ཅིང། ། 
§།གས་མེདྷྷམཔརླལདདེ། །དུམཟེ་ཡིན་པརངས་གསུངསསོ། དདགའདང་མིའ་གའྭསངས་པདང། །བགིལབརྒདཅིང་ཟགཔ་མེད། །འཇིགཏེན་ཀུནཟིལགནནབཅནདེ། །བམདེ་ཡིནཔརངས་གསུངསསོ། །མི་ྱིསོབས་སནས་སུ། །འིཧཱུང་ 
£ ཟ་ཐ་འདུཤིང་ །ཕཱོབཀུན་དང་མ་དལ་དེ། །བམཟེ་ཡིནཔ་ངསབ་སུངས་༽ །གདཞིགལ་ངདྲིན་དང། །མི་ཡེའགོདམི་ཤེས་ཤིང། །ཞིབའྲག་བཟི་ེསདེ། །བམཟེ་ཡིནཔརངསགསུངསསོ། །གདགིསཇོསནམསམི་ཤེས་པའམ། །མུ་མངོང 
| །བདིཡེད་དུཔལ། །ཤེས་བམཐུའ་ཡསྭལུདདེ། །བུམཟེ་ཡིནཔ་རངས་གསུངསསོ། །གངགིས་ལྡོང་ཙི་གནས་རྟོགས་ཤིང། །མཐོརས་ངནསོདམཛོདདདང་། །དེནས་ྩི་བཟུདཐོབ་པའི། །ཐུབཔ་མངོན་ཤེས་ལབྱཅོནཔ། །སཱགདསལ་ཐམ༢༢བ་དསདི། ། 
' ‹ །བླུམཐེཡིནབརངས་གསུངས་སོ། །སུམསཏྱིརྣམ་གྲོལ་ཤེསུ་པདང་། །འདོ་ཆགས་ཀུཞལས་གློལ་བདང་། །རིགཕགསུམདང་ལྡནཔདེ། །བྲཱམེ་ཡིནབ༨རཿགསུང་སོ། །གངགིས་སེམས་ཧནཱའཆེའཕོདང་། །ཆེབྲའམེས་ཅདོགསྦརུངཔ། །ཇུགས 
༨ _མིདསྙནལནསངསྦྱརསདེ། །བམཟ་ཡེནཔ་དས་གསུངསསོ། །གདནིག་ཀན་སོརཀུན་འདས་ཤིང། །ཡོངསསུ་གདུང་བ་མེདཔ་དད། །དབའཡེད་དན་ལན་སྔོན་པད། །དྲམང་ཡིན་པརངས་གསུངསསོ། །ཐུབ་པརྣམཆྒྱལདྲངགྲོངཆེ། །ཁྱམཚེགརབ་མཆོག་ 


= ྨ 


'| < ༄། །ངཔོར། །བའིརམེད་བུས་བྱསས་སྤྱ་རས་དེ། །བམ་ཟེ་ིནཔའདས་གསུངསོ། །གད་ིགའི ཁདས་ཀུདབིལ་གཞོན། །ཆུ་ོལོགྲད་ལམངའའདེན། རྫུ་དོལཕལོའཕིནཔ་དེ། །བེཡིནཔའདས་བདུངསསོ། །ིགཅནནས། 
པརཡི་སམས་ིང།།སླདོ་མབརསྱིརདཔ་ད། །འཇུགཞསརཕྲབལ་གེས་དེ། །སིཡིདབད་པགསུངསཔོ། །གདའིག་པད་དྲདའཆདཞིད། །དོར་ཤད་ང་འདདམིསཱ།།ཤིདྦ་ངདགཊགནས་པདེ། །བམབེཡིན་པརས་གཟུངསརེ། ། 
གྲང་ཞིགསྔག་དསུལ་ཀུན་སུངསརཱི། །ཞི་འའཕགས་ལམ་ཡནལ་གཡྱ་དད། དུད་ོས་པའདབདེ། །ཟམཟེ་ཡིནང་དསགསུབསསོ། །གཔལྦརུ་ངཐུད་ཀྲེནསཡད་ཅིད། །འཇུཤེས་ཡིདགཏིས་ཟུག་ཇུམེད། །འཆེལདགོ་འཛདཐད་པདུ། །དས་ 
ཡིན་པདངསགསུངསསོ། །གང་ཞིགཡུསམདཔུགནགྲནས། །གཅིགྱྱརཞིང་རིདདུ་འགྲི། །གཏུལ་བར་གུའབའི་སེམས་འདུ་པདེ། །བམ་བཡིནང་འངསགྲསུས་སོ། །གངིག་གཟུགསམེདདཁུརམེདམཐའ་པསལ། །ཤིནྱཿངཱཿམདྦ་་ཞིང་གཞོག་ཤ 
རློ ཉསདཿདྦ་ཨྦས་པ། །འཇྲིགཏེན་དེནདྲའིབམཟ་ཡི ས་སོ་འིག་འགྱ་བསྟ། །ཆིངསསྦྱ་དདྲགབཅུདྷ་སནུ། །ཡོངསྭ་ཀྟཾ་ཨཱ་ཨས་སྦྱརས་དེ། །དམཟ་ཡེད་པརདས་གསུངསསོ། །གངགས་རིད་ 
འདོདསིགོ་ཅནདང། །སོག་མིགཆེདས་མ་གཏུདསྤྱ་གུད་ཅང། 3; །བམཟེ་ཡིན་པརཔས་གསུངས་སོ། །བརོན་པསྨ་རུབོའྱི་དུན་བཅོདཅེང། །འདོདཔ་ཐམས་ཅད་པབབཅོམདང། །འདྱ་པེདྨ་ཕཱསི་ཟད་ཤསཔ། གསེག ལུ 
ད ད་ག ་པ་ 


[ཁམའེ་ཡིན རི ལཱ པཱ 


བསདངས་ཤིང། །ཆྱལ་སོགཙངསབེདགཞི་སདང། །ཡུལ་འཁོར་ར།ོརདདབཅ་སབརོན་པ། །ཕེགམེ་དགང་ལིནྲམབོ་ཡིན། དངམའི་བསདབས་ཤིང། །ངལཔོགཙོདས་ཅན་གཉིས་དང། །ཡི་བཟད་པ་ཡི་སྣགབ་ 


= 


བམ་ཟེ །གངནིགྲབན་ཐེནེགཔླདན། །སློདང་རེདཔ་དེདན་པས། །ཟམའི་ནམསལ་དཇེགི་བ། །བུལཟེབསདཔརཕྱི་བའོ། །གངཞིགཆོསྣནམསུནམ་ཤེསན། །ནནདམ་འངནགཞོནོ་ཡདརུང་། །དེལབྱག་བཤིདྱ་ཕགྱརེ། །བུམངེ 


ཿདམསམེ་བཞིནནོ། །གདཞིག་ཆོསྨནམསྡམ་ཤིསནུ། །ནུནནས་ཡདན་གཞོན་ཡང་རུང། །དེ་ལབ་ཀརནིང་བསྙེནབཀུར།ཏེ། །བམཐེགཙངང་སམ་བཞིནའོ། །གདཞིགྲངོགས་པའི་སཔྦརསྦིས། །བསྟནཔའི་ཆོས་རམསྣརམ་ཤིསན། ། 


དེལ་དཀུ་མཞིདྱལགཧ་སེ། །བམརེགཙདམལེདིནདོ། །གངཞིགཛོགསཔའིསངསྦརས་ཅིས། །བསྟནཔའིརསྐནམསརཱོམ་ཞེསན། །དེལ་ཀྲུ་འཞིང་བསུནབགརཏེ། །བམཟེགཙངམསལེ་དགིནནོ། །གངའབམ་ཟེཆོསྣ་ནུམསའི་། ། 
ཕུརོའྱ རྱནུ་དཔན། །དེརཤཟའགཀུལ། །གཅིག་པོལསད་དཏའདས། །གངཚྲབསའཆོསྨནམསི། །བརོྱ་ཅིན་པྱག་པན། །དེ་དེས་མཛོངཚརབརམས། །ཐུམས་ཅདུབ་པཉིདདའྱའུར། །གངཆྲོབམཐེཆོསནྣམས་” 
ཧི །པའོལནཔའགྱུདཔན། །དེེདེ་སིས་མཐོདབསུན། །ཆྱེན་མསཐམསཿདནུའཔརགྱུ་པ། །གངརོའྲམཟེཆོསྦ་རབསི། །པརོལྱིན་བྲཟུར་པན། །དེཚདེ་ཕིསསའོདབསུན། ༈གུན་པོརཐམསཿདནུབ་པའྱསུའ། །གང་་ 
ཚྲུབམ་ཐེཆསྣནམསཱཾ། །ཕ་རོལྱྱིན་པར་གྱུར་པན། །དེརྱྱིད་གབདང། །འཆིབནམསལས་ཤིནཏུའདུས། །ཉིནམོཉཾ་མགསལཔ་བྱེད། །མཚནམྲོནབ་སྣད་བྭ༧ར། །རྱལའྲིགས་གོཆས་ཆ་སཔ་གསུལ། །བྲས་ཟེསེམས་པར་ 
བྱདཤགསལ། །ཉིནམོ་ཉི་མགསལདའབྱོད། །མཛནམོ་ཟླབ་སྣདཉེད་ལྕྟར། །རྣགཉུས་ཡཅྱསགཟི་བཅཱད་ཅན། །ཉིན་དངམཚན་དུགསལ་འརྱ་ཡེད། །ཇིལཱརམི་ཕུགཔལས་ཡིདཝག་པ། །དེའྲད་བམ་བེནམས་ལརུང་ཟདམེད།། 


ཟླ 


ཆོསྨནམསྦྱུརཔ་ཅཱསའབཤེསཔ། 
འགུར་ཏེ། །དེཚདེ་ཡིསོམཏིམ་ 


༦ ༤ 


རི གཡབས བརོན་པསསེམས་པཱན །གང་གིསཚོ་ 


འདུ་འགུ་ར་བ། །ཆས་འདྲི་ནམས ལསཏྭཱངབར་ཐུར། { 


།སེམསདངདགྲེསོངཆོམསདགདང། །དམཐེ་ཡངཞྲིངམ་ཡིན། | 


༄༅། 
འགྱུར། རུགས ཁེཅིང། ། དེ 
རྟོགས། །གཞན་ཡང་དྲིམེདནོརབུའིདསཚེསརྱི སོ་ན  ་ 


ས་པ 
ྲགེིེིེིི་ བུ 


$--5 
སྲ 


རུ 


ཤནས་ཅིས་ཡོངསསུབསོར་ཞིང་དནཏོ། འདྲའི་མཉན་ཡོདད་ཚོར་ 


3 ུདནསྦརལ་ོཆན་པོ་ཆོསསྩོབ་ཅེས་བངའྱིཁེའུའདི་ཡོངས་སུ་གསོས་ཤིགཅེས་དཀའ་ 
པཱི དེ ་མ་ཱ་པིག་ཡོདབསའཇབསཏེ། དེ་ད 
ག་བ་དང། གངཔཆེདང། ཏུའདེས་དུང། ཤིདོ།འདེན་པའི་ 


ལི 
ཆོ ཛྷགེསྱཧས་ 


ཿ 


གྒོངདེན་དྭགབ་ལགྲེཝུའིལག་པཏིད་འི 


།དུཐོགས་ཏེ། དབས་སྦྱརྦས་ཐ 
དྲ 


བཏ ཏྲེའི་མམ་ ཧདུ་པས་པདགལ་ 


་ :; ཧ་ གྲ་ལྕེལ་ཐབ གཱ 


ས་གྱོ་བོད ཅཅ 
0 ལབཞགནས། ཡ་པ ཡི་གེངཀརསསཿནསརྱྱ་བ་། སར་ 


དཔལ ྱིརིན་རོས་པལས་འི་གསུམ་ཞིག་ཡོང ོཿསཏྲེ ཤིནཱཿའོས་ཤིངེ་ཟུག་པསརཁཧི་ར་ 
༣ གུལ་ཡིགེཔ རར །རིངཔོ་ནི་ཐོག། རྩང་མརའི × 
ལིལ ཇེའསིགསྦའི་རིགསཚོང་དཔོནཅི་བླ་མོལོསནས་དེའི ཇོ 

དཔའྱངོས་ལདོདགི་ ་ ས་དེ 


རཱཾམ་བསྲེག་པའི་གནས་སུ་བཇུགསྟེ། 


དངའ ཅའིགཟུགསཔནེ དཔང ་ 


སར 


ཐོངཔརྱུཌཏ། ཤ ` 


` །དེ་ 


 །སཐ་པ་དད རལ 
སྲ 


ཛོད 


གླགློས་། ་ ་་ 


དྱ དེནདདེ་ུགབརཆོས་ཅསའཇིགཏེནེསདུ གཟུང་བ 
དདག་གིསྲ་མ་ཐེའིཚོམས་བཤདདེཤིསྱ་བབནིྱ། 


བདེ ས་པ་ཐམས་ཏདྱཊི སྭ སུ་ཐཿ། 
ཚས གཤགས སིལ གསུམ་ག བཅདའདི 


བྱུ ° = 
སད ༨ ་ 
དགོས་པདས་པདདྡོ་ ཏྐེ། གདང་ཡང 


1 
རེཾེཾེིཾིེ ༣ གཡྱའི་ བསྟན་བཅོས ཐམས་ཅདདང། དུས སཾ ཾྲ དཱ ! 


གྷ །ཞག་ལེན། །ཞེས་པའོ། །སྦྲབ་པ་ཡད་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། དདཔདདཐོསྡ་རས་མབཔའདསོ། དེལ ྔ་ེས་སུཐདབནིགཞན་ཅ་ིལ་འཇོག་ཅིངའཇུ རྫོཅིགཅེས་བསནན་བྲཇོདཔརྱ་ བའི་དགོས་པལ་མི་ཏོ། 
ཨ།བརའྱགར་ཏེ། ཡཿ ` ལི གཉིས པ་བཅུགསནས་འཇུག་ འདིན དདདངང་སཁད་དོའི་་བདོབོ་བལ། ིདགོས་པསས་དཔར་་ མལི་མྭནཱཿ༔ ༽ འ་བ 

པཱརཱམ་པ་གཉིལ བཅུནཔཡས། ་ ་འར་ ` དགོས་པ དོ །གངགི་ ` ིནདཏོསཔ་མེདདེ། དམ་བའིཆོམབསྟན་པའི་ལག་པ་ 

སྒུས (ལ་འཇི་ དཀ ་ པའིཕྱིརརོ། སྲྲ་ སྭ་པསདེས་པར་ལེགས་པ་ ག་གིས་སོ་ །རུཏྡནལས་འས་བ་ཡང་དགོསཔ 

སའ ཁག ལི སྡོར ་ ལ་ § སུ་བལ་ དད བསྟེ རར ྣི་་ 

རའ ༡24 ± ༣༨ \ 

མི འོ དང། བརོདཔདྱ་ཁའི་མཚོ ཛེལ བད ཞེས འི ་ སྤནཨ་དགོས་པ་ལསོགས་པ་བརྔོད་པའྱསྟེ ལ་ལ་ནི 


མཐདན་པའི་ཆོམསའེའེཿ ེའེརྙཉེབར་བཀོདཔའི་ ིར་ཇི་ཏ་ཡངདྷོད (དྲ་བདག་མཆོད་པརེ དཔའི་ཚིགས་བཅད་རི་བུདཔ་༣ [ཏས ཤེན། ཡད། སེམསཔལམི་གཡེདབ་ད་། སྤདཔམེདབ་དང། 
འྭ་ུབལ་སོགས་པའྱིའིའརོ། ཅར གཡོས་ཟིནཔའི་ཁ་ཟུས་དང། ྲ་ དད་ག ` སྲི ་ 
ཉི དངེ་འོགས་མང་དཔཆོརས་སབཀདཔ་འདདོ། །པི་རར་དག་ཡོསས་བས་པ་ལིབ་ རར དགེན པདཔ དེཾྫཾ་ 
རར །བརཆ། དཔར་འབབབའིཞེསཟས་བླམབ དད སོ་མ་ལི ག བསནདིཡིཿི།ཿ ཛཾརྱིསནརྟུག་བརའཛོཊ ཡཅིགདུཡྱད་གག 
པཱ དོན་མིཏྟ རྟག་བའི་ཚོམསྭ་བཀོད་པ་ཡིའེརྤོ། ནགོ རོ་ནི ལསོགས་བཡིན་ ཡྲི ཛིཛཅ རུ དེ་བཞིན ལཁས་པདག་གིས 
ཡཔའླ་མས་འི་བཏན པ་ཡང །ཇིཉུར་སདྱརེནཚོགས་རའི་མམེདིཤིནྱཧ་འབངབ གཏེ སརདྲྲིེིྲཌྲ དྷ་ས་པནིྦ་འོདག་བེརྒ་ུརཧནླིའའརྱ་བྱསདའདད། ཟུའི 

འིའགུར་ཏེ། ལྕག་ ས་བོ ཀཀ ་ བོཔདཔའིད་བརྩ་ཁའིམཚོ་ཏིདའིས་འབེལཔ་ཡ་བཡིནོ །ཡངདག་པདྱེང་དང། བངོ་བདེའེད་བརལ་བཤདཔ་གསལབརོཆིའརུར་ 


ཨ་བརྩམསཔ་སྟེ། ཅི 


མཐུམ རད ་ ཁྲེསསོ།དེེའའི ་ 


གསལ་བཕའ་གུའབ་ ག་མའི 1 

རུ ངོ ་ འབུད ་་ སིགས པའི་ཉེ ཆི 

བི མའི་འདོ ལག ་ བརྡ་དོན 

མེ > གས་མེ གོས་བཀུ་ རག་བ ཡོ རི ནྱི 1 ོང #་ ཅག 
བསུ་ཀྱངདོཿ ཞིདྲདང་བའི་ཚུལ་ཡིན 


མའ བཅད་ནས ལྕས་པའིདོན་ཏོ ོགགིདོབ་ཤདཊའ 
ར་ག ་.@«„ ་ ལང ྒྱུཔ། གཏི 


སེམས་ལསྦ་དབླ་མཱགས་པར་ཚུརབད་ བརར 


ཤ་གིང་ རེ 


ཝི 


ཀྭ 2 ོ་ ན་བསོ་དམལ་བདད། དོ 

ས་པས་སོ། ་ིི་ ཨནདམ་བླརསྭ་ཏི ཤུལ་ལི་དུ། ནམས ནཾ 

གང དིནིབ་ ཁི ` ྣ ཅཅ ་ འཆོགཉེསྱ་་ཿཡེས་གེད་ 
` ` ཐོས ཤིས་པའོ། : +` ཡག སྱ བིས ༣ཐདབས་སང་དརྩབ་བའི་ཕྱུཧས་ད་ 


ཏེངབལ་ཡང་ཤིནབྲཀཤིས་པའོ། ས་ག འཇོམས་པ གཏ གག གཞན་དུ ནིས ས་བྲམི་ཤིས། ། གིས་ཡོངསྭསཔ། 
སྤྱོ ས་བསམ ད་པ་ག ' དག་པས 


་རངདུདདཔསཔཞེསྱཔའིདོནཏ། ལ ཱང་ས་ིས། 


བདུ་བཅས་བྲའམསཿདདང། ུསོག་འཤདཔའྱི་སྐདལསཿ དམ་པའི 


བཔྡསྲཔས་ཏྱས་ ས་སོ། །གུང་ 


པ་ར རྣམ་པར ་ 


༤ 


༄༅། །ཤེས་པ་ཡདའགགད་ཤེདཔདང། ཨཱསཅི་གྲཟསཙར་དེདམསལསུདབ་གཉིད་ེསྱ་བབའིདོནཏེ། འདིསནི་ཆོས་ནཏན་པའི་བགེགསྲགར་པཀ་ོར་བཏེལཐོངབརྱ་བ་བལ་མུནཔ 
ཤི གྱོ ཞིདིནེ། དེཊ་ནའདིང་འགེགས་སིགས་བཟུངཔའི་ཅིརཏ།དེབ་ནིདདྲེདབགེགས་སུརིས་པ་ཞིནནོ། །གཏིད་ཿངའགེགས་ཉིད་ིནའོ། །དེའ དིས ྲྲདེིེེངེི ཡ་ཡ 
ཨུ་བསྟུནཔས་སོ ཤེབ ཁྲ་མ ད་དོ ཐས་པ་ཡོད། འི ཀད མ་དདཔེདབའིད ཧཱ 


‡ 00 ་ 


གངིས་འདིབྲོདཆས་བབལ་སོགས་བཞི 


- རེ 1. ༨ 


རར ་ ྣ་ 
མཿིས་གསུངཞད། གིས་བ ར་ །རྱལ་དསཆེདུ་ ིུ་ི་ 


¦$ 


ངཿ ད་དུམཆོག་པེནནེགེས་འདིདགའ་སཱོན་པ་རི 
རསགསརཀ ྫི་ ± ` ¦ དེཊ་ནགདེས་གསུངས་པས་ཡུས་དའིནམ་ལ་ 


་ ་ རར བ་ག ནི 
ཡར དཔྲན་ཡང་ངའི དཔོག་པ སའ རྣད གཞུན 


༄༅། །རོན་ཧཱནཔའི་གཙོབ་ཡིནནཞསཆོགས་བཅདའདིནི་དོནིས་བསྟན་པའོ། ཤི སུངས རུ ཨཱ ནཱ ཆེ་བ 
ར་ གསལ་ བཅོས་མ ཁུ ཡུས གིགས སྣབ ངོ ཧྭ 


རྩི་ས ངས་ས །དེབཞིནད་ས་ོད་ངོའིསེམསྤ་གངྫརེས་སུྱུནཔའིགཉེནཔོསསེམསདིཡ་མེདཔེ། ར་་ །གལཏིད་མླག་པོའ 
ན། ཚད་མསྭ་གབབའི་རིརཙདབ་མེདདདྲི་ིདལའཞིགརྱི་དུདལནིཡངནོསཨཅས་གཟབ་ཡིནཏེ།རངཔིགཔའིིརསེམས་བཞིནན། །གཞན་ཅི་དཔལ་ཡྡ་ས་ས་དབགཔརླབཟབ་ཡི་ནན། །དེའའྲསའམཐོངཡི རི དགྱ དྲརམཨིངགི་་ཧྭ་ཐབ 

༣ པའི་བགལ། མཔའི་ཉེས་པར་སྤོདཔའི་མཚོནཉིདི་བསབསུདབ་འིན་པ། ཧོནམདོསཔ་མེདཔནམས་ལནིདིམེདཔའྱི་ཕིརཏེ། ཡང་སྨྲས་པ འདོདཆགས་སོགསའྲབས་མདོན་སུཊ་ཅིས། [དདགདཿཤཞནལ་བརྟག་བདི། རྟུགས་དངཏུགས་ཅནདལ་ལས། ཅཅ 

~2 བདིནགནས། །ཞེས་སོ། །འདིརབམས་ཅདདཡའུང་ཡིདཏེ། སེམསའན་ནམས་ནིམ་རིགཔས་བླམབས་པསྲའིདཔ་ཡང་དག་པརྦ ངབ་ཡིནཧེ། སེདཔས་ེས་བ་བེབརའུརརོ། །འཆིང་དིགྲསམ། འདོད་ཆགས་དེའ་ཆིངཔའོ། །བཅིདས་བཉིདིས་འཅིངབདོ། 
ིཔཉིད་སདིགཉནདནསབའོསདབ་བརཞས་འབལ་སོགས་པའེ། སེནསི་དཔ་ིཉིདགའེདཆགས་པ་ སོགས་པཉིད་ཡིནནཞེསགསངའམིའངཾ། འ་ སཾ ིིྣ}ྣ}ན་ 
གཞིན ཤས་མཞེས་མདགཞན་དག་ལས་གྲངས་པའམས་དངསས་ལནཅིག་ེ་ཞི་ེ། སེམསཧྱི་སམས་ཅྱིདར་སའཇུལདེ། གཉིག་པའིདེབ་ཟགཔའི ཞིསླ་བཟལ་སོགས་པའྲི་བྲཔལས་བསྟུན་པའྲི་ཕིརར། །བདག་ཉིདྲསིསའདི་ 


ཡ 
ཡཿ 


རུ 
ཀཀ 


།ཞེས་རྱཆཾརགསུ་པས་པ་དགུ 
ར་་ རོ 
པསའཇིག་པནྲིལས་ཏོ བདག་གིད་པོཿ ཡོཞསྦཿ བའི་ད 


སོ་ལན་ི 


ཇིསྟདགསུཿས་ཡ བདག་ཉིདརྒལ་ཅིངའབྲོ་བཟྲམས་ཅད་དསྲད། །གངཾལ་ྡོངསྐཔའི་ལཁྲནི 
པཉིདདའཞུགས་པ་ཡིནནོ། །ཡང་སྦུག་བ། གཞན་ལ་བནའ་སྤདཏིད། །ཕུནིས་དུ 


=| ༄༅། །དླའྱི་སནས་འདིགགའིའ་པའྲིའིའདོཡིསྱངྒཧེ་བཟེདཔདངབདང་མེདཔསེ། དེདགདསན་ སྩེཞིདའཇིགཔའི་རོས་ཅདནོ། བབབོ་ཁོོངོ། སྦྱེ་དངའཁྱུརུའི་ཕིར། རས་གིའིགའེོ་ཞདིནོ འཇྲིག་བྲ་ 
འིད རར ིི ལུནཏེ།ྟྦྱཕཧིེ་དྲདཅིངའགག་དང་ཡིའཱུ་ཧ་ཞེན། སྦྲས་པ། སྩྱེསནཱས་འཇིག་པརཿུའུརབསྟེ། །ཞེསྱཐ་ |¦ 
ཌྷ རག གའུ སྲི ཾགཕདྒེསཞསངགགབརརི་་དེའིདདེ རཾ དབག དྲེམང། དག་བ ཉད་དང གྱིད 
@ཾ པའལིཌཱ དྲ༔བཟུད་བདླཧས་པ་དན་ དཔདེབ་ཡིནཏེ། གབཅད་ིབས་པའི་དོའ་ བོ ེས་པརླ་རདཔའབས་བྱུསངས་པའི་དངོནཿགང་གོ་ །དེ་ལས་གནནཔདིྟོ་དགུད། ཧི སྐྲདཿིགམ་དཱཉྩེསུམ་དྲགཔདང་། སི་ར ཟགནས་པ 
ཞེསབབའིདརད་ བར་ལོ །གྱེ་གཞེསྱ་ང་བནྲི་ བའ ད་ད འདཾདགསུགདྲསལལོའེ ཞིསྱཾབ་བའིདོནྷོ་ | །གངམིརྟག་པ་ ཡུགདྲསའཁཞས་མདོལས་གསུངསཏེ མིངག་ི་ཟགས་རེཉནཔའ་ཡུལ་ནིནར། གདླལྱ་གས་ཤེ་བརགུས་བཀེད ཡིན་པར 
མཚོནཔའོ །༨ཛནནབ་པའའདི།རྦེ་གསོདྷེ་བོ་ིན ཏཏེ། ནེནས་ྱོ་ཁྱདདདནྲི་ུལ་ལ་ཕྐནའདོགས་པརམཛོད་པའི་ རམཊདཔའྲིཞུགསྡ་རེགསེདཔརལའེས་བརའི་དདོོ །འད་པདྲ་ །འདྱུ་ངེདི་ཆོགསདལུས་སྤེས་དའི་དོ་བུད་པོལ་ལོ །སྐེད་དིའབུདཔའོ། །འཇི་ག་ ཨམ་ས 
གཏ་ཧིཔེསའའ༣ིམབའྲིརུགསལ་བོད་བདེནིི་འདགཔའི་ཆོགཅནོ། ལརྗ༽།རཨིི ི་ོ དབས འན་བཞིནྱ། ༦ 


` 


ཉུནམ་དྱདྲ། །དེ་ 


མུ་གསལ་དངྱེའདོཞིས་ 
།གསུམ་པསནིའམ་ 


དྲ་ནནཔསས། །བཞིསདིའགགུབསྟེདགེ་བརཔདྲིིདེནིབདེའའོ། །ངིངཚོང་དནཅི་བླསནབཞིཞིག་གིདཔར་བཇིདོཡནཔོ ། དེབཔའྙིབོསཏེ། མད་དོ ོདུནི་བླནབཞིཞགགན་ཏེ། ཕྱུག་ཅིངུཆེརའི་ཞོར་དཔལྡན་པལུསདེད་གགིག་ཐྲོན། 
པའི་ས རྫ ླ་ླ/}|དཇཏོིཙིིད(@ད ནཔ་མཉནཏྭཾཐུག་པ རྣི ཨུང 
ཐར དྲས ངིང ་ །ིཿཧིཉིའ་བཞི་ རི ིཾིིྲྲ་ ཏུཾསྭདཐཀས་བདང་གཏུལ་ 
དགརོདདེ། དདེནཆགཞི་སི་དེཔ་ལེགས་པརྱའདདེབདག་ཅག་གིསདག་ཞད་བུང་བཞིས་སོ། །དགཅིག་གིསླསས་པ། བདག་གིས་ད ཧེ་ཤའདུ་བེདྷ་པས་ལེཏག ཅིསྦབདེསྲ་ཞིག་ོས་སདེསཟེརཔོ། རད ་ 
ཊསུ་བཅད་ཀྱི་དོན་དེས་པཔ་ཞིདམ་བྱས་བལག་དདེན་ བདེནཔ་མདོནཔརཉོགས་ིདྷ བས ཡི་བསྲ་་ ཌོབསྟེ་བྭ་བུདཤེས་དྲགབཅོན་པའི་འྭབསུབ་ཐོབདདྲ་གུར་ཏོདིས་བའོ །དི་དདཔ་ལ་འདོནཔརདགའབྲ་རལན་དབགདནལས་འདུས་བལྩ་དབིག་ཧོགས་བདིངས་ 
ནྣམས་འཁོརབལས་སྨྱོའཿྱཐོའྱིརདད། ཐརཔ་འསུ་དདདཔ་སྐྱེདཔ དུ། །བབཤདང་འ་ོགས་བཅད་ིག་དས་བརྭ་སལ་བསུལ་དང་དེབགཞིག་སུདཔརྱབདད་དདབའུ ྱ༔བ་གཉེས་ཏྱི་སླད་པ་དང་དང་བོའྲི་བབསགཉིསའ་བལ་པལེད་ 

ལྨཊ་པ། དེལྟདཿཧཏུའབདབཞེས་བྲབ་སོགསཔ་སྣོམ་སོ། །འདི་དྱངདའི་གླད་གཞི་ འྡོ ཚདགེསོང་རབ་ཏད་བབ་སི་གནས་ཅི་ཁདཔ་དགར་རྲ་གའདྲགན་བདིདདྲརིརོྱ་ཅིས་བརླས་བསའི་གཏོགབཛོད་་རུང་ཏེ། ཡས ི་སད་ 


| ༄༅། །པའོ། །ཡུལ་དགྱངམ་ 
ལར ངེ 
དཿ རསསིི་ི་ 


་ 


ས་ག 7 


སྦས་པ འབོ གབས པ་འདིད་ ཤཿྭ་ཐབ་ ། གད་ནད་ཆིབསོག སི ངུ འམཞོངལདདག་བརྲ 


་ རར ་ོ དེལདྲི་དདྲགྲསོང 


་ ་ ཨུ 


5 
( 


སསཾཾ འདིནི་པབནིནྱའྱི་ྫོནནོ། །དདགཀྱངས་རིག་པའི་མུནྣཔརཞུཐསཕལ་ 


གླུང དག|ིེ|ེཔཨཔ་ཨ 


ྲ 


- ༄༅། སགཉགལ་ བའྱིཉིར་ གསུག ངཿ ིརིརརིང་ སྲན ྲ ཌེ ལས 
ྱགས་ ང་ $ © ོང གསས གུ ཧ་ས 
ད་ཀར ། ་ ཆིབརྭ༽ ± ཡུངཅ་བའ་ུསབུད 0 །བིཿ རས 

དུ་བ ཤསདཔྱུཞུ འའ 


རཅརྣ༽༽#ླ#@ཆཚ་ 


འདིགས་པརདཏགས་པནིའིས་བཆེདདེ། ཇྙི་ཏོགཅགས་ནམས་ལ་འཚོངའི་སྲོག་དངབལ་བའི་འཇིགས་བ་ཡོདཔ་དེ་བཤིན་བུའླས་དུདགལ་ཡུང་ བའི་ད པ་དགའདིགསཔའྱིཔརབྲ་དོདདེ། ཇྷིཏཱ་་བའདིགས་བསྲའ་གརའོ་ 

བས་ཕཕདིདཔནདདོ། ྲརེཾི ` རི ྗེསྭསཱའྲབདའསའི་ཡུདངོགིས་ སྲ སོ དཔེ 

ཞཱྱ་ོདདམེདད། འཚོབྟིགསམེདཔའི་ཤི། ཇྷི་མདདག་ཨངས་ད། རར ་ སྣུར བདགད་གའདགགདགྱར་། [ཏི ིམངདག་ཡདཞེསག། ༥ །ེས་བཀོ། །དེབནིནདྲ་ིབོྱ་ཧི་དཔོས་པཤིདལ་སོགས་པ 

ཤི ཡནཏྟཊབེདུདོ།སེམསབལེདཔདྲ། མིའགལབིིརདང་བཅདནས་ཡངྱམེབལ་སོགསཔའདི་བདདོབྱངའོ།།དབཞིཏཤེསརནིའདུརོ། །ཆེག་པརྱགཞསྲ་བནི ར་པས ༨ ཊའལ་སོགས་ཡོད 
བུར་གུང་པཉིདད། ནྣཝཔཱསཱཚོགསཔའི་གནོད་པའཇུགཏི་པའླདབར་གུར་བཡིན་ འི ཤིས དགཅིད་བཟད་པའིརདགིསབྱ་སོདནས་འགུལ་བལ་སོགས་པདཤི་འགུད་པོ། ལེ ཁབ ་ ཚན ི་ ཞས་ག 

དོནཏྟེ་ རྟགཏཤེསཧྱ་ དནི་གནསྣླམབསུ་ངམས་ཅད་དའངིགས་དའོ། ཅིའི་ཕཱིའཞེན། འཆི་བཞིསྱ་ཏ་བ ཁི ཆེ ཏྟོ། །འཇིག་ས སན་ཆ སྲཔ་སྐྱེདཔ་ 3 །འདི། 

ཡིན་ཏེ དའ བུལྟུདབའགུརབའི་ཚོག་ཅན་ཡིན་ཏེ། རུདནདོད་ག་འོངས་སུསྙིན་བའིདབངདམྱི༧་ སས ༢༢ རིར ཆཨཅནཏེ། དེས་ནའི་ 3 ་ 


།ཕིནྱཾནཧེབཔྱུལརབལསའཆིབས་འཇིགས་པ་ཡིནནོ། ྱི་བནམསའཚོཔའི་དིགསབས་དགབལ་བགཆེད་པར་རབ་མས་བགསེདཔ དད་དེ གས་ས་བཅདཔའདིགསས་དོ། དོལསོམིས་བའབབཞོགྱརམབ འོ 
དབ ཞལ་སོགས་པམསལྱེས་པཡངའཕིནཔར་ངབའིམཔ། དཔེརན་མའིམཁནཔོ་ཞིསླད་པལ་ བལ་ོགསཔའི་ཆིགས་བཅཏུ་ིནརོ། ། །བཅོ་ལན་འདྲག་གནས་དཅས་རི་ཧོད་ཨན་ཛའཡིན་གསན་དྲཞུགས་ཏེ། དེདས་གཅོས་ལནའདྲསསརོ་འས 
ཅའ རྲརི་ཾཨེིེིེིྲེྲཔངཔངྲི ེའི་ཛགདས་བཅས་ཅི ང་ཅ =ཅཇ རར །གཉིས་པ་ 
གས ཀྱང་ཤི་གོ །དགཉིསའྱོགས་ལ་ལེཌཏེས་ཡོམངཔོའི་ཚོགས་མདནནའོ་ཞིདབུདཡེདནམསནི་སླ་བཤིག་ཅིངདའྲེ་རུབནས་འབྲདབབཇོས་ལྡུན་འདུཊ་ཀིས་གཟིགས་སྲོ་  ཇིདའྱ་།དགའརློ་གོས་བཞི་བལབས་ 
བུན རྲི དགེ་ཀཱ་ ིེིེེྭྲུཚ 

བཙོཾ་བདྲབ རཡཱཔཿྱས་དང། ༤ རེཾེཾེཾྲླ55ོ་ ཨུནཱམསཱཏི་ལོངཕཱགབྱརདན་ཝཱ་དན་ནེས་བ རྨ སད་མོསོཚལྭ་བུབ 
བའི་ིདྱཧྭལོདྟའི་རྒྱལ་བོདིའི་ར ༣ ` སི སིི །དེགཅི་གཡུ་དབེན་བསང་སྟེ་ག་བཅིད་འདུག་ནས་སེམས་ཡའི་ འམནས་ཤིངྡམ བར གཡོ་བ ཡིད་འ 


༤ 


[རོ 


ཨབེགས་པས མསཿདཔདེ 
ཡཿ དདང་ཆ་ ཅེས 22༢ 
ཞེ། །ཐིཐག་ཅདདིམ་ལུས་པ་ྟེ། རེ འ་ 


ཞྲེཧཱལོ་སནས་ནདདུ་གསུདཔའྱབ་བའིསསྟེདུ་བོདདོ། །གུསདསའི་ེན་འདོངཕྱིརྡངགང་ཡིད་པདེདི་དེའོ། །ེ་བཞིནདུ་ཚོག་ཕྱང་གསདགའིདུང་དུ་བསྟེ 


བ་པ གསསུ་བཅ་ 


སམ 


00} །ཆོདདགདང་ནི། ི་ །ངནདུག་གིཛནམཧནི། །འདམང་སྨྲརནི་ྡོག་པཡེད། །ཅེས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཡདབའུ་དྱིས་ལེན་རྱིགྩོའོའཧྱསཏེ། སྨྲ་དདཔེན་མོ་དདཔགསཔལ་སོགས་པ་བྗེས་ནསགཞན་གསང་ཅིངབསགས་པའི་མདོག་ལ་སེགས་པབཟང 
སྩེ་བདགྔ་རན་གདགུཔ་ཡདཚོལདགས་པ་འདམ་པ་དེའི་འདས་པ་ཉད་ཡིན་ཏེབྱུདྲ་ཤིས་ལནུཏེཔར་སྦྱདཔའམཐུས་བདག་ཉིདས་མེངཔགཞན་སྱི་བཏཔེ་བརའ་གྱུརཏྟེ། ལངཚོ་སྤདའདས་བདེནིཤྱིརབཟློགཔརསི་ཞུས་སོ། །གཞནདུནབའུད་ཀྱིས་ལེན་ལསགོས་པའི་བྲབས 

= ས་ཤིདའཕམལ་སོགསཔ་ཡདའདེན་།ནྲས་པདད་གྱུར་ན་གང་གི་ཕི་རའདས་པི་གང་གྱི་ཁདཔརྒྱཅིས་ཀངབརོག་པརམིརུས་པ་སིདབས་འདིལ་རྩདཔ་མེད་པཉྲིད་པོ་ །དེལབུའི་གནས་སྨབསྤ་ཧྱིའཚོབ་ལོབ་པཡེདཔལཚརིངབ་ཡིན་ཞེས་བསམ་པར་མྱི་བའོ། །བག་མེདཔ 

ཧིཿ ཤཱག་ཐདཏཔརླསལ་བའིུཚགསྲསབཅདཔའདི་བསདཔ་ཡིདདོ །ཅྲ་བགང་འབབཔའི་དཔེནབུནང། དཔྱ་འབའ་པསྨ་ཆུས་པ། དཀ་བཤདདངཞས་བབལ་སགས་པ་སྣོ་སོ།།བཅལ་ལན་སར་དད་རའིང་གཤེགས་ཏེ། གངུའིདོགས་ཅུ་ 
ཧོནཕྲག། བཅོམ་འག་འ་ིཕོགསྐཞིགནུ་གནད་སྨིནིམུའིགྲརུད་ཤེ་ན་འདྲ་གིདདཅིག་པས་གོད་པ་དངསུགས་པའི་ཙེབསྐ་ཉྱས་དུལ་རིསོ་འདྲི་ཞིང་ཡདདངཕདྱཔངབསཞིགཔའགུརཔ་གཟིགས།ཏ། ཇིཿམཐ་དགེ་སོང་ནའེསལྭདུས་དེའི་དབངང་མཛདནསའདི 

| གསུམ་སོ། །ེལ་འདིསནི་ལྲི་རམས་ཀི་འཚོང་རདདའབསའཇོབཔདངསག་བསལམདབདངམི་ཏག་པ་ཉིདདང་འབྲེལ་པདཐྙནཔཡིནྒོ། །དཀའབ་ཉིདདཤེས་དབསནིརེདདཀའདསའཐོབ་པརབསྔནཏེ། ལེགས་པར་སྦྱད་པ་མྲངཕོལའབདཔ་ཏདཔའི་ཕྱིརའོ། ! 

„ རཿརདཱགབྲསལཞས་བདི་ཚུག་བསལ་མད་ཉིདདད། ཕྱཇུགཔའྱི་ི་ི། འདོ་པའིགནས་ལསས་པའི་སག་བསལསྟོངཕག་གིས་མངནོཔརགཅས་པའྱིའིརད། །ཟླུབཉིདེུའིགའགུརཏེ།།ཆུའ་དུགུསཁྲསཔབཞླ ཞེསབུ་བསི། 


༨ 


ཧཿ སི སྣརཁཤདཔའི་ཚེགས་བཅདྱིཚེཞེསྱབ་' 
རར 


གླེངས [བལྟ ལྟ་བུ་ཡིནཞེན། དེས་སྨྲས་པ། ༢ སྲ 


¦སླུན་བ མོལ །བཞིཿ ས་བཞི་དང 
ཏེ དབདིནདམེམས་ནཾ་སགགྱི་རུན་ཡངནམ་ཞི་གདཀའབབ་འབོབསལདའབའ་བ་ཡནནེ། །ཕོ་ལྭ་ལུག་པར་ཞེན་པ་དག་ལདྲེསངངའིཧི འདི་གདུས་སོ། །སྲོག་འབའཤིགི་ཏགཔའྱིརི 
ངཱ ིཤཾ་སྨྲས་བ། དཔོརནཕུགསྔཇི་ཞེགླ་འབལ་སོགསཔ་ཅྩོས་གོ། །བཅོམ་ལྡནའྲཊམཉན་ཡདདུནད་པར་ཤིནཏུ་སཱ་བའི་དཱས་ཛོགཏཱགཤེགས་ཏེ། བ་ཁངརི་བ་ཡདགིཚོགས་གནས་སྲུདྲང 
ཡ་ ས་ཏ ིདམདཔའི་ུཔ། ངེ །ྱིགཟོགས་ིསྱ་འབལ་འདིས་འདུལ་བདིདཔས་ནདྱའི་གབྱ། ལམ་ལོག་པ་ལསྨ་དནཔའི་རྱ་ཤང་གྱིི་བག་གོ། [སྤག་བ་བྲེ་བསཔསྒའིདོ 


ནདཔའོ་ོགདིལས་དོ། །ཧིན་པརེདཔནྲིཐོབཔའཤེདཔའོ། དདག་པའྱ་རུས་བའདདྷལུརཐེདཔ་ཡིནཏེ། བཀང་གྱི་སོདཡུལཞིུབ་དེབཤིདྲ་རིནཔརེདཅེས་པའི་དེྟཏོ།།དེབདནས་དཔེས་ལཆོན་པརེདཔའི་དནསུས་པ། དེངནིནཤིདལྟུད། །ཞདནིརིནསལ་ 
བའི་ནད་བྱལ་ཚ་བར ས་ན་ག །ནབ་ནི་ས་དོ་ཅིངཊལ་གཞིགཔདདཔའྱསར་བཡིནི།།ནབསྟརི་པརྨ་ུ་ས་པམདབརར་ཐུརརཤག་བའི་དདཏ ཇིས ཤདཔ། གཟུནགཞམས་སྟོརསཀམས་ ། 

¡ „ །བརའ་གྱུར། །ཞེས་3ྱབཡིནནོ། །དངསྣ་རིནད་གཅིག་བུཿམྲརདབ་རྦབ་ཡད་ཤིན་ཞེས་པའི་དནཏོ། །ཡིས་ཞེསུ་བཞི་ངེས་བརགཟུངབསྟེ། གཅོབའདིརྣམསཤིསམི་ནྣམག་འཆིབདག་དིུད་དྲུཧལཞེསྲ་བརའིདོན་ཏོ། །འཇིབདགནིའཆིདའི་ལའ་སོ། །རྱེལ་བཞིབྱིན 

¡ ཤྲ བྷེདཕའོ། །གང་ཧྲ་བཿཤྱེདྲཔ་ཡིནཞེནཱ། སྣས་པ། སེཧྟེ་སེམས་ཅནཞེས་བབའིདོན་ཏོ །དལ་དྲིག་པ་ལྟ་དུནིནདདེགོདཔང་བྱེད་བའི་ཕྲིར་པོ། །ཕྱུགས་རྫི་ལྟ་བིུརབདེནད་ཀི་དབཾག་བདྲོགས་བའི་ཤྲིངཏྟེ། ཕལཆེར་རྒབ་ལས་ནད་དུམ་བྱང་བའིབྱར་རྲ 


རཾ ངོ 25, དྲ ི་ , ཛོ ངི ཕལཆར་གབ། ཟཾརསོ ; 
ཙཾ་གནས་ལྟ་ཛུནིའཇིབདག་སྟེ།, དདགི་ཕྱརདཱཉིད་ཉིས་འཇབའི་གནས་སྲཕིནཔརྲེདཔའིཕྱིརརོ། །ཇི་ལྕང་བའང་རྔས་དངྱིག་པསོ་བརྱབ་ལེ་གདདུ་བལེངནབས་གནས་བའི་བལང་གི་ཉུད་ཡུལ་དུ་ིནཔདེདཔདེ་བཞིན་དུ་ཉྱིས་ཏེན་པ་དབྱམ ཤིད་རབས་མིཏམས་འཆིབར 
[ཏདེ། གིངྱངུཿཆིབ་དོདབདེང་བངགིལསྭ་ཀ་བསསལ་འེབརྩུརདེ། །འགཡདཔའག་པའྲི་པརཆགསསུ་བཅདཔ་འདིགསུངས་སེ། །ཇ་ར་འདིངས་པརནདདང་ནབས།མྲིནམེསའཆིངདག་གྱི་དད་ཧེལ་ཞེན། སྣས་བ། འཇོ་བའིགནས་ཏེ་དུས་ད་འཚོབིའང་ ༈ 
བཞིནྱ་ཧག་མི་གནས་བདངམི་བྷརནཔ་ཡྲིནཞིངདདོས་པོ་གདདེས་དེཉགས་པངྱ་བེདཔ་ཡིན་ནོ། །ཛི་རཔང་གནིནྱ་རིས་དེགཉིསམི་གནས་པ་ཡིན་ཞེན། སྤྲས། རུདྲན་བྱིནིརུ་ལྟ་བུར། །ཞེས་བྱབལསོགས་པ་པྡོག་སྭོ། །ཐཅོམ་ལཱནའདབྱིསངྒྱལ་པོའི་ཁབཏུདགེ་ལྫོང་ 


པའྱིིདུ [གདགི་ཕྱིདདུས་ཀྱིསདགཏུ་ཐདཔདྒནུས་པ་ཡིནཔས་འདྲུབིདཿས་ཅདདེལཔའྱགུརབའྲི་ལིརྲསོགགམ་སྲོག་གི་ཕྱོ་འདཚེ་སེའ གིདབདཔལོ །རབཏུབསྒྲབ་པདཀྱབནིའདོད་བརགཏོགསཔའིའཚོབནིཏིནམཛནདང་འབྲེལ་པའི་ཤྲིརརོ། །ག་ཀོདམ་དགགིཚེནདེདྭང་ 
འབྲེལ་བམེདདོ། །དྲེལྟ་ཚཾཟདཔ་དེཡདཔླང་ལྤོག་པརམི་འགྱུརཏེ། ཚིགསསུ་བཅདཔ་སྡ་མའི་ཚུལ་གྱིས་བྲདཔ་དད་རླུ་དདུའ་ཇིག་པོད་དོ། །གའ་ཏེསེམས་ཅནཐམས་ཅདའཆིདའབརབ་ཡིནན། ཕྲི་རམསསྣོས་པ་ིའི་པོ་ཤེན། འདིནིལོ་རམསྭའི་དབངད་བསནས་བསུནཅིད་ 
ུག་པཞིནབསའད བཟད །སངན་འའི་ཆོག་བགདལའིླནའདེཉདེས་བིན །དད་དཔ་བ སག རང་ཞཞེསབྲིདལགབ །ཟླདདལ་ དི སཀའིསི འོ དོབར་ཤྩོཿ་ས་རབདངས་བས་ས་ི དབད 
བུ དེའི དགསལ་བཆུངའི་འཚོབ་འའ་ཁོརབའི་གནས་བླདལ་སོགསཔས་བ་གྱངས་བི་མུྒརགཔཞནདོ། །ྲུད་ལྭ་ལགཔར་ཞེནཔདག་བདློག་པའྱ་ཉམ་དིགསུཔསསོ། །འདྷི་དེ་བཞིན་གཤེགསཔནིགཞུད་ལ་བནབའི་ 
ཉི་ཆོས པརུམཛུདཔ་ཡིནཏེ། གདནི་སམ་པལ་སོགསཔལྦ་བེནས་སནཔ་ཡིནྱི། རྩར ཛྷཾསད་གསུངས་པ། ཐཱབཾརསྦར་ཡིས་སྡིག་བལྭ་བ་བརའི་ཨཛོདཅིང། །འགོ་བའི་སྔག་ 
བྲསལྭ་སན་གིསཊདནིསལ་ཞི་ནཛད། །བདག་གིས་གཞུནལ་ཏོག་པ་སྨོས་པམ་ཡིནཏེ། ངགིད་ཞི་བགས་ཞིདབབ་ཡིན། ཞེས་སོ །ཟ་བའདིཏིདའསྭཟབ་གཞནདསོགའདིཟད་པརྡཔན། སྦུགབསྡལ་ཐྲམས་ཅངདྲ་གུརཔའིའདད་བདཉེབའེ་ཞིབ་ 
ཡིནཏེ། དེབསཚོཟདཔ་ལ་སདཔརལྱི་པའོ་ཤིས་བསསནཔའི་ཧོ༨སསཔ། མེལ་ཙྲཧེདལ་ཞེསདཔལ་སོགས་པ་སྣོསཏེ། དེགེ་སློང་རྣམས་པ་སྟི་གནས་ཀྱི་འདཔདགཏུ་འདུས་ཤི” དཔ་ནབརྟསབས་སུ་ཚོག་འདིལ་བུའིགཏལ་འཇོདཔར་གུར་ཏེ། ཚོདཔལྡནཔ་དག་ཅི 


དཔཡདའཁོན་བདངགདཔའི་ནཐདྲསིན་བདགའའགྱརཏ།  ོས་གཅི་གྲ་ཁད་མདོན་པརམི་ཤེས་ཤིང་ རབཱམི་ཤེས་པསྐནི་ །བསསྱ་ཧི་མཐརེ འའུ པམིསྣ་ ས་མདོལ། སུངས་སོ །ལབོརབནིསིདཔརཉེབ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བཞེས་བབའིདོནཏྲོ ༽ཧྲིས་ 
པའ དཔརྱ་ཅིས་བས་ཅྱི ཆུཀྟཉན་པའྱ་རིཿསཱུས་པྱ། དམངཞེས་བ་སོར་བཞི་བདཔརྱ་ འིར པས་བ རྱ སཟསི། །མྲི་ཤེས་བ 
རྫིབ ཀན ་ོིིཾིཾྣཀྲཀིཇིཇནཾིིུུཉཛཉེེངེངེྲུངངངེིཛཝེིཾིཾིཾིཾི 
ཧེ ཆར རི ལསོགྲས་པནདོལས་གསུ་པའྲི་ཕིརདོ ། གད་བའ་བཅོར་འདགའ་ མཚནམོ་མེལ་ཙོཏེད་ ལོ །ལམ་ཧྱིས་དུབ་པ་ལ་ནིདབགཚདྲ་ཀང་ཊའབསེ། ཉམཾ་ཐགཔའིཕཾར་པོ ]. 

དཞིནཔསོསའྱིས་ཟོལ་མཔའ།བོབན་གནས་དརདཀའབ་ཡྲིནཏེ། དུམ་པའི་ཆོས་མི་ཤེས་པའི་ཤིངད། རར ཉྲ༨ྲ༨ྭ༨ྲྲྲྲྱྱ༩"ྣྤྷྦྨྫྐྒྐད`ྲ སྭ་གསུངས་སོ། །སྡིག་བྱ་བས་པསནིལབརབའིསྣག་བསུལ་གྱིརངའིན་ 

ནམ། ༩ འཁོརཔའིའྲབས་པའོ །ག་བསགདཏ བཏིབས བེའི ོ་འི་བདགཏི་ེའས་ུམག་བྲམཔའནཔའི་། པསྐ་ཐ་སངཊ་པ་ཧ། དོསན་ལབརབས་འཇིགས་བླནཟེས་ཅིསཆོསཧི་ 
ངོཔ་ཡོངསཧུ་བཏག་པལ་འཐདཔའྱབའོཞེསདེལ་ཇུཊབའི་ཚོགས་སུ་ དབ་འདིགསུམ་སོ །དམཔའི་ཆོས་ཡོངན་སུམ ཤེས་བསྐའ་བདགདངབདག་གིརའཛིནཔས་བླ་མགཔ་རའྱའུརྟ། དྷེལྟརགླུནན་ནིའ།བོན་བརའདྲག་ ཨུག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིརསྨཱས་པ། བདགའ་ 


གད་ཕིནཔའྱིསིས་པའམ་དུདམེང་ཤིནཏེ། དེསན་པདདྷེལརྙོདྲཕག་མངཔོའྲིབཔས་ཞེསབཔའི་དོནཏེ། སྣདིགསརིརེལ་འཁོརབདགྱརབྱསོང་དྲུམ་འཆིའདའྱབུར་བས་སོ། །སྣེས་པདྲིམྩེས་བུའོ། །ཐུདམེདི་ཡུདམེད་ཉིདདོ། །དངའེས་བྱབའིྦྱིངངྱཧུངཕྲག་ཡད 

བོའདྲེན་པའིདོནཧེ་དེདགའཅི་བདག་གྱི་དདདུའགོ་བཟའ་གུར་ཏོ་ྲོལས་པརྱ་གུར་ཅེསྱབ་བའདོནཏོ། །ཅིལ་ནཅིག་ཡིནནམཞྡེན སྨྲས་པ། མདཔོཞེས་བངསྟེ་ལན་དུམརརོ། །དཔྱའ་བའིགཞས་ནས་ཡིདགས་སྩེ་ཞིང་དལསུ་ཅུ་གསུམ། །འགྲོའབྱཌདེཝས་དེབཉ 

དྷ. །ུའབྲོསྷེ་གནས་སྟེ། །ཧྲུཿ་ཧྲཾའིལསཁཤམས་ཏེ་འི་ཡི་འབྲོངར་སྦྱེའགྱུད་བས། །ལསྱིསའཕངས་པའིའྲོ་པའཕྱན་ཅ་ཤངཏྟའིའབོར་ཡོབནྲིད། །ཅ་ོངས་སྦྱོདམ་ཐོབ་པས་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱདཉམས་པརའགྱུརརམ་ཏེན། སྨྲུས་པམོངསསྦྲོདཉེས་སོསཏེ། སྨ 
གསེརདང་སུ་ལུ་སོགས་པནདཙོཔའཚོའི་ཕྱོ་དཡིནནཤེསྱ་དཔའིདོན་ཏོ། །ལེགས་པརབླསབསཔནི་བངུདགུ་བརད་གགས་པའོ། །འཆིངདགརེསྲ་བཟནིི་མུན་བྱཧུན་ཆད་པའི་མཛན་ཞིདའཇེབའོ། །དབངནིདའིབཀའྲརསསུའྲབོཞོ་གྲ་རས་པའོ། །འབོ་ 

འཐྲུར་པནིརོབ་པའོ། ¡།འདིཡདདདགདང་བདུག་གི་ལཆགསཔ་སྨུངས་པའི་འིཌབསུནཏ། །ིའིཌལི་དཿནང་གིདོས་པོཟིམས་ཅདདསས་ཏོནདར་འཇིཊ་པཉིདད་བསྡནཔའི་འིར་སྨྱས་པ། བསགསཔཤུན་གྱི་ཞེས་བྱ་མལ་སྲོགསཔསྤོས་སོ། །མཉནཡོདནཚོངདཔོནབཞི་ཞིག་ཡོདཔ་ 

སགཅགད་བ་གསཔམཆྱོ འཇོ གཏ་པདདནས་ཁངོའ་རར། དོ གུ་གུ བེདོ། བི་དོ རབ་ཞོག།འདང། ྲ་ཧསཔརགསཔདང། ཅི ། 
ཨ་ཆིཀབརགྱུད་པ་དང། གཉེནདང་དྲལ་པར་བྱུངཔ་དང། ཤཾ་ངར་གྒུརནས་གོའིམས་བདིནརྡ 


རུདེདག་གིདབང་དུམཛོདནས་འདིགསུངས་སོ། །ཡོ་བདདང་བཅས་པར་པོག་འདིག་པརའགུརརོཞིསབངིའདིའི་བྲསས་པའི་དོནཏོ། །ཀུནྱྱིསཞེསབྱ་བཞིུས་ 


སསགས ཨ མབ འཇིག་པ འྒ་ཉཿཔོཤསྭབ་ 


|<, ༄༅། གུ 
ྒྲ་ 
ཌྷ འཞིགཔརའབུརཔའོ། འའུ 


དུ སྱོདཔཧྟེ་ལུམ་ཅིན་ད གད 
རི ག་ མས་བ 


འི སྒྲ་འིག་ལོ སུགས 


ད་ང ་ 
མིའོ །གཡ་་། ད་ལ དུས་བྱས །ྭོ། །དེས་དྲ་པདདེ 


བའི་དོད། 


ྭམུ་ི །མཐར་ 
ཊོ །དགུ་པཡིནའིན། སྤྲས་པ 


ད་ནི་གསེེ་བལ་སོགས། 


དབནལས་ 


སྱ་ཐན་ 


ཡི 


དད །ལོདསསྟྷོ 


ཆེར ནར མཛུནཿ 


གོས་དང་སྨྲ གང སན མཱ ཛད 


ཆོམལཱནའདས་གཡ་བདེར་སོདནས། དྲ་ཙ་ཉཔ་གཡ ་ལ་གག་ གདཔོརོའྲིལུས་ཿབདག ཡོངས་སུ བཱ 
` སས ལྡབ ་ ར་ར བྲརཱ་ཅད་དད། གགསནང་མན་ས་ ཨུུངསབཛལོ་ཨ། ཤིདགྱལདོ དཔདད། དད 
སྲབུཏའི་ཚིགས་དཆདྱའིསྦྱཧཆེརདོ། ྨ་ ་ ྲ ས་བ གཞོད གས ཅཿ་ 

ར་ གུཆགས་ཁྷམ་པའོ། བི ÷+ གྲ འ 


ཡིནཉཏེ། འདྱས་བུས་ པའྱི་ཕིརྭསོགནི་བྱམ་པབཞིནདུའདིགཔར་ པདཔའདིདག་གི་ོ ཆོད དའི 
དད ་ ཧཱཿ འི ག་མགོ །འདོད་ཆུགས་དངྲ་བལབ་ 
རྩ ` ¡ པི 


སསག འཕྲུད་པའ 


སུམཐུནཱཔཾས་ཡསྱྱིའདྲསབུདརིགསཔའི་ ཞཤོས་པཡ པཱ ཏེདབའསལེབཞི ནན །དེཊ་ ཞལ་དི་ལུབ་ 
འའ 8 5 ཏེ། བསུདནསསད་འི་གབ་གཉིཉ 


ངེ རི་བ 
བཞིན་དུ་ཡཔའདེར་ཤེས་པྲབུའོ། 
± ནཿ ག་ད 


་ 


ཧར ༄༅། ངན་པར་པྱུང པ་དེགིས་ེའབསཛུལ་ཡིདདའོདདངཡདདིལ་ མི་འོདའྱ་བུང་དརའྱགརཏྲི། བསོདནསདྲ་ཐིག་པའི་འདྲས་ཐུའི་ བྩ་ཉབརའྱགོབདང་། རྗེསསའདོ་བདང། བསོདནམས་དདྡནིཀཔའི་བཱསབུ་ 
སིི ཧོཿ ལ་སྔ་ངས་པ་ཡདྒཐེ་བའྱགར་ཞེས་་བཏའི་དོ།། ངུ རི ར་ག. ླ 7 
± ཁསྭྲིརཅན་འདོདབདངཔི་འདོད་པའི་འབབསབྱབོདབའི་སོག་འདི་ ` ཚ་ ཅར བལ་འཛད་ དིང 
ཤཱི ྲ་བ་བེརརྗེསསུ་འབང་བའའྱང་ཞྡེ སྨུས་པ། སྣིགཔའིལསཀྱིསདཔྱལ་བདང་། ལས་པ བེ ས་ལ་སོགསཔའི་ ནསཅིཾད་གུལ་བའོ། གསའ སེདཔའིཡིར་ 
སས །ཕཱཾགཔའི་ལས་ ཐགས དག་ནིདགཔའི་ ཧི ཉེས་པར ཧྱ བད་བམད་ ཛུལ ལས དྭབལ་བནི་ན་སོདགསྲུལ་སྟེསོགས་པའི་སྲུ་ས་ ཤཱས་བའམ་བ བོ་ལ 
བགསྱ་དམསྐ་ཞབྱ་བཤནྱརིཔལ་དགོས་པའེ་བསཔརདཔའམ་། པའི། །ས་ བྱབ་འློགྱང་བརྦའདའམ་ཡངྡསལ། ནོ །བཅེའྱགཱནིདམ་པའམ་རབ་ཏུབྱསགས་པའིའགོ་ ཐེའགོ་ད་ཡིན་པསུན་བདེའཐེ ཧཱི དེའི 
གངསུདགབསོདནནསྱ་བས་བ་དེདག་ཟམས་ཅདིདཅ་བདའྲའིརའྲགོབརའབུརརམཞེན། དནིམ་ལེནཔའིཕརྗསུས་ད། གཞནདོག་གསནི་ལམབླསཆོས་པས། །ཞེས་བབྱསོས་ཏེ། ཤིན་ཏབྲཾཿམཞིངཡངདཔ་ ་ ) 


དགེ་འབདགང་གིིང་གདུུཁཅག་གིས་བདོདནམས་ལུག་པརྱངས་བཞོ། །འམུནིའཕགས་པའི་ལམ་འནའག་དྱརངོ། །མུ་ངནལས་འདུས་བརྩ་གརཅེས་བཌདིསདོནས་ངས་བརྡབསེ། མུནཔས་འད་པའྲ་གོང་འིརྡའཇུག་པརབརའོ། ། 
བནེ ཕུར་པྷོལགམུམེ་དཔའྲྲོ་བཡིནནཞེས་བསྟན་པའིཔུ ཧཿཾསྦཱས་ད། བགལེདཿས་པོ ཅེས་ཡྩོས་ཏྐེ རར སྭ་སཱདས་ནསཏེ། བགཆགས་ལྕགམ་ དངབཅས་པརྡནྩི དན་ལསུ་འདའབམེདད། །འདི་སེམ་ 
± །འསཔདགགི་དཧེདཔ་པྟེ། ` ་ ཉོ །ཛ་པགམམདཔརླགརཔ་ལ་ནའཆིའས་མོ་འདིགས་ ཉིད་ཡིནྱི། གཞནདགའ་ནིལ་ཡིནན། །ཞེད །ཞེས་བསྟནཔའི་ཕྲིར། སྦྲས་པ། གདགས 
བལ་ཡོགས་པ་ཚོས་ཏྱི། ཕུདཔློལགསཱ་སེད་པའམ་འོདས་སྱུམདན་ལསའ་ས་པ་ཡིན་ རེ ་ ཨོལ་དྷཱཔས་དྲ་ ཅི །གུང་དུཿ དགུ་ཆུ 

གོ སྲ ིྣི་ གཞིལ ནོདཔ་དསམསཏེ། ཡེས་ཧིའས་བཅིན་པའི་ཕིདབཅྲོམ་ལཱནའདས་ཅིས་ ཀྱའི་བ འཟླཾབའིདིལ བའ 
དུགཞགོ། །གཉིསནྱིརམ་འནདྲགཏགགྲོ། གཉིས དཅི་གསེའ ཏུགཞག གདེ། །གཉིསརཾཉིདྲི་ལྡངཿ རྲད་གཞག་པལསྲ་ཤུ་ཙནསབསད་པརྦགརབདང་ཤོའིབདེདགྲ༡ངཤིབརྦ་ུངཏོ། ། ་  ་ 
དུམཛདནས་ཆིགསསུ་བཅད་པའདི་གསུམ་སོ། །དྲེ་དོས པསསམསཅན་ཧོང་ཕཱག་བྱརདངཱས་ བས་ །དེལབསྡནནི་ གསུལ་སེ། ནརྤལཁའདང། ཆུ་དྡད། བྲདད། །ཐྲདལ་འཿ གཉིས་ཏེ། དདང་། སའིསྟདད།འ་ 


ིདུ་ོ། །ིབྣནམསནིགངརི་ཡལ་དོགས་བ་དངལ 
རིིསིིི་ིང+ིང འི་ས །གདགས་ཞེས་དའནིསཧོནས་དེནགནས་པསེ། སོགཆགས་ཞེས་བརདིགོ་ི་ཉུགམདོ། །ིཛུགས་ 
དང་མི་བུབ་པའོ། ཆས་བ ཅོ རི དངསནདེས་འིགས་པནམས་ཅིས་ལམ་ཉདོབ སོའརྲ་གོ་། བརའི་བདིགསུངསསོ། །ག་ཏདཀྟརུངཔའི་ད། 
གུགས ཅིགཞན ° ལབྱི་ིའ་ུགཔ། ད་ཤོས་བངབ་སོགསཔདས་པོ། །ཏན་ཡདོདཏགདགཆེའུ་ི ས་ཨ ལས་དནས། འཆོ ཁྱུང གན 
མས་ཅུདནིའདི་། བའི་ཆོན་ཅན་ཡིདའོ ཁྱ་ཧཐའསོགས་སཚོསི་བསུནཏོ། །དི༦མེན་འཆར་ཀས་ ལྷན་འདལལ་ དངས ར་ ་ ` འདིནཅོན།ལྡན་ 
དསཅི་ུམསྲགསོ། ནགས་ན་གནས | །དཾངའཇིགས་འཤེས་བརྩངམའུས་འདྲི་གདངའི་འཇིགས་བདང། གད་ཤེས་པའྱེའཔི་ རྭབཝའི་གངས་ཧུསཉིམ་བསྟེན 


པ་ པ་ རོགས་སོ ཤོབས རོས་་ལ་འ་བ་་འི་ོརོ་་ ར་ལ་རོོརོར་་མི ལ་ལ་ ར་ོ་སོོ་ལ་་ ལོ པོ་ལོ ལ་་འ་འ་རི་ལས་ོ་་ བོ 
མུ བདེདགམས་ཅདྲདཡང་ཤོབ་རསབརབརྟནོུཞསྦ་དཏནིབླསག་པའ་དོན་ོ། །ཡན་ལགགིདོནནོནདངསྱབནོ་གཅིགྱདགག་པའོ། །ཐྲོཚགས་བཞེས་དའདིནོག 
ཧཾ བྲ རི ས་ས ་ ཨོར སེ ༽་ གུགཔའ། །ཕི་ུ + ླ་ 


ས་ཀ །ཡམ་ཝཿ 
བཱ 0 གངའ་བཏེ 


པིཆནདང། དྲ བའི་ཚོདས་པར་སྤོདཔ་སྤྱད་པ ༨དིསྐནིདིངཞིསྟོདཏོཞསྦ་་ ཤབསྣཱས་པའི་དནོ་ོ ཐནི་གང་སེམས་ཅན་གནསཔདྦ་ཧུར་པདེའི་ བཕསའྲཔབ་སེམསཿནདཔའདེལབའྱི་གབའི་མིང་ཡིན་པ རའི འདི། 
བཏུདནསཞེསབཐའི་ཚོག་གིས་སོ། རད ་ ༽ གིསསོ་ ] པའི་གནས བས བ་པ འའྱབརབཞེསྱ འདོན ངི ་ 

རླ ཕྲ ལ་དདྱལཱ་དནལསའདས་པདྟེ དིདཞིནལསྦའིསཞེསྱཧ་དྲི་མདད་ཐའབ དགཉནཔ་ཡིནཏེ་སིག་པའི་ཝསཉིས དམྱབདང་ཞེས་ྱངལ ལམ རར བའདསཔནྒདུར་པ་ཡིནཔ་ཏེ (་པའི་ཐིེ 

ཚི ཤདཧཞཞནདགའདསཏེཡ་ ས་ལོ ཆམ། ྣ༦༨ྨྤྨ མཐད སི དེ། 
ཤི }]། ས་ལན ཆུ་དང རརེཾེཾེཾེཿཌ༤་ གབས ཟིས 
དམཔལབཏྟེནཅི་དདམ་པ་ ཆཧུནཔད་ ༔ ུཤཤིན་ར ཡ་དང། སཾསྤོའའཔའི་སོམཔལ་སགོས་པའྱིཚུལ་ཤིས་ཚོགས་ལུའི་ཞུསཔ སའཇུགཔའེ། ། ཐིག སྒྲུལ :‡: ད་ས འཕགས་པའི 
ལམཚོངསཔའིའ འབས་བུའི་སྩོད་པཞིཆངསཔར་སྤོད་ ཤོ གཧདའདུད། སསོ་ཐརཔའ་རོམ་པ ལབ སྣོམཕཞེསྱབའིདོན།ོ། ། །སྦྱོདཅེས5ྱ༩ཧིཧྒོམ སཤིག་ ཟར ་སལ། ལོ་བྲིརས ཁ་རབཏ་གྲནས་པསའི། 


དོོ། ཁུད་པ ས་བ །་བརའྱརུང་ལ ཐུམས དཔས ོདཿོས་ྱིཤས་གཏོདས་སོ། །དེནཔརམིའྱབུཿཔརི་ཉུ་ཤེས་བཡིནཞེ 
་ ¥$ ཤིག དབར ལ་གོ །ག་ གལ རྩརྩི,},རྣ་ 
ལོ ངག 
པ་ནེ རེ དད ་ ྲ ི་ོ ཆེ རོ ཅུ 
ཅི ཐུལ 
དའྱིིརའདི་གསུངས་སོ། སི དཔརའཇུཊ བུ ལ་འ ཡི ཟ་ 
ཞེསྱ་ཧོཤནདཞུགས་གེ ར་གོ ག་ས པོ ལི ཤད ་ ུ ི་ོ $ 


༢༡ དོདང་གིསའའིདམསནོོས་བརའླགཏོ། གས་ོ་བའི་ལན་འདོནཔརའྱགད་དབསནཔའེརླསཔོ། འཆེབསའརོསསནོསྦྱམོགོཏོ། མདྒདའོདདག ཉོད་ཉས་བནོདག་འདོནས་པརའླགར་འོཞོས་པོའ་དོདོ། མམལ་འགོགསཔ 
ན་ཡདའཆིབ་ཡོདཊའིཕྲིརའོ། །ན་དུངརྒབརཾ་བཅུདཀིསའེ  ་ ལིད ཁོ སྣ ༽སཨ །འདྲུས་བསྒམསའི་འདིག 
པའྱིརལལབྷཏིཔ་ྣསདཅིགམསའཇིགཔ་ཡིན་ཏེ། འབའ་ིནྱགིན་འཇིག་པཡིནོདཞིསབསྙནཔའི་ཕིདསྲས་པ། ཏོ ཆུབ་ལ་ོག།པསོསཏེ། ཨ་ལོ -ཞེས5པའི་དོདཁརྒ་གང་གདང་ཉེའན། ཏུཤུཿནས་ཤིང་འཁོགས་མཞི་གགནན་ཏེཉགསོ། 
དགའངགིསངད་ན་བྷཏཁལ་བདག་༥དོངའིནངདས་བཟེདཔས་བཅབ་སྟེ ེུ་ུབ་ལཞདགའབངང་དགོདཔགཟིགས་ཏེ དའདབང་དུམ་དནམ་གསུ་སུབཿདཔ་འདིདགགསུ་ས་སོ། །སེམས་ཅན་འདིདགདྱིརནམིའཆདཆིངལོག་དམེ་དཔས་འཆི 
ཧུ ཚ་ ྒན་ཅིསའགྲ་ཡིཧརཞིས8 རྡགས པའི་དྲོན་ཏོ །རགཏ སྭ་དྭདྡནི ནསས་དསྲཐམསཅདདའཆེབདག་ཀྲིད་དྲུགོབ་ཡིནཏེ། བིས་པདང། གཞོནནུདད། ལདཿདད། བརལ་དད། གནཔའི་གྲནསྣ་མབས་གཞནདྭའདོདཔ་ཡིནདས 
ྟགཏུའོབ་ཉིདཡིརཞིང་གནས་སྦྲངན གང་ཡང སོངལོ། །ཅི་ཞི་གན་ལྡོགཔའཡད་འད་རིད། སྦྲས་པ། ལྗོགདམེདཔ་དེས་བུའ་སྣོདཏེ། འདིསནིངོས་པརགྲང་བའིའབས་བུབསྟནཏེ། བགྲངས་སབསྲ་ཐེརརསོངོབས་གནས་སྨབསསྐམའམི་གནས་པ་ 
ཡིནོ །གལཏིམཚན་ཚོདཔཉིན་མོར་ལྡོག་པརམི་འགྱུརའམ་ཞེན། སྦུས་པ ཉིན་དངཿཚོནདུ་ཞེས5ྱབ་པྱོསཏེ། ཾན་ཞེན་བྱབཞིོན་པདཏྟེ། མཚནསོ་ཡང་དནནོ། །ཟླབ་ཕྱེདདང་། ཟླ་དདང། འོལ་དོགས་བའོདནིརྡེམ་གྲངས་བནའི་ཕྱརདེ་ཚེམ་དུབ་ཤདདོ། ] 


ཚོ 


ཨཱང 


བརྣམསདབྱངན་ལས་འདྲཿཔས་ 
༅་སྨཱས་པ། དབུདཀདངནིཤེས་ 
(འདོདཔས་ཡྩོབད་དངབཅས་པས་དགྲུན་ 


ཞིད་རདབ ཛཾ 
་་ ཧིག 


རར ྱི། ྱབནིའ ལ་ཞིག 
རི ཊོག་ན་དང་རོད་འ་གས། བརགཡེན་ཧྩོ་བའོ། །མངོནོད་བཅོལ་ མབ གྱུ་བས། འད མངོ བཅོརབཏད འཇིག་པད་ཞིག་བར་ 


ས་ར ༽།༽།|།ིཾཾཾཾཾླཾྲ་ གློག་་་ོ་ 


 །མཆོག་གིས་ཡོངསསུ་བསྟན་ཏོ་ འཇིག 

ཟླ ནས་འཇིགཏེནདའངའི་དྲག། །འརིཿ འགུར། །ཞེས་པའོ། ྫད ]ྣ༼༡ོིམལཀྟ + 
རིང དེབསན་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའྱི་བབ་བསབ་པའྲི་རརྫསས་པདྷེལཱདདེས་བའལསོགས་པསོས་ཏྱེ འདི༽བསས་པ ་པའིདོནནིཉིདདེ་འདོནཡི་སྔོར་བའི་རྒྱུདད། གས་ག 
ཡདདད། ཏིངབའཛན་བནསཏངའཛིན་ཙམ་ཅིགཚག་མིཤེགཔདས་མཐབ་དབྲརཔའི་ལམ་ཡས་སུརོགས་འདབབ་དོད། ལམབ་ོམཔའི་འས་དད།འྲབས་ད་  ་ འད བསིན སིི 
ལྟར་རྟགཅུ་ཏིང་འཇོནལ་དགའ་མཉམ་པར་ཞོག། །བརོནབ་སྐྱེདལསྐྱེ་དང་ནའའི་མཐའ་མ་ལྟོས། །དདུདརྣཝས་སྡེད་བཅས་བམངོན་པར་ཐིལ་གནོན་ལ།།དཀྲསོང་དགགིསལྱེ་ཤིའིཕརོཝའགྲོབ་རས། །དཾབ་བྱབ་འདི་ ི་ནས་ཞིནོག 


ཐག་ངས་བཅིངས་ ནདྲདདམཞིག་བཏད་བ་ལས་དེནསྤུ་ི་བརས དདག་པརས་པལས་ཚིགས་དཅདའ་ ཡིནཞེན། 
སྒིེིེིྷིེྷེྣྨྣྣྣཾཾགདེགེགགག་ཾཾཾཾླཾླཾླཾེོིོིོིོ་ 
ཞེསསོ། ྣདེྲེྫེྫྲྫྲི་ ར་ཁང 08་ གང་གྱི་པནདྷེནི་འྲའིག་པ་དབྲཝནཔ་ཀླུནདོག་པའི་ཅ་ ༈རིིེེྭུཀྭཀུ་ 


ཆུགསམི་ཧཱཱལམི་དྭག དོདཆགས་དངྲུངལ་བརའུརརོ། སད་མི ྷད་ རི རྩུལ་བཞིནམ་ཡིནཔ་ 
རརཾེེྲེྲེྲེྲྣཔཾཛཾྲཅཨ གདེལནའདོ་བརའདོདརདྱ ཧི དལ ལ་ལག ས་ཡི བདོད ཞི །ཡངཤུདེའི་ 
ཡུལ་ལ དགདའི་ཤིརའེ། །སྐེས་དས་ཞེས་ད་བམངོནདྲ བུད་བདང། ་ ན་ཏོ པས རྙན་པའྲཾརླཾ་ཐཱས 


་་ སུངས་སོ། 


་ རི 
དྲ སྔརཆུབཏདནསབསོད་ཧཱོམས་ཀྱིན་པ་ པཿ འདོ་པནནས་ནི་འོགམ་ དགའ་བ ཞེསླ་པ་བའི་དོན་ཏོ། །འབྲས་ཇུཚ་བ་ཞེསྱ་བ 


འྭ་ཀུཉཿནོངསཔཀྭོ །ཇྷི་བུརསེག་བརླ་འེདཅེན། སྣས མེ་སྣན་ཞེས་བྱང་སྷྱོས་ཏེ། ཞབ་འབདང་བཅས་བཞིན་དུ་ཁྲནདས་བཟུངབཀོ། །མེསྨོན་རྱིས་ གངསག་པརྱ་ཏོན། སྦྲན་བ།མཐོབཞེསོས་ཏེ། གདམབོང་དེའི་ལགཔ་སྲེག་པར་བདདོ། །ད་འཤིན་ 
དུགདད་ སླན ་ པའི་ས ་ཏ་མགསོ། །པ་རོལ་དུནཱསྦུགདམཱལ་གྱི་སྲེས་སོ།(འདེདཔདག་ལམནོགྱང་མཐོད་ཞང་ཉེས་དམིགས་སུམ་མཐོངབྲནམས་ལ་འདོད་ སཧབབབའྱིརའདོགདརསས། ། 
གི ནིདགོལ་བར་དཀའབའིཿ ཞིས་བནཔའྱིིར་སྨུསཔ། གསུ ཆཞེས་བབའ་སོགསཔའི་ཚིགསསུབཿདཔགཉིས་།ཐོ་སོ། སསིིསིིཀིིཀགཀིིི་ 1 ི་ 
སྟོ གང་བ ྩད་  །ད་སམ་ོསོ་ོ་དད་ཤིས་དོ་གནས་ངོས་ལདའདམའ་གསོའ།ཏི། དེའིཚེད་ཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་འདི་གསུངསསོ། །གཞནདགནི་ག་ཡུཡལས་ ་ 
ྱལབཞེརསྱོབེནཔ་སེས་ཏརབཏདུ་ཞས་དེའིཕྱ་ཨིབུ ཁྱེའུགཉིསཞིགཉེ་བར་ (ལབདི་ཆགས་པས་ཡང་ དཔོས དོད་དུ ད་ཆོས་བ དའ ེདས་ འདི་གསུངས་སོ། ། 
འཕགས་པ་དྲག་གདབཅིངས་ དམཔོམ་འིན་པརའདོདོཔ་དང། ± ` ཤགས © དམཞདདཔ་མག་བདུན་སངལ་ གཅོདཔར་བདཔ་ཡིནཏ། ཀིསྦ་ཁྱིབ གདམ་པོ 
མིནདེསྱ་དབདབཞཔག ཡིནཞིདགཅདཔརམི་ནུས་པམ་ཡིནཞེས་བའི་དོན་ོ། །དེདགའེསྦབ་་ནིི། ར་མགོ །ཀན་ཅདཔ་མམདོི། ×: =± ` ¡ འཕག - ་ གསུང 
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ཙཱ ཆོང 
ཅཿ 
གིས་གཙ གསོལ 


པ །འིམས་ཀྱི་འ།པ་པྲ་ནམ་པའདག་པའི་ 
། གོ་འ སྲན 


ནན ོˆི མནབཅོམ་ 


ངི ས་བསམ བསེ 


| „ [༄༅། _ །སྐྱུདཨི་སྦྱོ་འརབའིཕུམའདིགསུངས་སོ། །ཇིནོདདིཔསདས་པདེཅས་དཔན་ཡོནོ་དུའབུངབ་ཡིན་ནགོག་དཉན་བའི་ཕོནླ་སྣས་པ། ལམམབནརིས་ནིཤེས་བབགོགས་བསོསགོ། །གོངགིཚེ་རམཞེསྱ་འའནི་འདཔ་དིའིཅིག་བདགས་ཡིན། 

ཕྱིནདགསློདདག་འདོད་བདི་ཤིནཏསྡ་བསྣལ་བཡིནཧེ། རར ཆཅབ་ །པའིཚྲཡལ་ཀོས ས་གོ ± ིི་ ནཾ རཿ 
ག་ཡོད་ྲུ་དབརྱཟདཔ་ཡསྦྱེ་རདད་ིད་ི་དབདྲན་ཆསནས་དག་སབའོ། ། ]་ + . 
སརས་པ་ཞེསབཔའིདོ །གརེས་དནིདཞེབརའཇའ་བསན་སོ །གདགཅས་་བའི་ད་དམ་ཧལབའིས་པའོ། །འངསས་མཕམནསཞས་ང ཅདཔསེལ་ཚེན་ རི གནམ ས་ 
མཞག་བཔའི་དནོ།།༣ཞིག་ཡཔསས་ཡུསཔ་ཡིནདིན། སཔ ལུསདེས་བ་བོཏེ།ཤིདཊི་མཁོལ་ཕ་བབཅདབ་སུཀོབགངི། དའི་འཛདཔ་འདང་ སེལད 


ལྷམཞེས་བུ་པའ་སྦྲར་བརྗོདདེ། རྟཧུནདནཱདེས་ུབ་འ ་ 
ཉིརཔོ། །ཡདུན་ལྕམམཊ འདྲིས་མད་བལཉེ་རའགབས་པ་ཡིན་པས་ལུམ་སྭེ། ལ་ཐབས ྲ ི་ །དི་འདྲ་གདའུན་པ་འིནཏྲོ། དིལྟར་ལུབ་སདྲ་ཅིས་ལཱམདེའི་མཐལ་དི 
ཙཿ ཿ་དདས་གད་དཔའ་དགེས་པེ་ཊོ་དགནི་བོས་སུ་དོང་བས་བདདདསོད་བདོད་འདོ་ འདསྲ་བདག དངག་འཇུདདདྱ་སེས་པནམ་བ་ཝངབ་རས་དད་། པཿ 


~= - - -------- --------------- - -------------------- ¬~ =; 
ལཔརཱརཏེ། བདའྱིརཞེསཔབའི་དོནཏོ། །དཔོངས་སུསདབསནིདེའིགཞིསསུག་བསལ་མིའབུང་སའྲིར་དངེས་པསྲ་བརབའིབདོཔའངའའི་ཕིདཔདོབ་དལ་ནཔ་ལིནཔསྒྱར་ལ་འབས་བུ་གགས་པའྲིིདཏེ། འདྲིལརའདེའ་ནིའདསེལབའླིསནབསྟེན་པདདེབ་ཡི་ོདདེས་བ་ 
བད་ནི 8 རི དྲག ་ ཁྱའི 

སྨ འོ །ཏེན་འདས་པའི་བདག་ིདནིའདད་པདོ་ཡད་དངོས་པོདདགཤིདལ་འདེནཔ་སྟེ། གདའདན་པའའདོདར་དསས། །དགཉིདའིསོརབ་འདིདག་གྲིས་པཡོ་བསསུ་སངས་པའི་ནི་དདབ་དཔལ་ནད་ོ །ཇིསད་དུགསུབ་པཔ། ཡོངས་ཨུ་བཟུ་བདྲ་དསནཱ། །གནདཔ་དེ་ 

༼£' ངུ །་ཞནསས་ཅི་དདག །གུྱབསགནདཔདེསིའབུ། །ཞེབ་སོ། དཔའིནའདཔལ་མོདཔར་དགའའརབས་དོད་སུརས་པལགྲུདབའིིར་གྲསདས་སོ། །འདོདཔནམསནྲུཐད་ཅམ་སདས་པལས་བད་བའདདདངལ་དའིནལ་མཐའདགྲསངས་ 
ིདབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པིདགིདཤསབསྡུནཔའི་པརྣམསཔ། གའ་དེབེདབཞེས་ཧབལ་གོགསཔསས་སེ། །མ་ཟེིགའཅོསལནའད་ི་སུདཐར་ངུ། གསོལབ། ཅེ་གིཏམིའིགླསདན་བདེབ་དྲམས་ཅད་ོད་པརའྱ་བུཞས་པ་དང། དེའིདའདད་ 
མདའེ་ུགསས་བཅད་བདི་གསུང་སོ།།རདི་བརས དྲ་མ་པརན་དབཅསཔ་བཏུན་ཉསབབདི་དད་ལས། འདོན །དགསབའཇིག་ེའདའེག་ཏེན་འས་འདུཔའི་བདཟམ་ལུསབགྲདདོ།།གསནཏེས་བནངའ། འེཤདངང་ 

རྗེསསུ་གྱོངབ་ལ་སོགས་པཀོ། །འདོདཔཞེས་ཕྱ་བདི་རྗེས་མུའདྲེལཔ་དངམངོནཔང་དདབའོ། །འདོད་ཐནསའད༦སབཿིད་སོ།་པའིའ་དོདཆགས་དཀོནམངོས་པའི་འདོད་ཆགས་སོ། །ཡེསསུསོདཞེས་དབནིའབ དོ་བའོ། །འདོདོཔ་ནདདོང་གངསུངཝཔ། །ཞེབ་དཐ 


༈། རླ །༅ག ི་བདེབའིའད་ཤས་འིའདོདྡཔ་ནམསྤ་ོགས་གཅིག་ས་སྤསནནི་བངཟིང་མེདཔའི་བདེབཕན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབཔརི་འྱ་གརཏི། དེསན་བདོམ་ལཱནའདསིསབཀའྱཕལ་བ། གལ་ཏེ་དདེབ་ཡོངས་སྲུངོགས་འདོདོན། །འདོད་པ་ཐམསཅདཔོངསསྲ་སདབར་ 
¡ །ཞེསབྱབ་ཡིནཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ན སྨུས་ག འདོདབའསཿདཅེསྱ་བབླྲོསཏེ། གདགྱི་ིརའདོད་པ་དམས་ཅད་ཡདོསསུ་གཏོངཔའི་པ་ཚུལ་གང་ཡིནཔ དོནི་འདོད་པ་འམས་ཅད་ཡོངསསྭུ་སཔས་པའོ། །ཇི་ལུར་ཡངའདོདཔ་ཐམས་ངད་པོངས་སྲུ་སྤོང་བཔའ་སུར་འོན སུས་པ། མཐོང 

། ¿ བརུ་བོམ་པའིའམ་གཉིས་རིས་འདོདཔན་ཡཱོདཔའི་ཉོནམོངསཔའིརིས་གཉིས་སྤངབས་སོ། །མཆོགཉ་ཞེསྱབནི་གཏནཔཱནོ། །ཡངནཟག་བེདཔའི་ལམ་ཅིས་སྤདསཔསུ་བདེ་བ་ཁདབདཅན་དྲ་བུབ་སྭེ། ཁུདཔ་དླད་གར་བཞེས་བྱབའི་དོན་ཏོ །དདབཐོབ་དཞེས་བབའ་བདེ་འྗེས་ 
ཛྷ སྲ 
! 
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ོུངབ་དང། བདབའ་གནས་བ་དུད་ཐོ་བཞསྱ་བའི་དོནོ། །དི་ཱདེ་ཡངས་སུ་མངས་པས་ནཆོགུ་བདེདེབ་པཡིཤཞེན། གདདྱིརིངདེནིཕརིའོ་འུབནས་འདོདཔའི་ཁམསས་ཡངམི་འོཔ་དད། ཇུཿཔོ་ཡུགམ་མེདཔའྲིམནལས་འདུས་དའི་དས་སུའབོ་བ་ཡིན 
ཏྫོ དསན་གཞོད་ང་དད་བཅས་པའི་བམསལས་ཡངདག་པརའདམ་པའི་ཤིམངོན་བར་འདོདབའི་བདེབའཐོབཔ་ཡིནནོ །འདཾདབྱ་ཕོགས་གཅིགསྲུངས་པས་ཆོགཔརའཛིན་བདགའདོདཔ་ཐམས་ཅདསངས་པལ་གཟུདཔའྲིིརའདིགསུངས་གོ ཅིའི་དཱུམ་དོདབ་སྤངས་པསམཆོགཏུ་ 
བདབཐོབ་པར་བོད་རོན། གངཀྱི་ཕིརདོནས་མི་ཤེས་པའིལིརའདོད་པནི་སྣག་བསལབ་ཡིན་ཏེ། དེསན་འདོདད་དེདགསཔས་པ་འདིན་བདེབ་ཡིན་ོདིས་བསྟན་པའིཕིརསས་པ། དིསིདའདོད་པའི་རས་འབུདབ། །ཞེསདཐལ་སེགས་པ་སོས་སོ། །བདོ་བའདོདཔཞེས་བ་བའི་གཅེའླབ་ 
འེ ཅམ ྨ་ འདིསྟནེ། ཇིལྟདའདེདཔ་བཞིནདྲ་འདེདཔ་ལས་འདོས་སྤོད་པཞིདཀིས་དམས་པ་ཡིན། 


བདདིའའི་ལཱར་ལྟཞིཔའདིསཱདསྔུསཏེ། འདིལྟ་ལྟེ་དཀའཐུབ་དྲགའོས་ཐར་པའོབ་པ་དིད་དོོས་པ་ཞིནན་ཞིའོ། །མཆོད་ཕེནགྱེབདགཔོཞེས3ྱབའི་དྲ་ཟེདཡངའདིསྟར་ལྟའིདའདི་སྐདསྦུས་ཏེ། 


ཧྱི། རྨཊགགཞནཧྱིས་ནིམ་ཡིནཏེ། དིནནྡཿཏེ་བཔ་ཡོངས་སྦྱོདཔས་སྐོམ་པ་དངདུལདནིདདི་དོསབོཞོདྲཉིས་ཐར་པའོ། །དེབས་ནདེགཉིསྱའ་དབངདྱ་བསན།།ཚོགས་སུབཅད་པའདི་གཉིས་གསུམས་སོ། །དེལ་རེནིགདང་པོའི་བཤད་པས་པ། ཇྡེགདཅེསྱ་བབིས་རསད 
ཀྱིབཿཇགོ །འདོདབའྲིརེས་འདུང་བཞེས་བྱ་བཞིགཟུགས་སྡུགཔལ་སེདས་པ་ཡུལི་རྗེས་སུ་ུང་ཞིང་འབཏུ་ཧོནོཔ་དངདྱོད་པའོ །དྲེསདབངད་ཡོསསིའ་ཧུད། །ཞེསབབ ཨ་དྲ་མིདྱཡིདརདྭ་སེདཔ་དདྲ་བལ་བའི་མའ་གཉིས།ོ། [ཡདཐབག་གང་གིས་པྲོནོས་པ་ཧྟེཾདབར་ཁྱུ་འྡེན། 
སས་བ དེའསཞེས་བུབ་སུས་ཏ།འདོདོཔདགལས་སོ། དྲ་བེདངསྲ་བབནིསུངས་པའོ། དེདརིསདདིདདུདདཔ་ཨོདཔརྒགར་བདེདདདྲིདདནོགཉེརབ་དཔལ་བ་ིན་ཏེ། དྙིདདུགསྲུངས་པ། གཅིགྱཾསདསདའེ། །དའག་སྔདནའཇོག་པའ་ཕུར། །དངགི་ 
ལམལའདོདཔ་ཕ། །སྦྲསནིདྲ་བརསི་རིགས་སོ། །ཞེས་སྭོ །ཕསད་སིམསྤའི་སླུདར་ཕད་དགཔདབསྟནཔསཏིདདའཛིནའཐོབོ་པར་དིག་སྟོནཔ་ཡིནནོ། །གཏགི་ཧཱུདྲསེདབ་བསལ་བའྲི་འབསནི་དབེནཔགོ། །ཅིནིགྲ་བསདས་ཏིད་ཚོངས་པ་དྲ་འདོདཔ་ཅ་བནས་འབྱིན་པར་འགྱུརདེན། 
སྤས་པ། ཤེསརབཅིས་ནིཊེས་བཀླཤོས་ཏཱེ། ཟགཔམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཉིསཞ་ པདི་ལྟབའཞིནདྲཡོས་སུ་ཞེས་པའིནཏེ། ཇིསྐད་དུ་གྲཿཿས་པ་ལས། གཅིགྱ་བདུདོན་པརམི་ཤེས་ཤིང་ཡོ་ས་སུའི་ཤེས་པས་སྣག་བསང་གྱིམྲབད་བིད་པརའྱགརའོདེས་དམི་སྤྲའོས་ 
བདགས བདདཏཔ་དེ་ཡ་པས་དམིགས།། རུལའིགས་དངཔལ་དེལ་གགོས་པདིརགས་ལ་ཏོས་པསེདེ། ཇདིནགུ་ཤགས་པནྲིརསདཿརིསདང་དདལཡོངསྲམམ་གཟིགས་ཏེ དིདདིདགེ་འི་ལས་ལ་འངདག་འ་གཟིགས སོ གང 

གྱིཾཉདགཔཤེས་བལ་དག་འགཔ་ཡིན་གི། རིགསལ་རག་འསུཔདམ་འིནན །ཚིན་པཞེསྱ་བབའི་མེདཔ་དང་བལ་འ་སྟེ། དདོད་གཉེརདྲསརསཔལོ །དེདག་རེས་བབནི་ིན་ཅིམ་ཁོགཔའི་འབས་རྗས་སུའྲབདབཧེ། གདདག་གྷི་སས་བསུན་ཏོ། །འཐེབཅེས་བཟའཉིད་ 


[= ་ མཛར་ ནཾ ི་ སྲནརིང་བོད་མདའདོདཔལ་བཏེནཔའི་ིངརོ། །འདྲི 
པར་བ གི ཨེ 


་ྲ ཀཀ ༤ རྒ གུབསན་ཡགས་པ་ 
ཿཚྒུན་ཙང། [འདོཆགས་ཞེ་སུང་རྒམི་འཛྱུར། །ཞེས་བའོ། རྫིར 


སིི སཔ པབ་པསས་རོ་། 
ཊེ འདོད = 


དད པ་དགལསཝོག་པད་འདོད་པསྲ་ཀདའདོད་པ་དག་ལ་བ པའ 
1 དིསྐད་དུཐ་ཤདཔ། རྒབསཝུམནཞནས་ ས་ཡ ་ །དབད་པྲདཝས དྲ 
དྭགྭ་སམས་བརྱ་གུ་རྭོ།། སེདཔས་སེམས་ལྱ་འབབའྱ་གུརཿདདེལ་ལོདོསས །ཡིནྱ་ཧ་མས་པནི་ 


ཡིནཔའྱི་ཕིརཾམོ །ེས་འབྲསིསྲ་བདདེ་བཞིན་དྲུངམོས་པརཔི་འྱགརརམ་ཞེན། དེནི་ལ་ཡིན་ཏོ་རིའིིམཞོན། སྤྲས་པ ཤེསའྲ་ཀིསྐནིཤེསྱཔ་བྱསོས་ཏེ། ཟགཔ་མེདཔའི་ཤེས་རབྱ་ཤིས་སྦྱེས་བུ་གངདོམས་ནནི་གྲོད་པ་དྲ་པལ་བ་ཡིན་ཏྲ། དེནི་ལདའདོདཅིངྲསེདཔི་དབངདི་ 
འགྲོའོ( །དེིདསྦཱས་བ། སྲིདཔའི་ ཨིའོ །ཞསབསསཏ། དབངངུསབེན་པདིབདག་དངངེས་སུམཐུནཱ་པ་དེད་པའི་གཞནྱི་དཨ་དུའིའྲགོ་བསེ། དེའི་དདུག་ཉིདལ་འགམ་ལུས་པཞེས་སོ། དྩོམས་པཔ་དོད་པསའི ཊེས་པར རར 
ནིི་པོཞེས་པེས་པ་བྱསེདྲཔ་བ་བའྲིཔའདིགསུས་སོ། །འདོད་ དནཾ་ོའདི་དོདདེ། གདངངན་པར་སྤདཔའི་རླུརགྱུརྭདང། འདོདཔསནདེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་པ་ལ་བརྡད་གཅོད་པདྲའེདཔ་ཡིནནོཞིས་བསབ་པའི་ཕིཿ་སཱུས་པ། འདོདལ་ཆགས་པའཞེས༔ 
སོགས་པཚིགསདཅདགཉིས་སོ། །ཡུལ་ཡཔས་པཿནན་ཁྱིམ་དདགྲ་གྲ་དྲུལ་ཅནའེས་བབྲདན་པོད་དནམོ་དངལས་བོདཔ་དག་ལཆདཔས་དྲ་ཚིགས་པ་ད་འཇིགས་པས་བསྡིགས་པ་དགྱབཨ་ནས་ཉིན་པརུད་མེདི་ཚོགས་དང་རོལ་མོསྤརེ་ཞིད་དགའབརྱོཿ (ཉྱིདམོས་ཚལ 
= བཅོན་ལནའདསཅིམ་འདི་གསུངམ་རོ། འདས་མ པནདཔའྱི་རུརྱ་གུར་པ་དང། ཀླུར ནངོས་པདབསནཔ་དད། ས་བོན དོབཞངདང་དགཔར་ཁླགབས་ངེམ་བད པདའྱགྱུརང་ 
མཱ་ནཐོངབ་ཡིནནོཞསྦ་དཐན་ །འདོད་ཕཞེསྱ་བ་བནོ་དངོས་པོའིའདོད་བ་ལའ། །མི་གང་ཡིན་དེས་་བནི་སྲེལས་ཅནགདདག་གོ། །ཆགས་པདོས་བདདནི་ལུག་བའཞེ ན་སེ། སཾ་པའྱིཿ དོདཔ སྱོད་པདག་གོ. །ཆོསམ ཞེསྲ་ད་བནིལུས་དྲང་དག་ 
དཔཡིདིས་ཉེས་བརླདཔས། དྲིནདདགསུངས་པ། རོས་མ་ལིནཔ་གངན། འདིའ་གཅིག་སྟེ། སློག་གཅོདཔརའྱུརབའོའིས་བངལ་སགོས་པ་མདོལསྱརཆེད་གསུངས་སོ། །ཅེསཞེས་བནི་འདོད ལི འི་ས་བོན ཉོག་རོ་མི་ཡེས་ 


ྱབ་སྣོག ངལགོད་དདྡེནའོདནཏེ་ཤེས ཊེ རྨོམ་བཞིསྱབ་དའི་དོནགོ །དེ་ཡདགང་གིས་ཤེན། སྨྲས་ད། ལོདོས་སྦྱོད་ཀྱི་ཞེས་བྱབ་སྒྲོས་ཏེ། འདོདོཔས་ཏེདའ ྱི་ིཡོངས་ [ཀདྲ་རོས་པའི། 
རག ླྣོ་ ཅ་་་÷་ སེངེ 
དྭུབུཿཱཤས་འདུས་བཚོལབཅདབ་སེས་ོའྱ¦་བཞས་བཿ ནག གཚོ རི : 52  རྨོངས་པའྱིས་པོནིེབར་གདུང་བ་ཡིནཏེ་ 
: ཞེའཆགསཔའའ་གྱུར་པོ། གཞདྱ་སོཔ་བསག་སངས་ བདག་དངགཟན་ལཀེ་གནོདཔ ཡིན་ཞེས བནནཔྱིིརྨ་ རིར དགུན་ར སབ་ས མདུ ོུདཔཆགས་པསསོདཔཕེདབས་བདགཔ་ ཙུང་བརྩ་དའེ་དངན 
བ་པ རུ ན་དེས གི་ནང བར གདོ ཡཿ སཾ ི་ རིབ ་ྱི་ རྔ ཤིནཊོ། །དགད་ཕིནཊེན། བསམབླ ཅེས་པས གདུག་ཧཱུང་་ 
ཛོ ཕ་ དེལ འགྱུརཏེ། ོ། །དེད་ལྟརལོདས་སྦྱོདཕ་སྲེད་བདེས་ཕུང་བས་དགཉི་ ང་བུང་བར་ཧྲེཌ ནོཔ་ 85 
ཕྱིམོ། ` །གངགིས་དེ་ཏུང་ཕུངབ་ེདཔ་ཡིན་ཞེན སྨས་བ། དབའིསཞས སྱ་པབྲོསསཏེ། ལེངས་སྣོདལ་སྡེདཔས་སོ། ྲྣྦླ་ འོལ ±ཾེཾྭྲ ཏེ 


[བོས་སོ 
༄༅། །ེག་བསྟདཔ་ལདི་ཉརའིདག་བཅོམ་པ་ཡིནཞེན། སྨྲས་པ 


ཉམབ་ཧེདཀུདམའི་བདབཉུམས་ 


་ དྭ་ཧདནདའདཔྲས་ནབ་དག་འདོད་བས་བོམསཔེདདོ། ཐད ཤུདཔ། ཀླ གསསགདེ་ཆགས། །ཏ་པསཆགས་པ ྐྱམཆགས་པྱི་འབུག ༈ བོན ཟད 
སྦར ལཛ ཁེདཊ་ཆེདགཏིང་དྲདོངལབྲུར། ༣ ངོ དྲ སིི ` ཛུ རམ 

དྲེང དགིས་མི་ངནས ཤེ ིྒ ག་་ 

ྲཾ། ྱཾ་ཤེསྱངབདིཡེདབ་སཱ། ཤེས་དགཏིས་དིནདསཀི འདོད་པའི །ད་ 7 གོ བསང་ ེསའབྲ་ཅིསངོམས་ཤེག དེང་ཞིནཉི་ ༨ རག 
བོ & རྫི རར ་ ་་་། པ་སངཔ་ཡིནཞསའགངས་བར ‡ ' ཇིད 


དབཞིནཉིདདསཔར་ ལྟ ། 
(པརྩ་སྐནས་ཅི། ིི་ སྨྲས་པ། རར [ཞེས་ཀྱབ 


མ་འད 


་ གྲ་ལ་ཅས 


ཱ ༦༣༤ 


རི ན་ར 


རེེྲཾེཾེྲི་་་ ཡི་མ 


གོ་བོ འདོདཆགསྲ་ གདོ་གངལ་ 


སྔཿྩེ་བ་གཞནདགཏུའདེད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀུནདྲ་བསེན་པ་དད། བྲསོས་ བྱ་ལེ [ཧཿ 
གཙངའརྫ་ས ཡིས་ད ཊེ པཿ བ་ 
གཞ དཀ རར ་ ཆམ 


ལཱ བ་ག་ཅེག སྲ 


དརའུརབསྟེནམ་པར་བོས་པ སོ། །རགྱ་རདནཔཞེསྱ་བབནི། 
ལཾ ལོ ་ འི 
ཀཌལ་བདདཔནིདེིད་ 


ཐོན་པའྲི་ཡལ་ལ་འདོཔ་དང སས་བ དུ དེ་མང་གེད་བིདཔལ་་དབངཝིདཔདབེནངའོ། །དམ་པ་གཞིསག 
ྲག  ། །་དཧ་ 
ག་ཁྲལ ཞུས་དག །འདོདབསཱ༡དདྲབསཾ 
དུ། མོས 


ཨ་ན ྲྲྲིྲ་ 
དསབིེདཔའ་ཤག། ` ་ ྱིང་དགའ་མ། 
ཨྱ་ལས་བཅུམནས་ དེའོད་དའིཆདདབྱརོ 


ས་པ་སེ་འདོད་ 
ས་ ཨུ - 
ས་འཆིད་དྟེ། བོ་བ 


÷: ÷` ་ ག་འ 


ད་ མའིངས་སུའྲོ་བ་ཡྲིནཏེ། གང་ ` 


དུས་ད ག་འ 
འི་བ ས་པ་ཡང གད རར ཤྲུ  ི་ ཅཱ 


, བཏ་བརེན་བའནིམ་ཡིན སྣ 


སདཔ དཔ་འཕེལ་བདྐེིདྲངིས་གང་གྱི་བིར་ལ་རདརའཁམ་པ་ 


ཞེས་པའི་དོན །དཞན་དགནའེ་ཡདདད་ཡདཞེས་བཔའི་དྲོཏཞས་གད་བཇོདདོ ེཔ་དིསནིདའ་དའབའིབཏིདདོནོ །འྲས་བུའདོད་བཞེས བདནི་ཤིང་ོག་ཟབརའདོདཔ་སེ། ཇི་ལྟརྨསེའུནཱགསནཞེསཧུབ་ཤིངསུགཔོའི་ནདདསོགས་པའབསབ ་ 
འདོདཔསྦྱརཱའ་ལི་འཆད་བརལངདཔའངྨཀུནད་བསབ་དེབ་ཞེན་བ་གཡེདཔ་རབྱུ་སོདཔརབདཔ་ཡང་དེདཔ་འཕེལ་བས་འཁོརངརའཁུམ་པརངྱསུརད། །ཐརཔའདེདཔསབགེདཔནཿསབག་ཡེདཔལ་གྲདཔའྲ་རིའའདིགསུངས་སོ། །སདབའབས་པཤདྱ་ཕིརཞིདཿངྦུཔའི 
ཀནས་ཞེནམོནཔྷདབའི་ཤིརླདཱས་པ། མི་དགྲ་དནཔའྱའིདཿསྤ་དབལ་སོགས་པའོ། །ཡུལག་ནཿཱལ་པོ་ཀོརྱུརིདགས་བཤརའའི་ཚལན་ཆོདཔྒལནཔ་སུལའཁོརྩསོདགནས་ཏེ། རྒལ་བོདེ་ཡད་འཞིག་ཅིགན་བནམའི་འབོངདང་ཅས་ཏེདལ་ཤིནཏཱམཁསཔྨ་ནམསས་ 
ཡོཔསཨུ་ཏགས་ཤིངྱིདམོསཚལདུསོདསྟེ་རེསསྦུ་རུའལས་ཡུལ་འཁར་སྩོངམཐོངེཡདོན་དའ་དགའསྟེ། དེཉིད་ཙིམདནདུའདུག་ཅིདགཏམས་པྭ་མཚོགས་དྲ་བསནས་སྨྲས་པ། དོ་གསཔོ་བཞིཔོ་འདིདག་གིཉེས་པས་གནདཔརྦ་སརནནིདགེ་སྱོདདདདམ་ཇདག་ཏིམནས་ཧེམ་ 
མེདཔརཿཏཏུཐྣཿཔའའགྱུརཏཱ། འདིལྟཧྭེ། སྩེ་བདང། རབདང། ན་བདད་། ཉེདུའི་ལོངས་སྤྱོད་ཡོང།སུཞམས་པའོ། །ཡུཝ་ལུབོརཾསྭོད་ཏོདནི་དརཿའདིད་གམཏམས་དསེ། ལོནིའམ་ཏི་ུལས་ལུགཔ་ཙམ་འོནནངིའིཉིརརབྱའླད་ཞེས་སྤྲས་པལས། རྒྱལ་བོཆེན་པོདང 


དྭེགཉིས་ལདཅོས་ལྡནའདས་ཀིསྤ་ཁིམ་པའམ་རེཏྱ་འདུབས་གནས་ལྩལ་སོ་སེརབཏག་པའདེས་རྱཆེ་ངོགས་སུ་བཅདཔ་འདིགསུངས་སོ། །དནཔའྦབེད་སན་དནཔ་ཧེ། དནཔ་དངཝཚུཔས་པརྡཝན་ཞིང་ལུག་བདགནས་པཞེས་དངའི་དོོཏོ། །འདྲིསནིསཛེསསོངཔིཕུལ་ 
ངེ 


ྐ 
£ 


༨ 


ལ་སྲེདཔརདྱེདཔབསྱནཏོ། །དི་སླེབསྡུའི་དོནཏ། །འདེདང་འོགནས་འརྔོད་བམདང་། །ཆག་སབྱེད་དད་ཞེས་བྱའ་འདིས་ནིད་ལྟརབྱུང་བའི་ཡུམ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པའི་ཚུལ་བྱས་རྲེདཔ་བསྟན་ཏེ། །ཏེབ་འངས་སྤྱོད་པརེ་ཆགས་པར་འགྱུར་བཀོ། །ཡིད་བད་མདཁེས་བ་བེ 


ཟོར འཐོདོབ་ལམངོན་པརྦ་ཧོནས་བའི་ུལལ་ཡིདབདོདཔའྱ་གུརཔ་སྟེ། འདསྲལོས་པའི་ཡུལལདོན་དུ 
ནད་འདག་ཧ སྒོག །སྣུག་བསྡལ་དབེཏབའ་ 


ཤ་མ །ཤདཔའྲིརཔོཞིས་ཟེརཏི། དེརནགཔལ་འཞིག་དིསླ་ག ུགཤས་ཁལདཀལནས་བརྲ་པམ ཊེག ཤིད་ཁལ་གནས་པ་ཡིནཤེས་འྔདདོ། །འདིལ་བླས་བའིདོནི་རིགདང་དངཔོས་ 
ལག ཇུ ས་ཐག སཾ ི{‡ རར ་ ས་བཙ དདྲ་བས་བསྟེ། 
@ཾ །འདིག་རྟེན་འདིནསྲེད་པས་འ པི གག ཞེས་ཟེད་གོ་ །སིདདངནདམིན་དགལ་སེམས་ཆགས་ཤིད། ་བགགས་པའི་སེས་གད་འདངདནིསམས་ཆགས་དསས། ཝི །གཱིདཔད་སཱིདཔ་མ་ཡིན་ 

དནིདད་དང་དིད་མིནདེ། འ་བ སསད རོ ྲ་ ཨུནརདགའདའི་ །འདིའསཾདཔའི་སྨྲ་ནི ནིངནས་གསུཊ་ལ་འྗརདོདེ། 

གསྱི་གིདཔ་ད གྲཟགས་མེདཔའིསིདཔའོཞེག་མདལས་གསུངས་སོ། སས རཾ ་ ས་གས 


འདུདིོརད་དཞེས་སྨེས་ཏེ། སས དེ བྱསི་འཆིངའ། བསུ ལ་ས 


ཤ་གལསའ། 
པ་ལ་བ 


།ཧུ་ཞིང་ཞིན་བཀོ། །དེ ཞེས་བ རྩཙགགཱབ། ོལ་བཟའྱསའོ། །ཐེད་བའོ་ 
སོ །ཤཊདོནིཕྭུག རྲི སི ྲ ནན ཆི ཏཱ ༤ ནུ 
ནག ÷` ི་ོ །གངལཇིཏྭ རེ སྩུས ད་འདི གས་པས བགེས ཨུག ས་འཁོར ་ 
འོ ངོ ལསྭུ་དཱན་ (ལའཇུགྲ་པརིའྱརཱ་རར། །འདད་པའཨནས་སདས་པའཕན་མནང་སྟནཔ་ སྭ 
་ ཟླ རའ ལ་ད ཅཱ ཙད པོ་ལ ག་པད དེ ས་ ཤུ དཾ 


རར བྷ ཤི རའ 


།དིཿཤེསྱ་དབནི་དབབནྭཏེ། གདི བརྡ ཇེསསུ་འཇུགཔནིམ་དགཔ་ཡིདཔར་ལངལ། དྲེས་ས་ 


བོ ཁྱེདྲདེ་ཤོད་ཅེསྱབྫོས་སྟེ མོ ། 
དྲུ་མཔལ་ཏྱིད་ཅག་ཁང་སྲེདཔ་གཉེནཔོ་སོང ངཱ 


་ ཅས གོ ཀྲ ཆར 
།དདི་ཕིརསྲེདཔ་དང་འཅག་བརྣམས་ཡནིདསྟ་དུདཔའིསྡུག་བསྡལ་དང་ཛུ་དན་ཡོད 


°| [༄༅། 


རས །གཞནཿ ནིལྩོ་གཱའཱ། 
དིབ་དེང་འབགན། །ཞེདབྱངལ་སོད་སཱ་པསྟོས་སོ། ༢ 


བཊབའགནསཔ་དགའ་ཇོགནངྨུགིས་ཡངདགཔརའེནཔདགེ། དོ་ཡ ཤད་གསརསའཚན ག་ད 

སྩ སིར ་ ་ འས ཅ་ཅ དྲ །ཡངཔེདངསྐྱ་བཉཾད པའྲི 
གཀསཱར་པའི་ སགསེདཔཞེས་པུཔ་ལསོགསཔ་སྤོས་སོ། །འདེ་དེངགཞིདིབཅོམ་ལྔག་དངས་ཀྱིསོ་བི་རསེདཔའི་ཀླདུདོརབ་དད་གཔ་ཞིགམི་ལནཔ་རསེམས་ཅནྡ རོ རྩས་གཅིགྱ་པ་ 

ཡིའི སྤྱེསཐུསེད་ ཡུ །ས། །འདའནདགཞེདངམལནའ ལེ གོྟེ། དེལྕཌསྐྱསནམམིདཁྱུརཔོ། སྲི རི སོས་ཤིག་། དེཏིདྱཉིས 

་ དཿ ་། གལེནག་པོསལུས་ཉལས་པདྲ་དྲས། ན་པོ་ཞིག་ །དདུགུས་ནས་གསུངསཞེས་ཟེད་པོོ །དགཉས་ལད་ར། ཏབབཤད་ ཧེ སྤྱེས] 
ན་ཀ བཾ ཁྱིས ནྭཀན་བྱབངགིབདན་དབསྟན།ོ། ¡ །༥དདང་དངདྱ་པཔལ་དཱ་དྷ ༽ཅསྲབབསའིསྲུག་བསལགིདདེནཔ་བསྟན་ོ་ ོད 


སྐོགས་པ་གསུངསནསོ། གཉས་གསུང་སཀོ། །ཁཅེགནདགེ་སླེངདག་འདིག་ཏྟེནདིསེདཔས 


དཔ ི་ོ ཝིག ས་ཀྱི་ས 


སིར  ་ ིུསཔའིཆག།སོའི་ུརཞིྱིདོ། ཕྱུན 


ི་ཤེསབངདིཿགམཆེདཔ་ྭེ། དྷིནདདྡ་ཊ་ཤད་ག དགེ་སོངགསབའིགབོརབདིཐོགན་དངཟ་མམེདདཀིས་གསུངས་པའིརིདདོ། །ཧུཿཞེ་བབནིདབརདདྱུད་བདང་སྟ། སི་ཏ་པེས་ཏམས་པས་བཞེས་བབའིདདཏོ། །འཁུའླདརབགཞིསླབབནེདའའོབོ། ལོ 
རུལ༔ཇི་ལྣབ་བཞིནདུཿདྲོབའོ། །ཅིཞིགདྱེད་པའང་ཇྱུར་ཞེན། སྨྲས་ག ཡངདབ་འདདུཉེརལེཿཧི།ཞེསླད་ློ་ཏེ། ཏྟ བའནཔྷན་བསན བརས ཀཀ 

སོ། །སམེདཔནིཉེབཔའདང་མོྷ། འས་རི་དབང་གྲིས་ཡངན་པལ་དུ། །ཞེསྱ་བ་དོས་ཏེ། ནཔལྱ་གི་གནས་སུལི་གཅང་བའེན་དྲུརྱལལ་ད་འྲབརལས་འིདངང་དིན་འཇྲུགཔ་ཡིནགོ། །དེ་ལཱརཉེབའྲགོ་ཞེངམཔྱ་སིགནས་སུཉེབརསོདནས་ཡང་དིགེད་པསྟིཤེ། 

སྤུས གནས་སྐབས་འགྲུརདང་ཞེསྱ་བལ་སོགན་པ་སྤོས་སོ། །གནས་སྐབསའགྱུནབས་མཁའནས་བྱུངསྟེ། དེའི་དུས་ཕི་ཞིགནའིྤ་ཅིག་གདག་ཉིད་འོངསས རོགས་བདྱ་འེདཔའི་གནས་སྦུབསདག་ཚན་ཞིན་ཧེ དཱདྷཱཔའི་དངོནཔ་ཡིན་པན་གནསྣགབས་འྒུ 

བའྭེ། །དེལས་གཞནདུཤ་ཧུརངདི། སྔམ་ལས་མེ་འདབརྱུརཔ་སུ། འཕིནནི་ཕྲུས་གདདང་ཕང་ནདདང་ན་དང། འཆིབས་བུསཔའི་རུམ་པདའྱགརབ་ཉིད་སོན་ཏོ། །ཉེམག་ཅནའེདདཔཤེས་བཟནྲི་དེདཔལས་དམས་རདའོདོ་དའན། དེའྲིརེསསུ་འོདབས་འཇྲིགརེནའའི་ 

ལས་འདི་དནདསིམོང་འའོ། །འྲགོབདདཆེསཔཞིའཇིགཏོནའདེལས་ཡངའདེགཏེན་པའོལུ་འབོབདྱའེདཔ་དུ། འདིནདི་དདཔའི་སོན་བསྟནཏོ། །དེལ་དདན་འངྱ་ྩོནབསྡུན་རྣལ་པ་གཏིས་ཨུ་རིག་བདབྱསྟེ། དཾ 


འྫ་ྱགི་འུནནས་ཤོནཟེངས་པའྱི་ཆུར་སུརཔིྱིརཏེ། དེའིཕྱིད་ཐངདང་ཤངཉེབད་འནཔ་དང་མངལ་ལ་སོདསབསགོའ་ཞེས་བཞིནདུཊསྟད་ཏོ། །སྔགབསྔལ་གད་འདིང་རྡོད་ད་གསུམཇུ་འཤདདོ། |དེ་ཡདམདའྱིགནས3ིལྡུགའསྡལ་དད། སྐྱེསནམ་དོད་དོ་མིདདོདཔའི་གྲས 
| ཨ༦དམངད་དངོབདསནཔ་དད་འསད།་བསའ་འིག་བཀད་ ཉེད །རུསྫལ་གད་འདྲ་དད་་དསལུང་།དད། །དེའདམདའབྱིགན 


རུ 


རབ་ར༔༔ར: 


་ 


སྣ ་ གིརསད་འིམཚོཤེསྱ་༡བལ་སོགས་པོས 
སེདབའདོས་མདའིས་གསུངས་པཡི་ནབས་འདིགབུངས་ས། །སྡེདཔར་སྦང 


ཌི ཇི ར་ །སེདབསྦ་དྲས་པདིཉེས་དམིགས་བསྟནབས་དེེསབལ་གཟུད་པའི་ོ་འདི་ 
¬: 0 དད ི་ 
་ དི ས་བྱ ངི རྩ ་ ངི 


` ་ + ་ རོ ལོ རཆདྲགཤོཔ་འའ་ འད ད་་་ ་ 


སོ །ུན་འདཱུགི་བདེཞཔ་ག རི. སཱ གཔ ་ × །དཔདནཞེས་བཟི་ཉརརོ།།ར་བཞསྲབབདྱི་ས་པ་འགཞའ། །མ་བཏོདནཞེསབ ཨྲ་པ་དངཟྲ་པཱདད་དདམ་ 
ངར རན ༩ ་ 


ད་ཤིནཞེསའནིདྟར་ད། །སྲདབའིསཞེསཏྱ་བ `` རུདན་རྱུརཔའོ། །མབཏིནོནཞེཧབུ་བཞི ཁུ བའམདུ་ས་མ་འསབརླ་གེ། དྲིར ཧི བབའི་ཚ་བདཡདྱིོ། དཱུ 
± ་ དད ་ : ་ 1རེཾེིེ&ེོ་ ཐའ འའ 
`} ཝི པརསའཚོདཞེབའཚོབ་འེད་བཞིག་ཡོདད། ཛུ ཡུ རར ` མུ 


གི སོ་བ དན་ཚན ཚོས རར ་ ཊདགསས་སོ། སི ས་པ བཟོག དྲ ོ་ འདོ དྲྲི 


དེའབླས་པའིདོོད་བསྐནཏོ། ས་པའི་མཚོན༽། ཕྱི་ཡ ཉིས 
བདགིདྷའཾསྦཧས་པ་ཡིནཏེ། གཞན་ཡིསཧས་བཞིལ་ཡིནཔའོ། སར ས་བ མོ་དེ སྐསབྒོ། གས་ེདྲུག་འབ་འདོས། ` འི ་ 


་ ད་ + ི༣ོིˆ 


ཧག དབ་གེ། གཅིགཏུཉོནམོངོས་བ་ཡིན་པའི་ཧིན་པོ། མོས་བད་དལ་བ་ཡིནཤིས་ེདགསུལ་བར ཁི་ཕེརསྨུསཔ། སྣྲུགབསྣལའུུངབཞེསཔྱབ་དྩོས་ེ། སྡུགབསྣུལ་འཊཏའབུངབའིརྒྱ སནིཐཱག་བྲས་ལ 
རར གོ བྲདབ་སྟེ སྣ དཔེས ར་བ 
རཱ བོ ` ་ ་འི་ ཏཔར་ལྡེན་པ་ཡིནོའི བསིག ག་ ་ 


བླཟུ་བཟཛ་འདགསཔསཔ་ཡིནཏེ། ཆོག་ཤེས་པའོ། : ས་བ ཞ་ 
` ¦ ེས་ 7 ` ཁྲལ་ཞིང 


ང་ཀ ས་ རེ 


༨༠5༨ 


_བཟེདབའི་ཐབསོདསཔ་ཡིནནི།།དུད་ཱ་ཞསྱུ་བནིའོསསརདདལས་འད་པའོ། །འདིདུདུཤེསྱ་བབནི་ོདོསསུཞེསུ་བའིཚིག་ཡིནཏེ། ཡོ་སས་འཐོབ 


༨༦ 


ཞོབཤནབསུ་གཡནདླ་ཆབ་གཅིགམི་འཛིནཔའྱིརདབའི་ཅེ་ནོན་ཡིནཔའ་ཡད་ 


ཞས་བ གསརའྲིིརའཐས་ཅད་དུ་གཞིསྦབའིདནོ། ཇྙི་གདགཱ་ཨད།དདྱེ་ོདདག་རནིའཆིདབཐནག་ཅདལསྦ་གོལ་བསུན་གདྩལདཿམིའི་བརྨདུའབོ། མུག ཞེས 


་ ཅའ ཡ་ སུད་བརད། 
་ ཏི དྲོ 


ཅེར དཔསྤོདབརརྡུས་པའི་གཏེན་པབ་པའི་ཤིར་བ་ 


༤༨༨༡ ༽- ༤„`.. 


ཏན་ཤདདགཔརྦ་སྤོགས་བ་ཉིདལམངོཔདྲམོནཔརྱབེདདེ། མཁས་བྷནམསནྷཾདོབཇིདོབམ་ལིདནོ་ཞིསསྟོནོཔ་ཡིནནོ། །མཁན་པཞེསྱ་བ་བཞྲིསམའི་ཚོགས་བྱི་ནམ་པ་ལ་འདིགས་བཞེདདདལནཅིགསྦྱེས་དའི་ཤེས་བདཔྡནབསྟེ། གངགིཤུདདེཏིད 
རེར ་ བའྱི །དིག་བྱབཞག་ཅཞིགྱྱཔུརཤེན། སྦ་བ ྭཧས་ཏེ། བག་ཡོདབ་ལ་གནས་པའོ། པའོ།།ེའགན་བས་ཨི་བཡོབསཔའི་ིླསགཔ། རབདག་འདེས་བས་ཏེ བུ ངི དི 
དྷ བཏད །དགྱཆརབད ས་ ི་ དན + ་ བ། འཐགས་པའི་སོདརུལ་ཤས་བྱཐཧཱོ རཾ དནཔཏིབརགཞག་པ་ 
རི ལྡའ༨སུ་རྱསགསུང་ { དྲོནབཏཧརགཞགཔ་ མུ སགས །དགའབ་ཡེན་ེ སྭ་པཐཡངོན་ བསྟབསྟནཔའ་ ས་པ་དག བ་ཉད་དྲྭཿ བག 
རད ཞག་བ ཡིནཏེ། །ཞེས་བསསནབདེངི་ཉ་དུནན། འདི་གོརིམས ༦ ཡུ དྲྱན་་ོམ་པདང། གཞས འེར ་ 
དྲུ་ལྡདནས་འདིགསུ་ཨཱ་སོ། །ཤེདོཀཔག་ཡོདཔའི་གཞི་ཡིན་ཏེ། སིཾིཾེཾྲརྭྲིྲི དཞིནག་ཤེགས་པ་དྲུག་བཅོན་པཡངདགཔདྡྲ་གསཔའི་།བསྦརུསྱིས་འྲ་རུབྱ་བདབག་པོདཔརའ་འོདཔ་ཡིནཏེ། དེབསནཏོད་ 
ཧྱིས་དགེབ་དག་ལ་བག་མེད་པའཡྱི་དའོཞསྭ་བ་བི་བར་དུག་སུནསཏེ། ཚིགས་སུ་དབདཔའདིབཀའ་སྩལ་ཏོ །འདིང་ཏིངདེ་འཛིནྱ་རིས་བསས་པའི་དོནའིཏིང་དེའཇེན་བླསོམས་པདང་། ཏིངདའཛྲིན་བླམོམ་བའི་ཐབས་དང་། ཏིདཔའཛིནབླྡོམས་པའིའབྲས་དུདད། ཐུཐབད་འདེ་ 


འབུལངའི་ཕིརོ། །འཛིགཏེནཔའི་སགཏད་ཡངནསྲ་གདས་ཀི་མུངནལས་དདགཔརནི་བཅོམ་ལནའདོས་ིན་གསུངས་ཏེ། ཇི་ོདྲ་ིདབའིཙེ་འྱ་ུན་ིའདྷིཀཱ་ལོ་དཔཀོ།།འདིནྲི་བདཔར་ཆབཡིནཔས་ཏྱེབག་དསུནཔའི་ཐིནླསསད། བླནམེདཔ་ཞེས་བྱབ་འིནནོ། །བག, 
མེདབའི་སོནོཔི་ཤེས་བདང། བགཡོདང་ནིཕནཡོནཟནསཿདྱའི་གཞི་ཡིནཔས་གཟུངཔའྱིཕིར་འདིགསུཿས་སོ། །བགཞེདཔ་སྲདས་བནིཕན་ཡོནལྷགབ་སྟེ། ཆེབཏིདདུསྙནཔའི་ཕྱིའ་སྨྲསྲ། གདཚནཁས་པཞེསྱ་དབལ་གོགས་པསྩོག་སོ། །ལས་དན་བསའཚོདའི་ཁྲེའཞིག་ 
ཧཱ ་བནཔའྱིགབསྔ་ང་ིནཔའིཐབསཅིས་ལན་དའིམིག་ཅཔའའི་པོལེསདངངདདད། ཡདདགཔའིདླམབབ་ལ་གཞབཔསྦ་བདཔརྲད བདེན་བའོབཔ་དུག་བདང། དེལའདྲིསདགསངསསོ། །གཞན་དགནའེའོངས་སྩོདཆེནཔྱཆོབ་སྤངསནས་དད་བབུད་སེ 
-4ཾ།།བབྨུབབས་ཁནས་གསུ8་ལསའདོདཆ་གསདང་དྭལབའིའཕུགས་པའདྲསདསཆེནཔོའི་དབང་དྲུ་བསནས་གསུངས་སོཞེས་བིར་གོ། །དངཔོའི་ཚི་གནང་གཉིསྱ་ཧིསནིནག་པོའི་ཕོགས་སྡུད་ཊ་པདང་། དཀརཔོའི་ཤོགསབསྟེནཔཉིདདུ་བསྟནཏོ། །གསུམབསནདེའིའབྲསབུ་ཞེསརཊ་ 
ཁུ་མེཿའདཱིནབདསྙནཏོ། །ལྷུཀམསརཾདེའིན་ཡདོབསྟནཏོཞེས་བྱབནིབཔྩས་བའིདོ་ཏོ །བགཞེདབ་ཞིདདགདང་གནནེྱིབ་ན་པ་ཉསས་པསྟེེ། ཐམས་པའོ། །ཡངནརྣོམ་བབཞིཧཱེ། གློག་དསྟོབསདང་། སེམསདདཏོན་ནོདས་བཀུན་དྲཔ་ྲས་ངབ་ཡིནཏེ། ཡདད་ 
སྦྱོརབལརྡེསསུའི་འཇུཀུངའརྨུ་རབས་སོ། །བགུ་ཡོདབཤེསའ་བགཡདཔའི་མཚན་ཉིད་ལས་བླའོ་དཔི་དགོདབའ་དཐག་བ་ཡིན་ཏེ ཅཅ རྡེསམྦརཔའི་གཉེནོཞིནབའྱིཕིཿྦཱནའིས ཇིབ །གངགྲིཆེཞེསྱབབགང་ཀྱིས། 
¡ །བཅེེབནིརབཏུ་སྤངས་པའོ། །དེ་གང་གིས་སྡོང་བརཀེད་ནྡུཊ་བ་ཡིནདེན། སྦྲས་བ། མཁས་པ་ཞིགཏྱབཡམ་ཁག་བཤི་རགོས་པ་སྟེ། སློབཔ་ཞེས3ྱཐའདོཏྟོ །མི་སློབ་པའི་གནས་སྐྲབབསྟནཔའི་ཀྱིདསྨྲས་པ། ཤེན་ད་ཁདདའདས་དེསང་བལ་སོགས་པསྤོད་ཏེ། གངངི་ 


བའོ 


སས ་ 


ཞེས་པའོ །རུདཞེསྱབ་བནྱིུ་དན་ལས་འདས་བརའབྱ།འཇུཊ དའ 


ཅང, 


རྟིལ་བཉིད་ལ་ཤེས་པའི་མཁས་བདེ་གདལ་ཡོ་ 


#/= །མུཿར་གསུབ་པའྲི་མསྭའི་དན་སོའིཆོད་བཟངས་མུའྦ་ཀཞིབནཁོདོནས་དཔ་ མོང་དོགོ་བག་། འྲི་གགས་པསྨྲོགས་པའི་རྤུལ་ཅིས་འདུག་གོནག་པོ རིག ་ 

ནནཏནདཱསརབའི་ཧི་འའདེགསུངས་སོ་ །བག་ཡོདབནི་ཡོནཏནྲའ་ རཾེི དངན ནཅིང། ± །འིནཾཀང་གཞིན་ལོགཔའི་ལྟུབམཆོགངུཁནམ་ཐྲོབམེད། 

པབ ‡:‡ི ་ པྱརེརཚིགན་སྲུ་བཅདཔ་འདིགཏིས་གསུངསས། གན རར ིྣན-ཟ-ཟཇགཇག =: ˆ 

ལཾ།ྔཡཔའློག་ཅིངལྕག་བའི་རྲུལ་ཁྲིམས་ལ་གབུད་བ་ཡིནརོ དགིས ིོགདན་པགསེདབས་དགཅི་གཔའི་སེམསལ་ག་ ] །གསུམབསྲནྲིཧིནཿིཡོག་གི་ལབལ་མཆོགཏུ་འཛིནཔ་བཟོག་པྟེ། ལགབའི་ཤེས་བལ་གྲནདཔ་འིནའོ། །བཞིཔས 

ནིབླསབ་པའི་འདྲསཧུསཱནཏོེས་བཱ་གནིབསྣུས་པའི་ ཀློ 2 རར རཾ གདགི གིདཀའབྲུབ་ཧྱིས་པཔཤཉིད་པོཨ་སུདདུངདབྱེད་ཉིཔ་འདིའ 

ཡཱོསཱ་ད་བརབལབ་རོ །དི་བསནིདབན་བའཉས་དམིགས་བསྟན་ཏོ །ཡན་ལག་དདོདནི། དམ ཁོན་ལཕཅད། ཞས ད་ནགཔརཔ དཔའདནདུདཔའིགས་ཏོནརསཔལས་བག་་སིོ། །བགུ་མེདངལ་གུ ཨཿ 
རར བབ .དིས་ནི་ཡུལ་སྲེདཔའི་ཉོའའ་དེས་བལས་བླཟོགཔ་ཡིནནེ། །ཕོག་བརསལ་འདོདརེ་དཔ། ཞབ བདྲི་ཐུག་བྲམལ་ལ་སོགཔ་པ་གཅོདཔའྱེད་ག ལྟ་བདནཔི་སྟདདེལ་འདོདཔམེདཔསྟེ། །དེ་ 


འཐིརླསས་པ། 


སྙནཔའེ་ཕཱཾརསྨུག་པ། འཇི་གྷ་འུཔ་འ ཡངདག་ལྟུ། །ཞསཧཱ་ 
ཡེན་གྲཿ་ཡི་དོངབཅས་པའི་དོནོ །ཕནཅིམ་ལོ་བལའ་དུཀཔ་ 


བོ ོ་སོསིིཾཾ 
ྷྣནྨིིིག ཉས བཱུ 


གྲངས་ 
= དར་དང པ་ 
ཛྷ 


བའྱིམེ་སྟོད་ཕྲགདྲ འཇིའྲ་རེན་པའི་ཡང་པ་འའྱིལ་བེའ་བྲོ་དབབ་ དེནི ལའོ 
དྲར 
འོརཟརཔ་འཡར་པ་པའི་ཚིགསས་བཅདཔ་དགཀག་སཔོ། བཿ 


དག་ཡོདཔགསཉེས་དམིགས་དང་ཕན་ 


བསྟན་པ 
ཨ་སུ་ 


ཁིཆོས་ཡིན་པའྱི་ིར འེས །ཤོལྲ་འིསསལ་བེནོནས་ བས་མདོན་ ཐངཔ་དེལ་གྲུང་བའྲིཕིརའ་ སོ &་ 
ཟི ིི.ཁྲིཁྲེ་། སོ ཚུ གཅིགི རེ 0 དུད 
།ཅིགཤབ་ཅམནི་བཅན་ཁླགས་ལ འི 
་ཱ་ ཙད ཀས འུ 7 །གཉིས་པསནི་ལོག་པརབ པའི མཱ གིས་འ 


ཚཾ ི་ོ ུ་འྱི་ུཞནཏྭཱབ་པ་ལའབ ོུ {| ་ ` ལིག 
ྦ ་ཚ་ རད 


༡ ྲ་དཔའི་ཆོག་ལ་འདདགཔརྦསོངབ་ཡིན་ ནོ །བགདབལམི་ོཞིད། སསགས ངང ངོ 
སིི འདོདཔའི་དགའབ ྲཾི དགའི དྲ ་ ིའ་ 
ྩ ྒིྣིོར་ ་ ` 
ཐི ཛོ ་ ིལ་ :÷ ཅུ དད ་ 
' ཛིག ས་ཟག་པ་ཟད་པ་འ་པ་ཡིན། ༣ 
ེལཆི་བད། བྷཱ ༢ ༔ པག 
རུཾ རར ༈ྱན ་ 


རོ 


ལོ 


ནིག རྐ 


འཐོབགོོ བིར 
དགིབ ད བུ་བུ ིོགཔར་འྱས་བ། 


སོགོས་བྱ་སོས་པོ། ཁིའི | 


ཀ་འ ཆེ 


པའ (ཏུབ བགམདཔརཉལ་པ་བུད་པནི་འདོལ་ཏོགགིབདབའོ། ཏགསཔཡནསསནབབཏེདངའདབ བུ དུ་ ནུ 
༢༥༥. སྒྲ རར ་ གདབས ་ རང་བ ད་ིནབན་གསུམབདོ དྷེ།དེ་ལཱ 
དཱ མི ནས ངོན ་ 
7 ཅུས་པ་ གབ བ་ མེདཔ བདའ ལ་ ནལ པྱག་ཞས་ཅབནིདལ འོགསུམ་ལོ། །འྱ་ ུ སས ཐེ 


ྒ་ རར གགགཅདབམའ ངེ 
ཏྲག ལ་ང  ་ གིག བེ ་ པཔ རའི `` 


ན་བས སྦྱས བསའནིགས་བདེབ་བདམདདཔཝནངིགཔདབྲ་རངབ་ཡན་ཏི། ཉེབརའོངོས་ྤོད་པའི་དབདངབཞིདནོ། །འདདབརཿ མོ་འི 

རྫར  ་ དྲ 
རར །ལུགཞི་གཅེས་བཔནི་ིས་སྲད དཾ སས 

་ །འདོ་པས་ལོག་པརག་ལ་པལཆགས་པ་དགདཟོགཔའི་ཧིཌ་འདི་གསུངན་སོ། །འགུ་གོད་པནིཕུན་ནུམཚོགས་བཟམསཁདྱའི་གཞི་ཡིན་པས་དེལ་ག རར 
་ 2 ་ ` ི་ ¡ །རེའིཚེ་ མ་ངོ འནས་ལམ་ལོག་པ་དགྱར་ ཞི 
ཊ་ཡམ་བཟདཔ་པོའབ་དོགས་གཅིགཏ་འདྲུགསྟེ། སེམས་ཁོ ལོ ཤིངྟཏ་བདེལྷ་ཧཱརཾཿཆིགས །དེལ་དདཔོརདགྲཤདཔ་ རཱ དཞག་བདག་པདེདེསྱ་ 

་ ཞིནདསག་བས ཇི ནག ཞས་བནིདདད་གའ ནའ ་ །བརྟུག་དཧྱཞིང་ ་ 


་ མ་པ་བཞི ཡིནཏེ། 
དབ ཞིད 

ལི འདི འྱིུསྟན་ 
མྭེས་བ་ 


` ས་བབས རིའ&ིྲ། ཁྭ ྲབ་ 
ི་ོ ཀོ དྲི རྒུ 


ཀླ 
སྲ་བབྲ་མོས་ཏེ། གང་དད་ཆོས་གླམག 
ཀཾ + ཡམཐྱི་ཡེ་ དྲ ་ 


རྩི རཆ ཐུ 
རའ ་ ཌི ས་བས་བདད་བས་བད། ི་བ 
གྤ་ སྒོར་པ་དེའིདབདངཿ 


ལྭ ཡར ་ 
འགོ །དེལ ད་པ་ན སྨུག་པ། ཕལ་ 


ཡོབསས་ར རི རན་ ཡདཉེསྱ་བ་སོས་ཏེ།དེའྱིརས་སོ། མ་པ་གཞན 


ཞེས བཞི་འདཔ་དྲོབ་པའོ། །ག ུ་ིཞིག་དོཔ་ བཅགསཔ་དྲདཔགིནད། དོ ཡཱ ་ ་ 
།དཔག་པའའགས་པ་ཡནན། །ཡངནྱཧཱ་པས མཆིས་སམ་ཞེས བདང། ཧུབ་པནདག་ རི 
ྐ མྲ ལུགས་པ་ཡིནད 6 སཱས། 0 


གྭངདགའནིཚིག་གལུགམས་ཇྗེས་སུ་དཔགཔའརིག 

སད་ླ་བཔའི་ི་ཉེན་པའདགོ །དདའྭགོའྱི་བདབ་འདོདཔས་དེལ་གཟུད་པའི་ཤིང་འདིགསུངས་སོ 

ྩྣྣའྗའྔནྣའཆྩྣྩྣྨོ་ སིི 
ནིསངསྤྱ་རསདང། ཅམ པཿ རའི 

་རོད།་ཡིན་བདྲ། ༢ལགགས་བླ་མབ་སི་ཤིན། འདི་པད་དང་ས་པདོ་ཏིས་སས་ཏེ། བགའ ི་ོ ± ་ གཿ ་ 


± ླ་ 


ཀྷཾ།གུབཞིནཱ།ཏེདའིི གནསཔ་ཡདྲ་༨ 
° །དནལས་འདག་པ་ལགའོལ་བདག། རང 


= ཤོགས་སྐང་གའང། སྟན བ་ཞདོལསགསུངད [གཞུག་པའི་ཤཱིར། བ་ ཀལ 
ཕའའདུས་ཚོགཏུ་དདེབ་འཐོབ་པལདས། = 'ལྡནའདས་ཀྱིས་བདག་ལ་བཤད་དུགསོལ། སྲར ནེ [པ། བ 


།་། 


།མསགཞ་འུམཔོངསྲིན་ རེ འ་མོ | ་ 
ཅིམ ཞོ £ རི འདིསནི།ཁམས གོདཝའི་སཱངབ་ལ་གྲཟད་པའི་ིཌོ། 
ཧི ཞམས་ྲས་་དོ ཿ པེད ཁག སལལ ྒམ་པའོ།།དྨུསནིནོ་པའི 
གདིད ནད་དང ཊདི་འཝ་བའོ འོ གི ནོ! པཔ 
ས་ཤ ག་ དི །གཡེདབཞེསྭ་བནི་ནལ་འཧོརཡེདཔ་ ལྒ གི པ་ 


།བསླབ་མའདརཆ།་ ཿ ཁྲིས: ན་པའི་ག ་ 
ས་ ཡཿ: ± ` ་ ¥; སཱ སནས་ 


ཨུ ད་ཉི ་ རུྭིམས་ཡདབདགང་ཡིན ། ས་པའི་ཚ 


× ྲཾྲིྩ་ འའ ི 


ཨ་ངགསཔ་ཤངདགཔར ད་པ་ཡིན ལོངཏན་ཐས་ཏདདལ་གནག་པའྲིདིསད་དུགཞུངས་པ། དཔེདན་བས་ཅནདག་དངུགགས་ཚོལ་དད།།ཇྫོནོཤིད་ནམསྱ་བདས་ལ་གནས་བྟར། །དེ་ཞིན་དགོདའེརོས། 
གུས ་་ 
ཤཱ 


བོ།།འ་བསྡཔོན་ཅ་ེ་འུནཔ། འདམ་བུའྱིའིམནྭ་གངཆེན་བཤིན། །ཞེས་བབལིནྟ། འདམ་ 
ད་བྱེྱིའཚདགིག་གཉན པ་བ ་འི་ས་ལས་ས་དད་པབསལ་བརཡསཤིགཔོ།ངྦ་བལ་མཧང་ ཁི 
བོས ཞག ནནཾགདལལ་སྟེ། སྟྱ སོབ་པ ་ བདསཅད། པར བོ་ག 


འེ 


དསད ཨ་གཞེདདྲ་བམས་ཅད༔ 


པན་ཀྩོདཔྲསསཿཅད་ད་ ཨལ་དཾ་སྤོདཔ་ིཿ འདི 
ད་ཡིན འདི བ་སྟེ། ཁནས་གསུམ་གྱི་བདག་གི་དངོས་པོའོ། 


འབ ས་པཞས་བབན་ོསམུད་ཡགོ། 


རྫིས དད་་ཕོག་པའ 
§ རྟོདཔདང་། རྩོལ་བདང། དྲནཔ་ད། རྟིངདེའཛིན་ཏྐོ་ ཡངན་བ ཡདདག་པའིངགདང་། ལས་ཀྱི་ཝཐའདང། འཚོདཀོ།དམན་ལན་ཆོས་འཇུའ་བནེའ་ གས་པའི 
བཿ ཨ་ཤི་ཤག་པའེདཔའིལམ་བ རར ཧཿ 


`: ཟཐང་ 


ཨྨནདས་ 


དྲ, ``, 


།དཔེནནྨ་གཔཔོརེ་སྦྱནཔ་འད་དའི་ཁྲིམ་ལ་བཏདནདེམ་ཐག་འཇོམས་ཤིདཤ་མདའཐགཔ་བདདོ། ཡོ་བ 
ྲརིཾ+ིག དར 


རྩརིྨྨིི ཡད་གཔའི་ཏཱབ 


(འདུ 
༣༢ 


།བགདངྡན་པར་སྤྱོད་བྱེད་པ། །ཞེས་དྲབནི་བརྒམེདཔལ་སོགས་པ 
མེད་པའི དདེ་པའེདའོ་ཐད་པའི ལི 


ཐད་པའ 


དཔནིཁམསགསུམན་འོདཔའྲི་གྲས་མུལི་འགྲེ་སྟེ། མྱ་ ` ། །གྡེག་འསྤལ་དྲནད་ 


རྱད་ཙེཁྱིམད་ཀཏཱ་བྷུརབཉིདདུསོད་བདང། དེས་ཆུ་མདྟདནས་ལྷུདབྲད་སྟོད་པཉདདུ་སྲར་འོང་སོདབསྟན་ནས་ཚིགས་སུ་བཿ་ ན་གཉིསཔགན་ས་པ། །གདད་ གནག གསསུ་བཅད་ 
བདང་པའོ།།འི ཊཀཞེསྭ་བབའིདགེ་བསྟེན་དུད། སུལ་ཡངས་བཅན་ཅིལྕ་ བོ དཔ། སྦག །བའི་དནི་འདོད་ཆགས་དངཔཅབ་པདང། འདོདཆགས་དངྲབའ་ 
དདག་གིཉེསདམི་གས་དངན་ཡོན་བསྟནཔའོ། །སྡུག་བརྣམསུ་ལ་ གཔ་ད ཞབ ཨ་པདང་དཅས་བ ས་འ ་ིོམ། ཉིསྟཏ། སེམས་དཔ་དན་པདདསེམས་དངའི་ལྡན 
བཾ 'ེ དམའོ ས་་ །འདི་ལྟསྟེ། ཕད རད །བུད། ཆུད་མ་དང། ཨུད གསེད ཅེ མེ ལའ ཀ་ས ག་གྱ 
འྱུ་ཧེ། །ཁ་ཏོངཤངགིཝེབཞིནནེ། །འདམ་ ིག་ སུ་པ།  ་ * པི རཿ །ཞེསྱབ་ 


རྫརྫིིརརྫྩཾེཾེགཾཾ་ི་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་ཾཾཾཾཾཾ་་་ཾ་ཾ།ྣ།ྣ།ཾྣྣྣྣཾླིཾླེླཾླཾླིླིླིླིྲི ི ི 


༼ | 
85/ ཛོ །སྦུགབསྔལ་དེའི་རླུམེ་དངའིཕྱི་རརོ། །དོན་གཉེརབཞེས་དྱངནི་ཏུནདུ་དོད་པའོ། །ཡངན་ཕོབ་པར་ པའོ །སྣ ཌནིཆགས་པའི་དངོས་པོ་འོངསྲ་སུ་གྲ་བདཕྱིབུ་བའོ། ུམ་ཡངནེསབབནམ་པ་གང 
༧ ཞུ རི རཿ ་ ཁྱ འདོདཔ་སྟེ་སུབ་པདའདོད་པརོ་ ནོ ་ ་ ་ ི ཏའ བཾ 
¥ ༥ །ཨམཔནེས་དནམཞག སོགཔའི དྲི ཨཿ ྲའ་ ད་ཁ 

ཙཱ གུགསམ། གིག ཞིག་ནི །མིདོདའདང་བོནམས་དཔལ་ུབ་ག སྲིས ཨུ དད ༣ སུགབཛལ་ག།ཏསྭ་ླསསཏེ།བལ་ 
ཅྱ་ ར་ སི་མགདདགདྲདད ཅོ ་ མོ འ་བ བདད བཀནད 
བསེས ༽ྱུ་དབ་མམཔ་ིནི། བའི འེབ 


གདད གདིས ོད 
¦ཞིདདུལབཞེས་བབསྤོ་ ཤག སག་དང སོས སད་དུ ང་ལ ས་བོ ས་འ འི་ད 


བྲན་ཟེབ་ལྭ་བཞེས་དཔའི་དུམོ་ ྫཆ་ང་ 
དུད རྲི གག ་ དས་ 


བན །ཞེསབ་སས་ཏེ། ཉེ ཨལས་འས་བག། སོ 
ངི ར་ཁག དིང ས་བའི རསགགི 


པའ་ྱུད་པ་ཡིནནོ། པབརབའོ་ཞེས་ 
་ པཾ འའ ་ 


།ནིདུངབདཀྱངཡི་ཧྱའཾ། །ཅིའིཕིནཞེན། སྡུག་ཧིདསྡིག་ཅན་ལ་ཞེས་བྱཿ སྭ་བའ་མཏེ། གད་ཐག་བབན་པ་ལ དོཔཞིཏོོཔའིདགའ་བཞས་བུབའིདོཏོ། ཡད དཔགངཱཡེདབའིསིགབའྱི་རྒ་ཡིན་འྱིཕིརྡའི 
སཱ སདེ་བསྟན་བེནབདམི་བའོ། །མངན་སཱག་པཉིདེཅེསྱ་བ་ིསཱག་པའིདངོས་པོ་དེམས་དང་བཅས་པ་དབེ་ཐས་མེད་པའི་དངོད་པོལཿ ལ་ཡ ཞས་བ ངཿ 
ཤེ ཾངར གིའི ༽ེྲི་ གི ་ ཅེ ་ 


ངའདི་ ཉིས ན་མ་པའཆག་ ཡའྱིརིོ། །ཅའྱི་པར་མངོན་སུམདམི་བྲདཅེན། སྣས་པ། ཞྲེསཔགི་གཉེན་བོར་སོོདབ་དང་བཅས་བཞེ་ལང། སླནནགསན་ ནོ ༣ ༤ ཅི 
༤ ཉདགྲདདད་ཡིནགོ་ ས་དག ཞི །ཞེས་བུབནིས། ཧི བླམབསེལསྲ་ི་མདུད་བདང། ན་མ གད་ ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཏུལ་ཞུགས་ནཆོགཏུའཾཛེན་པ་ ཟེ དདིཊདནནོ་མ་དམདོན་བརོན་ཅིདམ་ཆོགརུ་འཛིན་བའོ། །དདགམེད་བཞི་ལམ་བླདོལ་ 


༤. ¬. ༨. 


(ཨེདཅེད་བྲ་བ་སྩ ལུ བད དགབས་ནེནབཞྲིདཀད གདངསྡུགམིནནོ། །གངལརྗེབ་སུཆགས་བ་དང། ཁེང་ཁྲོབ་མེདཔའི་དྱིརསྡུག་པ་དང་། ཚཾ་སྡུགཔའི 


¡_ །མེདཔས་ནིགནོདབ་དངམྱུངནལ་སོགས་པ་མེདདོ། སར སྡུག་ལ་བལྟས་ཏཾ 


འིདངོས་བོརེདདེ། ཏཧ །མདུདཔ་ 
དྲད རར 


ང་ོེེཾ་་ུྣཾེཾཾཾརེརར རོར 


 „ , །།བ་ལ་བདད་ཏོགསསྭ་འེདདེའཆེབའྲིདུ གོ །དདདཔསོ་འགོ། ཐིས 
ལ ྲ་ེེྲིསྔ ུདདེཤིསཔའིདེནཏོ། སེང རའ 
@ཾའཇ པྱིད ལེ ཐ་གོ་་‰ ག་ས 
ཟླུ ལོ ཞྲོཾྱེདཡས་ཧྲི་རོཿ 


རི་ལ ག་པ ཊཱ མཆྲོ་ ན་དུ་ཊོས་ཞས་ ཐ་ཡིད་ལྱབུས་ པ་ལས་པརག་དེངྱག་ན་ལས་འདམ་བར་ 
ཛའ རའ ` བད ྱ,་ 1 ་ འའ ་ 
༦ཿ 


ེ་བ་ི་བཅདས་བྷོ། དེའི་ཆེད སསའི་སབའོར་བལ་ཆགསས་འབུག་པའོ། །དེགདགདཔིནཞེན། ལིུ་རིས་དགརཞེསྱ་བམོསཏེ། རུལཆེནིགས་བཞི་ལ་སོགས་པལྕ་ འིཚགས་དགོུ། །སོསོིམཔ་མཱཚོགསཔཀི༽ྱི་ལུམ་དབསེམས་ཡིན 

པའི་གོ །མིངད་དཤེས་བལ། ད་ཤྱིནིསོ་ཨརྱི་བའདེནཔ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡངནམ་པྱ་སཚོགས་པའོ། ༈གཟུགསྲ་སྡུག་ རི _སྨྲས་པ། སྡིག་བཤེད་ིདགེ། ༢དིནཏུ་གནོད་པནྭཧེད་པ་ཡིནཔས་ཅིག། 
བྷེ ཞད ཟསཅད་གྱད་བུ། དདཔ་དད་ེས་ཨུ་ཐུན་པརབླམབ་པའིརཔགང་ཡིནབདེནདཉིདད་ཐིག་བེདབནེས་བབའི་དདོཏོ། །བདབ་ེས་་སོངརླདཔའི་བིརསེམས་ཅནྡ་ནམས་འདོདད་འམངོནཔ་ཆགས་བདདེདད། 

ཀཾ བའི་ཆདད་ཡདདནཔའསྦྱོད་དཐམས་ཅད་ྤོདགྲོ །སྡིགཔའི་འདྲསའུ་སྨྲསཔ། འོམ་བུ ཀ་ར  མདོནཔ་པམི་འདོད་བཞེས 

རརར ༩༩༩༩ 
་འཱ དངདན་པར་སྤོདཔ་ ངི སྲུ བྲུབ་བལ་སོགས་པ་ 

ཧྟེ། གངགིགནི་གངདག་གོ །ཉིན་དདམཚནམ་ཞེས་བ་བཞི་ཉིན་པར་དངམ་ཚན་མོགོ །ངདདླིཟནྱིརི་འཆདཔའྱ་བོར་བ་བསབ་བའྱིཕིརོ། །བེ་ཡོདཆེས་བབནི་བག་ལོདབའྲངདེ་སྟ ྲརཿ་ིཾ ནའོ 


རི འི རི སིི 
སགས་པ ་ 


ས་ེ་ 


རར ་ གགག་ 
¡ ས་བ 


[ཕོདོབ་དང་། པག་དང་འིདྱ་ཅིས་ཞེགས་པར་སདཔ་དྲོད་པ་དྡེནི་དགག་ལ་དགའ་བའི་དནོཞེ 
(དག་ཟེརརེ། །གལ་ཏེ་དདག་འ་དགའྱེདན། 


ཌཱ ལབ ལ་ག 


སྱ་བ་བའི་བའྲ་ྲ་ཏེ། དེའིདབངངམཛདནས་ཚོགས་ཡུ་བཅད་པཝ་གྲསབས་གོ་ 


འ། གད་པ སཱེདཔ་དདག་ལསབྒའགཔ་དོའི་ ི་ོ གས་ཏ 
` གིས་ཤཱེ། : མིས 


་ར་ ལ་ཏེདདགལ་དགའ༔ བདབདག་ནི་གངའི 
ྲཾེིི +ིྲ༡ྲི རརཾིཾིཾིི་ ཏ་ལ གོ 


རཾ ྲ ྲ ྲ ར་ར ིརརེས་ རི ྲ་ 


ཧཾ ཅོོ ྲོ གོ ˆ ` ི 
ནི རོང་མ་ 

།བསུཞེསྱ་བངའྲིས་ནིགང་ཞི་ཧཾར ་ ངི 
` ་ + ་ ས་ ནའ ད་ 


ནུགབ་དག་བླཟོག་པནིབ། 
= ར་ཚ 7 །བད གི དཾ ་་ འོང 


པེ་བཱལ་བསནཔའ་ཧིན།ཤོགས་ུནན་ཞེསལ་མགོསཔ་ཧམ་སོ། །གདགིཚ པཾ དོོ་ཙ་ ༣ ནི་ཚོདམདདགཞོས་བབལསྱཿ འཔའོདའིཆུདམ་གན་ 

༡ ཛ”ོ་ ཀླན ་་ 

ར་ཆ རྩེ་བ ཞི་བ. ག་ཀ ཁ་ ` ༠ བའི་དོན་ཏེ།།ཆེས་སུགཅེས ཤེ བདག་ 
རེར 


ག་ ཏི ད་ཞི ས་ད གདབ དེ ད་ 
ི་ཞེས་བབླས་ཏེ 


:  །གཞནལཞེས་བྱཊ་ གས ི་ོ (1 


ད། རལ་བ །ཞེས་གསུབ་ 


པཔ. བོ ༠༨༠༧ ------------- ~~ -----------5---- 
¬ | གོ ས་སི ནད གཔན་དདེབས་དགའབཡེདདོནེས་ཅཆེདསོནོིསརོ་ ཏགར་ཤི་འིནཞེསུ་པཱ་བའིའད་བངསྦྱ་རས་ལ་ པདུས་ཏེ། བསྐོདཧམས་ 5སྲན༦། དམལ་བྭ་དུ་འབོད ྭོ་་པའིཆོསོབ་ 
ཅེ ར་ཨ འེ ིབ་ཟླ་  ིྱྲ་ སྭ །འཅོསོ་ལྡནའདུབ་ ག་ན ཧི 


པད དབད་འྲི་ ` མོ་བ ཇུ བཱ ་ 
དཔ ོགགོགྲ་ ཌྷ གྲ་་ :  ་ 
གིའོ ཟདནདེ་བདྱི་་པ་ + ་ ༨ ་ མིའུ ` གཿ 
[༨༨སཔརྱེབྦྱེ་ཐད་འགྱུར་ཊ ༢ རད ་ ི་ོ 0 །མཐོའིཡིསུ་ཡདདཀའ་འཐོག ཅེས། 


ས་ལ ུགས་ཅིགསསབ ས། ་ 


ཉེན།ཡདངས་ལམེགས་རཀོ། །ཤེསནིན་དུལ་ རར ཉྒ་ 
བཱ སྭ་བབའི་དོནཏོ། གཀའ་་་ པག གབ ས་ 
འཐསགས་ཤི་ ཛེ ཡཉུན་བ་ལས་སོ། །བདཡིནཆོ་ནསྭ་བ་བཞིའདིག་ཉེནགེཀནའ་ ོ་ས་བགས་དེ། རདཾེཾིེ་ 3 
པ་དགའབ ཤུད ཅེསྦང་བནི་མདོནོཔའདགུའཔལ་གྩོ་པའ་ཧེདཔ་སྭེ། དེ རར པའི་ད ིཿབགེ། ཟས ཏིན ཞེས་བ ཏན་གདདག་གིས་ 


རྫརྫིཾིཾེཾེཾེ ཀཀཀཀཀ༨ྣ༽ྣ ི རད ་ 


གོགོས་བཀོོ །དེ་ ནྱིཿྱསེདཔད་བཅགས་པ་ཧིས་ཤིག་པོ། > 
་ ངི +|ི།ཾ 


ཏཿ 11 1 ཐཐ 


ངི གིའནིའི་ ཚཱོུལ། 
པ་པ ར་ཅགཅ་ གག ི། རྩ ིམས་ཕུན་སུམཚོགཔ་ 
རརར ་ རློ བསིག བགི པཱ་ལ། ཞེས་ག གོ དམ་ ་ 


ག་ད ་ ངོ 
ཐེ རྲས་པརའྱགད། །གད ་ ཚིམས གདག ་ བཱ 


སའ.« 


` 


སར སསསཔ་ཐ་་སཔ་་ རུ ི 
ཛེལ རི ཅཿ÷ 8 
༦ 


ལུས ཚ་ 
ྲ པིས ་ ་ རིགས་ོདང། ་ 


ཐལམོགས་པམ་ཡིདཔ་དད། གཅན་བདག ཡྭ་མཁནཅནལ་གས་པ་འདམ་འནན་འ་བསའགེཤས་པའོ།།བླདབད་ཞས་རནས་བ། དེ བཛྲོ་ཅས་པའིའབསར དབུལ་བ ཉ་དད། མ་ཤ ལ་ཅི 
÷ མཁས་པགཞེས་༔བྭསཏོ། ཡོབ། དཔ་ྟེ ཡ་ཡ 7 


རིགསྱཅིབ་ཙཾཁིཕས་དཔལནཔྲནམས་དེཊརགཉིདི་སཁོག་ཅི་འདེབ་རས་དཔདང། ཉལ་བནའདེལ་ལྷུརཔས་བྲས་བཟའ་བུརདོ། །འྙི་སྟསོ་གའིས་སདགོན་པའི་ནངདུ་ཏདཔའིལམདུའུ་གས་པསདིལུས་ཤིན་བོབཿསུགབས་ ཤིངཔལ་བམས་གིབལ་དང་བཅས། 
ལའམ ཁི ཐལ་འོངས་གཏརཌེ བོམ པེ གའོ རར དད དབཞས་བབ་མངནཔ་བདབའི་ངདའམའསའརེའོ་བད་པདཔི། ཚོྲའིཉས་ཡང་ 
རཡེན་པའོཤེསྱ་ྣ། ལེགསཔརྩོདཔའྱིབ་བོདདུའབོ་བབའསླག་ས་པགོ། །བདོའདེ་ཡ་ཧའྱིརིཞེན། གདདྱིའིརདིནྲཚུཕྲ་བཱ་མས་དྲཔལནཔརྦགར་པནི། ལུཉལ་ཡོ་ཨམུགངུ་མེདཔ་ག །ཞེབྱ་བ་ནོས་ཏེ། ཚུ་འཞིམསྲིགཔྱརནཔ་ནཔས་ལནི་གངང་བའྱ་ཆུར་ 
་བའི་ཉེས་པརྩགོདཔ་ལིསིདབདླེུར་གུརབའི་ཟུས་ཅི་གྱ་འམྲིདིདད། ཚུལའིལས༩ཆལ་བླ་ནམས་ལ་ཞི བདགད་གཞནའ་གནོད་བལག་པ་གཅོདཔ་ལགོགས་པ་ཀུན་དུམ་བསུམསཔས། ལུས་ཧིས་གུནནས་གཏུང་བྡ་ཇེསསུ་བོངབརའགརངོ། །ཨེལ་བར་ 
གྱུམབསན་རུལ་ཁྲིམས་སོཞེས་པེནབའཚོདིཏུ་སྦརབསྟེ། ཚིམ་བརྩའེ་དཔཞེས་བབའི་དོནཏོ། །ཇིསདདུ། །ཞིགརན་འབ་ཚ་དདད་མཆོའུ་དང། །ཇུ་ཐྲིགསབཀིཡའའིཆ་རདངཅག་པའྱི་རང་ །ཟླའེརླསལེ་དདགོ། ནད །གཏུང་བསེལ་བདྲ་གུཌཔར་ཡིནཏེ། །གོག 
འཇིགཚེན་ཀུནདུའུབདབ་ཡི། །ཧཱཿམཐའིམེ་ལཱརཐེགིདའཇིག་པདད། །ཚུཁྲིམས་དདནའངྡ་ེས་སུསེལྱ་འེདདེ། །གད་པིརདེ་ནི་ིཁྱ་འེདྡ་པསྦི་ཝངོག །ཅེས་གསུམས་པྟབུའོ། །པཚནམོདདེབརཏའད་ཞེསྱབ་བནོམཚན་པོ ཤིནཿཔག་པའྭཧེ། གཏིདྱ་ཉིས་ལོག་པཅ 
ངའེདཔའི་ཤིཔ།དབསའྲ་རུལ་འིམས་གང་དགབརྦ་བཔམ་བའི་ཁས་སལ་ཡངདག་པར་དརེནནས་ཚོལ་འྲིམས་ཅྱིསྦའིདགོདཔརབསྟནཔ་ཡིནནོ། །སྭདའན་སངད་ག་འབ་གྲུར། །ཞེས་5ྱབནི་གཤིད་དཔའྲ་ཡཔ་དཚུར་ཅེངམཉལ་བའི་གནསལ་ཉེ་འའཚོབ་ཐད་ཏང་ོས་ཙིགུ 


༣༢བཱ 


དབ ཤད་འི་ཆོགས་གནས་པའི་ཚུལ་ཅིད་གནས་པདེནདེ་ལརགནསཔ་དྲེ། ངེ པཿ ཐ་འདདཔའོ། ] །བཅཱོནཔ་དདཞེསྱ་བ་བནིའཅོན་འགྲསརོམ་པའོ། ་ ཉིནཚནའེས 
ཉུ ༨པ་གསུངསནས། གུས་པདྱབ་དའི་མྱོ་དང་ བཞེས་བ བགས ཚོ ཿ 

༧ ནྡ དྲ རླ ེ་ བནཔའི ཐུད་ ས་པས ་ ུདཔ་གིན་པ་དེའི་ཧོམ་ལན། སག 
ཌ [པད ཡུ་ནལས་འསཔཞ། འི མུ་ཞན་ས་ དེས་བ རྲི ཁི ཆང་ 


ཧེ 
བསྦྲབ་པདྱངཧཱེ། ཐུཊ་པའདབདཔོའི་གསུངསྦྲངབསྱིད་པོ་ 
མྲུའྱིདབའོའསྣ་ནམཔརདཔེཀོ། །དིལ་བུངགཉིས་བོདབ 


| 


ཕྱིར 


! 


ཏུ 


རཿ ཧག དྲིནྡི་ཚུལའཱིམས་བཅོས་ནས་ཡིནཔ་ ཅ། དུམཐུམ་ཡིནཔ་དད། རྒྱནའཾའཆདཔར་ཚུ་ 
དདིདབསོམས་པལ་བཅོན་པའི་ཕིདརོ། མ་ནི་ད །ཞེས་བྱབརིདེའ་ ཊག་ཅདསྱས་ལྲངགཔས་ཤེས་བསའ་བས་འཕད་་ནེནིདོན། །གངཞིག་ཅེན། ཤེས་བཞིནསེ་སོརདྲན་པར། །ཞེས3ྱཊ་གསུམསཉི། ཡངདག་པའིལ] | 


ཉིདདོགའིས་ཕོངཝསུ་དགཔ་འགུནས་པཅིསལབལོད་བའྲིའིའརོ། །དེའིཇིས་ཐོགསཞིའིགྱར་ཞེན། ཉེམསདང་ཤེས་རབ་བློལོ་པལ། །ཞེས་པསི། ཏིང་པའཛོདདདའི་ཤིཐས 
རེ ཤེས་བ གང ཏི དེ། | 


ད་བསི་འདབགིན དའོ །མངས་འཞས་འ་ཞ་ེདཤནདིད། མདཧོམས་པལ་ ཉི་སཱ་ཉོནམོདས་བགསོཿ 
མམ དུས་བཀག དཨ་ 
སླ བོདེབོམ་བའཀུཞེན། བརྫོ ཁགསུཿཨརྟེ བོ་འྲབས་ཿ་ལས་ཤདགནོཏདབར་འཐོགསང་ལ་ ལང་ཚོ ×× ི་ དས་སུ་སྦྱོད་བདྱེད་ ། 
རཾཧཱེ། ཐག་ཞོད་འཞྲེས་བཟའིདནོ །རྒནདྲུ་ཟ་དདགས་བརྩབབའི་སུ་བྱས་ཟགཔ་ནམས་ལས་སེམག་ཀྲག་བསན་འབུག་བའདིདག་གྲསཔས་སོ། །དེསོདགིས་ཞེསའབདིཏོནམོ་ས་པྲལསཔར་ཟདཔནྱིཕ་རེ། འདིས་ནྭལགན་དང་བཅས་བའྱིལུ་དན་ལས་འདས་པད་ ་ 
དྲི་ཡསུགསུ་ཨུཔ་ཡིན་གོ །ལཱགབསལཟདཐོད་པརའགྱུའ། ེས་ཧཾདནི་ཕླགས་མེད་པའིམུདནལས་འདས་པའི་དབྱངཞབསྒུབབསྟེ། ད་ཆེན ཡི ཐི 

ཤཱཿརཱལབཱིམསདང། །ཞེས་ཧབགསུངས་ཏེ། 


ས་རྡོརྗེུ་ཐུའིཏིདྲ 


ས་པའི་ཕན་ཡནད་ཉདབསུན་བཞི། དེ། ‹ 


བསྔལམལུསཔམྤབརྡཐཱགཔཤིན་བའི་ཤིརརོ། །གདགྲི་ཕིརྒརུལཁིནས་ལ 
སྭ་པརའཇུགཔཡོངསུསུསོདབརཤེདང་སྭེ། ¦ 


2 
ལ་ 


ཅི ཐུགཔ་ཤཿ 
ལེ་ཁཱཾསས་བླངས་པལོ་ རཿ ཞེས་བ་བ 


སུཊབོཔ་དའོཞེསུ་གྲས་པ།བནིཚིགས་སུབཅདཔ་གཤིས། །ཏྱིམ་བདག་ལལ་ཞིགཉིསལ་དདབདྱེདཔདད། དེཉིས་འཆབདིང་༣མ་བརྡསདབར་གྱུརཔ་མཐོ་ོནས། 
ཾ ཀ་ས རེཚ ལསཞབབཞི སོའ སོསོནྡད་པའི་ ` - གསུ་པའེ། །ཏིངདེའི ་ 


ཀྲ ་ ཞ་པ ཞས པའིའྲིཾདཕུང་ 


ཉེར རྤ སས -་ ཡེ ནི 
ཤྱིཚོདའསུངག་པའི་ 


པོས 


ི་རིང་ར་འའ བལ་བལས་ལུག་པར་གན་ ད་བསམ ། །དཔེ་དམན་པདག་འསྐུན་པནི། ཧི་གཞིནདུ་ལ་མམེརའབད། །ཞེས་བུ་འགྲསསཏེ། སྣིན་དདུབལབའི་ནམ་ 
བད ྲགེིེྲིིྲི །གནསམ་ལུས་བའགྲགས་པ རའདོད་པའི་ ཨུབ འདིགསུ་སགོ །ཉི་ །ཧིམ་ལད་ ཉིདམ་པོནབརདདཔརྒྱུ་དྲནསའ་ མས་ཏེ ཉ གལཏེའདལཱརཚུལ་ཁཱགས་ལསོགས 
བེ ི་གདཞིག་ཤྲིན ཐམས་ཅད་ངོགསཔནི་གད་ཡིནསཱཔདད། དེའི་བསུམཔ་མེནནས་ཚུལ་ཁིགས་ལ་ སོགས་པགདགགཔར་ཞགས་ ཤིད 'བས་འཇོག་སྱུ་ངོགས་པརའུར་ཧི། །ཁོགཔཿཞུག་ཡབ་ 
ནཱ ༢ ་ ˆ ` °: ག་ས་ས ིགས་འིལལའཞེག་འདོ ཅི་འ 
བ གེགས་སྲུ་གུར་པའིཉིར་གོ །ཕཐ །ག་དེསྱ་བཞིསད། ཧི བཱ དལ་སེམསཔས་ ནོཏནལསྭ་ཏི རྩ་བར ཅིག དྲེགས་དསུབ ° ནརི་ཡིགནས། ། །ཞེས་བྱབ སཾ 
༈ཡནོའདམའམཐོནཔོདོད་འདྲབ་ ཡཿ སྭབབནི་བྭ་ཏྭདཱདཐདྒྱཱརྦ༡དངོ། །ཕཱིཿ ཕྱི་དདནང་ཉིད་ལ། ཨཱཔབནིགཟུགས་འསོགས་བའི་ཕུལནམ་ཁསེམསའ་ འའེས་ཀངགོའོམས་ 
ཨམ་སས འ་བ ཁག ཁས + བེ 


དགཔ་དངུན་དགཔ་ྱགཤིན། སྤནསིཡཡེདས་ལས་ཞེསྭ་དབ་ལ་སོགས་བགྲསཿས།ེ། སུལ་ཀློའུའིད་ཆདལན་པའད་ནཔ་གནས་པ་ནདཡུདདུང་འདྲང་ལྟུདབའུབ་དབ་དདིར་གསུ་དདིུ་འད་ ྲ སིི པྲ་ལཱངདའྲི་ནམ་པའདི་ 
7 ་ བགོ ཧི ཨས ་ུདའདསལགསོལཔ དུ ཡོ་་བ་སདགཞིས་གསུ་ཨསོ། རཾ ་ རུ ˆ རོ འི 
ཁུད་བའཡིནཔར་ ་བར་འགེ། གཞདདག་སི་འིདའི ཡདནབཔཇེདཔ་ལས་ཚུལ།འྲིམསའཆལ་བའཅུང་ཟད་ལྭ་བུདདུགཞོདཅིངཿ 
སོ ༨ པས། རར ྲནགས་ཐསནིརརཔི་འབད་དོ། རའ འར མམ འཛེགས ཧཱ :་ ཐུག ` 
སྱདབདང། + ད་ས ྲིངེེཾེཾིྲ དྩེལུར་ནདེའདབཔངི་འགྱུར་ཞིད་ྣལ་པའདིས ༨ ` འབུནཏེ། རྩེ ྲ་ ] འིན 
:; སཤད། ཉོནཤོངས་པ་དྱ་སེ་བའིགུནནསོནསོངས་པའི་ཆར་འབའ་པརའགྱུར་བྱ། སྱུཐཔ་དངྲབབབཤམམ་དེ་ཊརིད་དཞིས་གཞནདདའརདོ། རར ་་ 
འྲ་ཛུལ་ཁིས་དག་བརིགས། ཁྱིའི བདང། །ཞེས5བྱོསཏེ། དང་མིར །རྟགཏུཔསྨབཅས་ྱབནི་དུས་ཏཀྐཏུ་ཡད: ཚུལཞྲིམསལསོགསཕལ་བྲསབ་པརྱ་ ་དསྟེ། དགྲ 


༄༅། །དགེབྒ་སྭསས་པཕས་གནས་ཤིང་སྡིག་པས་མ་བླཔིབས་བརྒགིས་ཤིགཅེས་བདའ། །དྲེ་མོདནི་བཅོམ་ལྡན་དདས་ཅིསབྱནབལྔ་རེེ་སུ་འཛྲུག་བསྟེ། དེའི་མཚནིདོནིརུལ་ཞིམས་སྡོན་པ་དངཞེས་དུབ་གསུངསཏེ། འདལ་བའིསྣེ་སོདམས ། 
གསུཊས་པའྱི་སོད་བནམས་ལ་ཡད་དག་དདབསྡུམས་ཤིང། ཚུལ་འིཤས་དང་དབང་པོ་གྔོ་པ་དག་དདདདག་བསྡཝན་ཨ་བྲསམས་དའོ། །དེའི་བུདཔརའི་ཉྣུབསྦུབ་ཅེག རྨྱངན་ལས་འདས་བདའ་བྲོ་བའེལམ་ཞེས་བྱསེ། རྒྱ་རན་ལཐ་འདཊབར་འྲྲོ་བའི་བབས་སོ། །ཟུརབ་ཁོའརེགྱ་བུབ 
ཧི་ེནཔཁོར ོ་ མ་བའདག་ཅེས་བནབོརཔས་འོིས་ུ་རོགས་པརྩ་བབ། ལནནིློ་བར་བདསམདོའས་གུས་པའིརིརོ། །མ་ློཔའི་དབསབསུན་པར་བཌའྱིུ་དིགསུ་ཨ་པོ། །ཛ་ྲིམས་ིདིསཆོགཆསབཡིནནོཞས་ཏུར་པྱི་ཡང། 
¿§ ཊཱ་ཏོགདིནཛི་ཡོགསནསི་འཐོ། །ཤེས་ཐུཔ་ལ་སོགསཔའི་ཚིགས་སུབཿདཔལ་གསུངསཏེ། དེདས་ཚོདཔྲལནཔ་གྲནདགུའབོགཅིག་བུ་དབེནཔརསོ་ནུས་ཡདདགཔའ་གཞག་པ་སྟེ། དདྡལའི་མས་ཅི་ཡོངས་གླ་ཏོག་པ་སེས་པདང་ དེབསལ་པའྲིིརིའརིགས་དརམགྱས 

སིཞེསྱ་བདལ་སོད་ས་བྱར་ཆདགཅུང་ལོ། །མེཏགའིདེས་བབནར་ག་གིདི འདྲད དབའ །ཇི་རོགས་རིནའརོེསབའནིརམངོན་བརམི་ཧོགསཔིའཕོ་བའོ། །དུནན་པ་རིར་ཏདང། ཀོ་བིདརལ་སོགསབ་དམསནིི་ཧོགས་མ་ཡིནབརནིདང་གཙད་བྱསཌདིས 
ཁལ ཇི་ཙོགས་སུནི་དཔག་ཚདྲ་བྱཅར་ཁུབཞིས་བཤདན། དེལྟར་ཤིདདེད་།རབ་པིན་ཞེག། དགདསཔནིསིནམ་ཅིམཏོག་གྲིངའི་དབདྱསཛདབ་ཡིན་པན་ཉས་བཟེདཔོ། །ཅ་བཞསྱབབཞི་ཨག་བུམ་སོགས་བའྲིདནིར་རའྲདདེསབབའིདོན་ཏོ།།སོསཞེས་བུནིདི 
རསོབཉི་ཡིནད་ཞེས་བྱངའོ། །ཅནདནྡརྣམས་ཁྱངསིནགེས་དྲང་ནིད་དན་ཁི་དྲི་སྕེ། འདིདག་གིསིདྲིཔནལ་བ་བཤདཔ་ཡིནནོ། །མ་བའི་དྲིགེས་སབི་རུས།དྲིགས་དང་རུང་དང་ཡད་གགས་དའིདད་གཞིན་ཅིདིའ། །ནིནེསྱ་བ་བའི་སིདོཊུ་གསལ་དངྱཏའི་ཕྱིརརྗི་ཕོགས 


།དད། ཊག ༼རྡུལ་ཏྲིསས་རྣམ ¡¡ པོའི འྲའའྲིའི་ 
ཁྱ ངང་ དའིག་ ལག་བ ཡུར། བགའོདཔརནི་གྲས་པཞིང་། །ཞེསྱབབགསུངས་ཏེ གསེད 


ི་ [ཁམས་གསུམ 
བ་འ མས་དམ་པར་སོང་བདང། པག་ཡོད་པ་ལ་གཞས་པ་དང་། ལམ་སྙོབ་ 


ཊཡབླམ་བ་མེད། ངང་། །ཞེསལུ་དཝ་སགྲསངས་པ གད བམོ 
། འི ་ ་ ས་ར 


དཱ གར་བ པཤེསྱངབནིབུནདྷ པལ་སོགས་བདག་གིཏེསཔརྡ་དོདབ་བཞིའོ །ཡིདྱི 
སྲ འཚ མ་གོས་པ ན་གི ག་ག ཀྲ ་བ་ི་ 
དང་འ 


པའི་ཤིར། 


༄ 


གཡན 


དྷ ལུསྱཉི་སོམ་བཞེས་དད་ལ་སོགས་བགསུངས་ གད 
 ་ བཅོས་ག་ྲ་ཤིས་ སྲེ 


དྭ །ག ནིདགེ་སྲེང་ལལས་བྱརམས་པ་ཡེནན རཡསག་ི་ 
གནག རར ་ ས་པའོ། །ཐམ་ 
ཨ་པ་དནི་བརཆདམེདབར་ལམ་བྲགོམས་པའི་སོ། པུ མབའོ། །ཐས་ཅད་ ཐར ཡན ཞ་བོ 


| །པདདའིད་ུའོཤིང་ཱ་པས་བདག་སྲུམ་བདབས་སོཞེས་བསྟེ། དྭབོདཅིས་ཆོས་ཤོདཅིག་ེསསས་སོ། །ཅོས་ལནུ་འདས་ཅིས། བྱཛད་ད་བདྲ་གལ་བརའསོབརའྱགར། །ཞེས་བ།འཡཧོ །ེབ་གསོལཔ་པདགཔཞིགྲབསནས་ཡིས 

@ ནྱ སས ་ གདདགས་བཞིནམ་བས་ཟེད་བདང་། [ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པ་དཀའ་ཡྱཿ ཡུལ་ཏོ ངེ ཅེ གའི ཡིངས སའད་་བའ་ཚོག སཆེན་པའིམངོན་སུམདུ་ 

ཡ་ཡོ །དོ་ཕད་སགས་པའི་ནང་དུཞུགསཏེ། སཾ ་ །བརྗུནཞེསྲབརྡཾམ་ཡིན་བཞིད་ སྨུ་བསྟེ། མེདཔའི་སུནདརོདཔ་ཞེས་བབའདོནོ། 1 

$ རང་ །ཞེྱ་བབནིགདདདྲག་པྱ་བས་ནས་རསཔད་པ་འདཔ ཞན་ཆ ེ་ཤིངདོཔ་ྱག་ཁངསི་བཛི་ད།དདག་གིས་ནད 

རྩར ླླླིིླིྣེནྣྐའ༅ཞ༅འཏ༧ཏོཾོཾོ་ 
འོ རཞེ་ ༩ 

ཞིག་ཡིནཞིཊ། སྦཐབ། དམ་བའི་ཆས་ཞས་བབ་ཡིནཏ། གདདྱིའ་བདི་ུར་སུད་པརྱ་བསུ།ཅིད། དནཔའིལས་བཛའདུ བག་བས་སཞིས་དགེ་ཁོ། མ་དནས་བ་བདི་སེམས་ཅནན །གདྲདལྟརརེས་སུའྲ ཡིན་དེན། སྤས་པ། ཿ་ 


ཅོ - 


ཤཱ གདེནས་ 


རཾ 


ཞགས ཀག ༼༼ས་ 


©། 


བར་ཡོདཔ་ལིན། ཕུན ཅཅ: 


ཡིན ར་ཤཱས་ཀརཙམ་དུཿཡོན 
ཨཾ ཨི སྦེ་ཅཾསད། སུནཿཅམ་དང་། རྱ་ཤགགི་ོ་གུ་མ་དང། ི་ 6 ་ ་ དང། ་་ ཟོ ཧྱིསབདཀ སད འའ པོ ད་ག བས ཨུ 
< ཀེ རྒ རྒྱལགཙུད་བུའང་།ལ་ 


ཌཱ [ས་ཨ ་ ག་ས 
རན ་ 
ས་འདྷིཏུ༩དག་ཉིད་ོག་པར 


ཏུ །དགངཕྡིནཞེན། དན་ 
ྲཾ}ཾེིེཾེེྲེྲྲེོ་ ་ ཅསྐ་ཨཾབའི་ཨེམསཿན། 


ཡ་ཧོ སར ། 
མ་སྤོས་ཤེན། སྦུསར། ས་ག ཧ་ཨ །འདིནིའུངཟདངོམངུ་བདེ། 
ཡིནཏེ། འཐུབ་ཀོལ་གུདཤིག་འཇིགཏེནའདིའྱཧནཔོ་ལ་སོགས་ པའི་བ ཀཾ དཱ བའུས་པམ་པ ད། འཇིགབདང། ཉརསུདབེད་པའོ། ༈འདནགཤེས་ ྲགངའ། 
ཕྱས་སྒྲུ་དརྱེད་ཉཔ་འིནིེས་བཅུ་ད་ནད་ཙཡ་དུརདད། ཆོའའིའི་འྱོར་པ་ཕུན་ཕུམཚོགས་པཅནའཇིག་པ་ 


+ ོད ག་ ཊི 
ཛི །ཞེས་བབའ་ཡོག། ཤེས་པ་འདིགསུཿསསོ། །མཉེས་བཞིམི་བདན་པའོ། 


ཐགསམཁཧི་ཾས་བྱུ་ེདབ་ཉམས་པའའྱྱུན་འའྱི་ཕེ་རོ། འནན་བཟའབརཕྱི་བྷ། 
ག་གཉིས འེ པྲ 


༦ 


ྲིིོ།དགོདབ་གནས་བརི། 
ཡིག་དབས་ོབ་བེདཔ་ 


རྟ་ཤལ་ཡོསསྭ་སོབ་ཡིནོ། གསེག 
སིི ཇི 


༤ 


ཀྲ 


དབ་འོ།།ཚིགདེལེགས་པདླ་ཨདབ།།ཞས་བནི། ཆདཏིདལ་ལེགས་པར་བ་ིན་ན། །རགནྐདདང་པོའིབདོཔྱབཿནས། གཉིས་བར་ྟོད་འྱི་ན།གུངགིས་མདནོ་པརཞེསྱ་བབ་ལ་སོགསཔ་སྤོས་སོ། །གངགིས་སུནཔར་མཔས། 
༢ དགའ་ཞེན ཞའབའའྱབ་བསེ། སུན བླག་ཞེས་རའོ། དད མུསཔ། གངའིགཚིགའདིསདགའ་ྱརཞེསཔ་ཏེ། གངིསཐོགཔསྡ་ཧངངན་པརདགའ་ནིདརུ་ཨབ་ནེ། འདེཿཤནབས་དགའ་ཞིདཕ་པསེབའའྱར་ འོ །འཛན་ 
- །འདིས་ནིཚིགའྱ་ཧྷདཔའསྟན་ཏོ་ །མོཔརདགའལྕགསནདེས་བབདེཉ དབའི དགཞིག་མཁསཔ་ཆགས་པའེདཔལནེས་བཟུཊ། ཚིག་གངཤིས་ཆགས་པསེདཔའི་ཡོརབསེ། ཏེགས་པདགནིཅུ་ཟད་ར་ 
བཧཱསཔ་ཡིནཏཱ། འྱ་བདདགའངནིབིདད། ཆིང དུཚིགདམཔ་ཡིན། །ཞེས་དིདའཆགདེནི་འཕགསཔདམས་དནདིདམཔ་ཡིནཊེ། དླགདྲང་འདལཞིངའདཔའི་ཚགགི་ག་ཡད་དགཔརའབངདནི་འདགལ་བཀལས། 
རར བ་པ གསུམ་པ་བསྟུདབནི། དདེནཔའིཚགནི་འདི་ུ། །ཞེསབོས་ཏེ། ་བགཔ་དཞིང ཅའིངོ་ བདེ། དེལ་གྲུནས་ནཔདན་ཕས་འུས་པོའཐོང པོ །ཡུདན་ 
བདུདནི་ལནཔསྭཉིས་ལོས་སོདཔ་འ དི གངགྲཾ་ཕྱིར་པ ན་པ་ཉིདེནྲི་རོ། པིནུ་དགདོ་བ་ཡིཿ ས་ལུངལས་འབུང་ལེ། དེསམཁས་བ ཨོཚིལའྱི་དོཔརདཉནས་དཏམ་པརའདར་བའིའ། ཇམ ཆོ་ ཅི་བཞིནཞེ། ༈ །དེན་པའི་ཚོགནླི་མེད་ཡིན། །ཞཱེས༔ 
དནིའཾསས་དཔས་འདདདྩད་ངངཔ་ཡན་ཉོ། དོན་བམས་ཅད་ལས་བུད་པདྲད་གུརབའིཕིདངོ། །ཡངནིགནིགཙིུ་ག་ིབདུརརུ་པའི་ཕིརམ་ཏོགྲིཕངབཤྩོཊཡིད་འོངབཊྱཏགཏས་པ་འནནོའིསབའིཚི་གིས་ཏེ། ལེགས་པརཔའོརྱཊུ་ན་པྱིམས་པའི་ཡས 


༤ ཝཿ་ །གཤིགཏགུུདྱིོམ་པསམབ 


} སོདནཊ་བདེབ་ དགུགལཏལ་ཉེབརའོངྲས་སོདའདེས་སོགའཕོག པུ ཅུ ཧུ །འཇིགཏན་ལའའཅོསབཞས་བཞིདལ ། 

པ་སྟེ། འདི གས་པའ་དག་བའྲི་པིརཏེ། ཐ་ བྱིས གྲ དེསུས་པསནདེ་འྲབས་ྱ་སོང་བའོ་ སོ་ས ས་ས ད་མང 

± དག་བ ཧུ སས དན་པར་དབ་མིབདབ་ཅིའདམེདཔ་ལོ། །དནན རྗ ་ རེམ 

ཤགས ་ངགསཔའོ། །ཇིལྟབུ་ཞེན། ལ་གོ ཅི ྙྔ རི ་ སད 

མིད་པའོ། །འདྲི་སད་ཏུནཔ་ཡིནཏེ། གངཡང་ ་ གས་ཤིང ྫསྫ ་ སབ་དྲ་ཧེདཔ་འདི་ ` ་  ་  ྨིདྲདམ་ 
བའ་བདཔལསདེགསཔདོས་མཆོག་ཡིནྱའི། བསགས རི གཔ 

པའོམདས་བརྩའོ། །ཚུལཁྲིམསའཆལ་བཞེས་བྱབནིཚུལཁྲིམས་ཉམས་པ་སྟེ། བཛནྭསཾ བལ་གོགས་པཞེསཔའི་དོན་པོ། །ཕུལ་འཁོདབསེད༔ རཱ 


ཧུ 
གར རར ཏེ སགས་པ བ་ཚ 


བར་ལོ 


དདགགིི་སག་བསལ་མེདིབརའྱག་ཞེས་ 
གནས་སུ་ལཱ་པ་གཞག་པསན་སྣུགདསྔལ་ཕས་ཞེས་བྲ་བའི་དོནོ 


༣ ༦༨ 
༥ 


བགན་བཡིནཔའྱ་ོནམདོཔརཆོ་དོཔ་སོ། དེབསནདེའི་འོགོཏྱཉེཐལ་མདོནདྱུ་པོགས་པའྱི་ཕིརསགདྲསལལས་འཇིགས་པ་ཡིནཏེ། བདགསགའསལརནམ་ཡདམཆུརཅིགཔའོ། །དེརྒལུང་བཡོངས་བྱུ་ག་བའི་སན་ པུན་བའིཕྲིར 
སིག ིངངིངངིངིྣྣྣན་ 
ཨའ ཤོབ་ཡགས།་ དམིགས་ཉེས་པརསོདདམ་ 

དྲད ན་ཐ 


ཡ་ ༤༤ ༣༨ ¬ ` ` ལི ༨.༽ དཔན 

„ །ཕབཾཔསྐོག་ཏའངའི་བྲ་སྟེ། །ལས་དེའཐགས་དསམི་ཏྱའོ། །འེསགསུབསཔའོ། །གའཏལྡིགཔའིའསྱམ་སམ། །བྱེད་ཊངུང་སེཞེསྱ་བརྡིགལདང་ཧྲོདམི་ཤེས་པས། ང་ཡོངསསུལྨངནལ་ [སྒོག་གཅོད་པ་ལསོགས་པའི་ཉེསདམིགསཉེས་པར་སྤོདད 
མྲ བཏད་།ལ་དག་བཞིད་ མཿ དཅིས་ཐསནདསནོདདེ། སྣུགབསྔལ་འསཞེས་ཧྲབཏྩོསཏྟེ། ལུསདངསེམསགདུང་འསས། །བརམི་འྱརསཞེས་བུ་བནིངས་བསླ་བུངའགོ །ཅཞིག་དས་ནྲ་དརབརའི་འྱགུར་ཞེག སྨྲསཔ། ཀོག་ཅེས་ལས་ཏྲེ་དོས་ཉུས་ཀྱང། །ཞེ་ 
 དཱདུ། ༣༣པི་ཡུལལམྱུམཚོལ་སོགས་པལསྒནལཞིངའདས་པེཤུསདའམ། སུལ་ཐག་ཤིུའིདཔོརསོད་བརྒྱ་གཿཊངྟདི་ྐད་དུ། སྡིག་ཿད་དགཉིདགརའབྲོག །སྣགབྫམལ་ནིདནིདརའཤོན། །གངའངགདྲདའི་གནསཔ། །དེཉིད་ནནིབྲས་གཔར་འགུར། །ཞེས 
གྲསས་བའྱིརརོ། །བརླསཔལ་སགས་པའདོསན་དལས་ཐརབརའབུརརྒའས་བདེནཔར་སྤྲབགཅད་པའི་ཕིར་སྤུསཔ། གངདུགརསནའཇིབས་མི་ཚུགསུཔ། །ཞེསབ་ལ་སེགས་བསེ། འདྲི ུདགཞིདངའབེལཔནིི་ཏགཔའི་ཚོནསྲས་བཤདདེ། འཅིབའི་གནས་ 
སུལཊཉིཚེདརྡོད་པ་ཡིནནོ། །འསིས་ཟིའི་བྱིསརྡེནབ་བྱདབསདེ་བ་བརིཅུ་བའྲིཕིར་སྨན་པ། བལོལོ་པོལ་བཏགསནསགང། །ཞེསྱ་བ་ཐལ་སོགས་པའོ། །རྒྱལཔོའོ་སྦྱེགདགྲས་ཏཱཿྡབཌའི་བཞིཿབརླུས་བཙམདང་། གཞན་རྱིས་བསྒྱུརའཙམ་གྱིས་ཀྱང་གསོད་པར 


རླ ུ བེད དད ་ 
པཱ དཱ ཧ་རི 


སབས མད ོད 
+ བལ་ཏེདགཞལ་བགས་འཆོས་པ་དང། 


༢༩༨ ༢ 


ཁྲེསོགས་པིའཆོསཔའོ་ སཱ ལབསིནམས་གཞས་བསཏ དེཡངབཅོས་མ་དེའི་སྱོར་བྱས་པགོ། །དེལས་གབབལསགཞནལའཚེངའི་དབས་བསྟནནསབསལ་བརབྨྲས་པ། ལུག་ཤ ལ་འབད ཞེས སློག་གཅོད་པ་འསོགས 
བྷར་བདླ་པདཔའིསྤྱོདཔ་དེགོ། །ཕི་ལཛཚཔའ་ཧེདབ་དང་ །ཞེསླ་བ་འནིསེམསུ་ཅནགཞན་ལ་ཏེབརོག་དུངབ་དབེདབ་ཡིན་ན། །གཞནལ་བེདའཇུག་བཞེས་བབནི་གཞུན་བེདཔ་རའཛདའམ། གྲཞནྱགི་ལགགིས་ཞེསྲ་བབའིདེནཏོ། དེ་ཡིས་གཡང་སརྭ་འུངབའེད། །ཅེས་ 
རངང་ 7 ཧོ ནས པར རར ་་ ས་སོ། ་ི་ པ། ་ ་ འི 


 མཆ་ིད་ཆིས་ལི །པ་རིལསྦཧྲས་བའྲིཤིས་པདེཉིདྱ་ིནག་པན་སིདཔའི་དྲསྲབསོ་ཞོདོབ ཤན་པནོ་ཕཱག་བལཆེནཔོསེ་བརྡའྦ་ཀདཞིད་འིརོ་ 
།པཧེ། དིསྐདདུ། གས མས་ས མཔས། ཅི ག་ག ་ ་ ཧི 


བའི་གནཿ་ བའ 
དི པས་དུགཏིི་ ར་འ ནུ ུ 


3 སང བབ 
་ མ་ ཞེབ་ྱབསྟེ། རུད 


སྭུཧ་བ་ 
(2: ་ 


ཧོཿ ས་པ 
གིབ 7 
།འདིད་ཡདྡརེསསུ་ 


་སོགས་པའི་བདཔར་ ཁྲི །ོ གལའའི་ཚག་གིས་བདེའོ།།འིད་བདགཞེས་བཞོ་འདོདཔ་ནྭོདཔའི་ཡིདདདེ་སྟེ། 
གྲི 


དུ ས་བྱི ་ ཁུ ག་ང བཞིན་པ ལ་པསུནི་ 


 སཛུང་ དན མཚོས 7 དེའི་ཕདགས་ ས་སི 
དདབའ་ དོད བ བེལ་བཞི་བ ཨ་ལ་བདེཿ ཚོལ པའི་དིཊཔ་ 
1  ་ ་ དཱ བ་མ བདད 


རན ་ གྱི 


ཁསཞྱེས་བབནི༽སགས་པམནྲསིགཔ་སྟེ། ་ 1གྱུརཏེ། གིས་མ 
བརྡ་སིནཔ་ ཧོད མིའ 
དེ ཡ་ི་ གི སའི ་ དེ སྲ རཀ ི་ོ 
` ` 7 ྲ་ྲི་ིས་ ;་ 
པའྲི ྲེཾེྲིྲི ། དད ་ 7 འི ཁགོ་བྲེགཔའ ཀཁོ་རའ་ ་ 


སྒེ །འཧིཉདེགྱིདཔོས་པེོ བ 
ྫ རཀ  ི་ དརདཾེི་ སད ་ ཧེ རཿ 


= 
° 
2“ 
ཟླ 


རྒས 
ོས་སུགཏོང མྲ དྲ་ག་ མུ 
ཡིན། །ཞེས་སོ། ཆམ་ མཐུན ཤར ཤིས ཧལ སྒྲུར བྷ 


དེ་སྲིསདིས་པཞེསཧཱ 


གིཕྲིར་ཡངདདཿ 


།གསྐ་མནི་འོགནས་བ 
གཏགས་གཉེནམོ་དད། 
ཐལས་ཅདཔགད་ཤིནཊུབསོ 


འཆོབདེདཔདེ་ག་ཙིན་ནསཔེན་བརགངབསྟེདུག་པགོ། །མཆོགརུཅེས་གསུངས་ཞེས་ཧུངནདོར་བ 
དཔ་སྡོནདུའཀྲོ་བའི་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས དང་བསམས་པ་ལསྦྱ་དུང་བའི་བསོོདྲ་རབསྤ་པ་ཐའི་དངོས ཡོ 


སྦྱིསྟནཏོཞཱསགཞནདག་ཟེའནོ། །བད་ཡོདོ་བའི་སྨནྲིའདིངའཕགས་བའིལམགངུཡ་བུརྣབས་ལརོནིང་བསྟནཔ་ཡིནཏེ། དེའི་པིརབག ཡོདཔ་དང། མདཔདང་། ལེལོ་དོདྨ་དོས་ཕྲག་མཚྱུས་པདྱ་བས་པའི་གྲདུལ་བུ་མཐའ་དགལ་དངཔལ་སོགསཔའི་མན་ 
དག་གིགཏེནཔབསནཔ ཡནོ། དདུཔ་ལྟནཔསནིའའིརབཇམས་ཅད་གནདཔ་ཞིནིསཔསུནཔའི་ཕིརླསཔ། དརིིཾེིྲི་ དིུརགོགས་དིགངཞིག་ལགས། །གདམས་པ་ཡདནིགཔའེགང། ། 
ྨེ གཱེ་སློང་གངལ་དགའང་ཤིས། [ཅིས་པ་འམུག་ཉདག་ཅོདཔརའྱདུར། །ཞེསཔ་དད། འདེགསུངས་ཀོ། །དདཔགྲོགསནིགཉིསཔགངལ་ཕོདཔའོ། །དདཔ་ལ་གཏནནས་སོསོངབདཔའྲིསོམཔའསོགས་པའྱིའདཔའཐོབཔ་འཁྱགརཏིདེམེདན་ནིདེའདཔའིིརཔོ། 
-£།ཤ་ཨཿསནགཏུམས་པདད། །ཞེས་བབནིཤེས་པའི་དངའཞིནིདགེསོངའདལཇིཆུབབུཞིནད་གཏམགཔ་དང་། ཏུདཔསེ་འིས་ནིགཔཉིད་དུ་ུནཏོ། །རངནའད་ལ་མངོན་དགེའབས། ཞགྱ་བའའཐརཔ་ཉིདལ་ཡངདག་པའདགའ་བྱན་བརླསཔའོ།། 

འཁོརལྱ་རབྱཧསཉོགས་པརླབསཔདང། མྱདནལསའདསཔལམཁསཔའའགུནཏེ། དེས་ནདེབོབཔརཧེདཔའི་ལམལ་གམས་པརྩཔེད་པའི་དགྲེ་གོད་གོས་འཆང་པ་ཐས་ཅ་དདེ་ཏནནོངས་པའིཞགས་བཟལས་ཅད་གངོད་པདབེདདོ། །དེཝ་དདཔདང་ཤེས་འབ་ཤིས་ནི 
སྣོར་བུན་སུལ་འོགས་པབསྟན་ཏོ། [རྒྱུངས ལཡུངོ་ནད་གཞདས། |ཞེསདྱབ་སདི་བསུམ་པཛྲ་ནཱམ་ཆོགས་པབ་སྟནཏོ། །ལྷགམུག་ནིདེའིཕན་ཡོན་བསུནཏོ། །དདཿལསོ་གས་པ་དངཔལྕ་ནཔ་སནྲིལེགས་པཞེག་བཛྔོདཿཞ༩འ་པ་འགྱུར་ཏེ། གདདིས་དདདདཞེྲབ་ 
ལྭསོགསཔ་ཉྭོས་སོ།ཁཙལོལནའདྲས་ཏས་དགེདོངནིལེགས་པའི་དྲརུལ་ཅལ་བརདདེ་། དི་ཙམ་ཡིགལེགས་པའི་ངང་ཚུལ་འདདུངབྡཇོདཅིནཞེསྱ་བབནས་འདི་གྲསཔསཔ་ཡིནནོ། །གངགིས་ཞེས་བ་བཞིསེམས་ཅན་གདལ་ལཞིགགིས་སོ། །ད་དང་ཤེསྱབ་ཞིས་མཤིན 


2 


།ཉེནབྱེདབཞེསྱ་༔ དྲི 
མི་སུབཅིད་ལབྱོན་པརམི་ཤེདདེ། རྙིགས་པའི་ཤེསཔའྲིརའབསྟུནཔ་དིནནོ། ། 
འབེདབདེའི་ཧེ། སྐྱེབ 


མཁས་བནདོནབདདགའབའའགྱུར། །ཞེས་པ་ལ་འདིགསུབས་སོ། །དབ་དེནདེད་པདཔ་ལྡནཔདོ། ་ིརླས་པའ། འོ །ལས་བྱགྲས་ནིལམྱའི་འཚོབའོ། ྱུ་པལ་བགག་བའངསནསཅི་ོགསད་དབའི་ལགཔས་བུབབརནསཔསནཏ། འཇིག 
ེན་པརལའགོབའིཕོདད། །ིསྐདུ། དཔི་རྒན་ལམ་བྱརགས་མདཔོས་ནི། །དདེབས་འདིནའཕེནེཔེ་འྲའོ། །དེབཞིནའདི་ཡངདགྲེ་བསབའི། །གེམས་ཅན་བདེའའོརའབྲོ་བ་ཡིན། །ཞེས་བཤདདོ། ] བསོདནཿས་ཆོམ་བོས་དཔོག་མྲི་། | །ཞེསྱ་བ་གོང་། 
མ་བྱས གཞན ལས་བརདཔདྲགོ་པསིཏེ བསོས །གཡོནེངེཿཙོ་ནེབའཧེད་པས་ཀྱང། ཐོགས བརླུ་སུ་མཝ་ཡིནདོ། སོ ཞེས་པའི་ཚག་གིསསོ། །ཆོནནུནའབྲོགབརུཧེདབ་པདོག །ེས་པལ། རྐུ རྒུ 


| ནྱི་ནོར་འྲཕོག་བརྱའེདབྲན་ཧྱལ་པོལ་སོགས་པས་གསུདབལསོགས་བའིར བསབརློགཔདྱབ་ཡིནནོ། །དགེསྦོང་རྣམས་ཀིས་བླངས་ གག  བསཔ་མགོཔ ཁངཔས་མགིསཔབྱགཅིང་ 
བའ འོ་དེ་བནམས་མདྲི དབདཔྲ་གདཔ། །ཤིནཏདཀའབའབྲེདཔ་ཡི་ དད རར ་ གོ། །དགེ་ ཨསཔལཞསབནིཏེའདའི ཞིབའྱི་སོདབཅནྱཧི་སྣོལ་འ འངོས་བལའོ། དྲ 
ཞེསབནྱིརཱནདའོ། །མདོནཔརདགའཔ་ཤིངོནཔརྲའུདོདཔའོ། མས་པནི་གགལཕནཔཔའདོད་པའོ། །དདབ་དཇཇེས་སུ་མཱའུནཔའི་ཞིང་ ལ་ཧྲིན་ བདུགྲ་ནམས་འབུལ་ ི་་ ན། ཕག་དོགི་གིདབདགིག་སྐེངངནཔ་རྣམསཏིངདེའཛིན་ཉུབས་པར་བ། 


ཉེས་དམིགས་བསྟན་དའི་ཤིའ་སྨས་བ། སྐྱེབོརྣམས་ནིའི་རིགས་པར། །ཞེསབྱབལ་ཕོགསབའོ། པཔ ༽ཀ༽ཀྣྣཀྣ།ྣས།ཀ།ྣྤ༈༽ཀ འྩྣའ །ྲ)ྲྐྲླིྲླབབིབཾ། 


དདསུལ་བར་སེབའའྱགརདོཞསབ་བའི་བད་དའོ། །དཀར་པོའིོགསིཚིགས་སུཿཅད 
པརྱི་ུའོ། །དནབསམ་པངབར། །ཞེསྱ་བངལ། ཆུདཏུངབརབབའི་གུནས་དེན 


རས ཚོགས གཅིག ང་ན ནི་བདག 


ཕི འུ འབད་དག ཕཛངདབར་ཡངྱ་གུར་ ངོ སིི གའཞི་དགའབ། 


དྭག་སྣངབན་།། །ཧེས་བུང 
རེདོཔ་དགགས་རཚོཆེནཔོ་ ཐ་ 


༄༅། །ལསགོསཔ་སངབའྱཀབིནཞེན། མགྱྭ་ཐངསཔནཞེས་བབསོ། དད ོད ལ་མོདོཔ་ལསོགསཔའི་ཏོནོོསཔདངས་བརྱ་གརཔདྡེ་དོདདྲབཔམ་ཡིནནེ། གཅིགཏུ་ཡངའོདཔམ་ཡིནནོ་ །ཤུཔ་བཞེསྭཧ་ཐིཕུངཔོ་ལཱགྲལ 


དངབཅས་པའྱི་སམདན་ལས་འདས་པྲ་ཐོང་བའླགུར་པའོ། །གཅིགཏུནེསྱབནིདྱ། པོ་ཁུགསམེ་དངའི་མུ་ཕན་ལསའདས་པ་སྟེ། དེགཉིས་ར་ཤོནས་པྭམངས་ས་འཐུབ་པྲིཏོགས་བའོ། །མ་འོདཔརཧྱིརཱནཆོདཔ་མ་ཡིདཏེ། དེསནའདོདཔ་བསོགན བརེས 
པར ད་ྱབ་འཉིདའནས་ །འདིནད་ེ ྣྲཀེྲེྲིྲེྲིྲཾྲཾགཾཾ་་ ས་སུ་དགོད་བརའིཀུས་པིདདོ་ །ཚྱགསསུ་བཏདཔ་གཏིས་བོབཡང་ཞུནདུ་རླུའིསྦའིནི་ཀུཉ་རྔོབཏུ དགེ་ོང་ཡ་ 
དྭངགས་ངའྱིརུ་ཡིན་ངའི་རིར་རོདཔ་མེདདོ་ །རྟགཉེུད་ དགུས་བདྲཧེད་པའི་སྦོར་བསསྡརབསྟན་པའི་དཱཤབ་ཡིནཏེ ཌ གྲི ཁུན་དྲུ་དུ་དུས་ཀྱདུལ་གས་པའ། ། །ྱབདྱ་བཞེས་བྱབ་དདླསབཞི་ཧེས་ཤིགྱརིས 
ཤིག་ངའྲ་དོནདི ༼༔ 5ཾྲཾྲྣྲཾྲ རདདདྡརེ རྡེས་སུལཐུན༨འི་གཏེནཔོའི འྱ་ཡོགསབྣསོལས་པས་ །རྟུདཏུད་ཉྭད་དུ་བསྨྲང་པརྱྟ། འདིདབགསེད་པརནི་ སྱི་བའོཞསཔའོ། ལོ །གསཔའྱམརང་ལ་གྲ། བཅོའ་བྲུས 
བཏན་གཟོན་ཡིས། །གགདབསོས་ཏ།དགེབའི་བཤེས་གཉན་བཅནཅིང། དཔཔའིཇོསམཉནཔལ་ཐོགས་པརྱ་པེདཔ་ལ་བརང་དྲེདཔཏིདད་ཚན་འགགཔ་མས་ངས་འཇུག་པར་བིས་ཤིག་པའོ །ལཿགའ་སདྱའདག་པ་ཡའའོད། རད་ུང་གནཔ་ 
དག། །ཅེསྱབབི་ཕྩོརབལོད་པ་སྟེ། འདལུ་ཀུནདྱུ་ཆཱགལཏེབརནི་པམེདཔདང། { སྒྱོའེདཔར་རྒུརཏེ། དཧ་ལེདདྲ་ལག་དོགལསོགས་པདཔདལནཔས་ནིདེའིཆསིའ་ཡད་ཤསཆེརྱ་སྔོགས་ཤིངའཕེལ་པ་ཡིནནོ། །ོན་ཆོངསཔ་སི ཡས་དཔའམོ་ཡོ་ང་དང 


སྟྲེ་བའི་ཀུཧྦཡཉེན་ཡོངས་པའི་བདག་ཉིདམ་སྐངས་པའོ། །གང་སྦརབསྟན་པའི་ཀུན་ུ་རྒུ་བཞན་པས་ཉེསཔ་འབྲུང་བད་ཡངམ་ཟདདེ། མངོནབཔའདོད་པའིའབྲས་བུཡང་སྦྱིནཔརཡི་ནུས་སོཞེས་བསྟནབའི་ཕྱིར། ཞནཔའིལསནིཞེས་བབལ་སོགས་པ་སྨོས་སོ། ཤེ 
ས་ིག་ི་བུ་མ་ལག་བྱདང་རབསེནགནས་ཚིགསོ་སྦང་གི་བླ་བཔདཔལའཔ་ལས་ཉས་པརྱ་བུརཏ། དེགན་ེན་ཞིག་གིས་བཟུང་བརྩ་གུནཉོ། །དེནས་དེའིམསགནྱིནདེརེས་སྲདདཔདྲ་དས་ཏ། ཚིགས་སུ་བཅདབགཏིས་སྨྲས་སོ། །ཇིསྲིདབཧུ་བཞི་ོ 
ལྡུན །བསྟེན་གནས་ལན་ལགབྱརདཔལ། །འདེནལགསུང་མཉས་གཞུགདང། །གངནི་གཙུ་ལངྲིམས་ལཱནཔ་ལ། །གདོ་སྦིན་འཚོབརམིཁྱ་ནརཞེས། །བདག་གིསྲའསརིགས་ཡིནནས། །ཞེསསོ། །གདེདིྱོངས་སྦྲསཔ། ཐྡས་པཇིསདབདེ་དགི 
ཤྷཾ།།ལུགསཧེ། རིགས་པ་ཡིནནོཞསསྦུས་སོ།།དེིི་གཟོད་ན་ཐོང ཤིགཅེས་བས་པདང་། གནནདེས་ུངདེ་ང་སྟེ། ནདསྱརསྦ་ཉིས་གསུངས་པའི་ཚིགསསབཅདཔ་གསུམ་ཡང་བཛོདདོ། །དེནས་དགེབསེནསདས་རང་གྱིད་དདགོནཔའི་གནས་པྱུབི་དསོང་ 
ནས་རབྱཏཱཔཱངཤིང་ཅིནས་གྲུང་སྐྱབ་བསྐྱདདེདགྲ་འངོམ་བཉིད་མེངན་སུན་དུ་བྲས་པདརླུར་ཏོ། །ཇིསྙད་ཏོསབྱ་བཞིཐམས་ཅད་དོ། །ཞན་བའ་ལསབུས་ཞྭསྱ་བབནོ་ནམ་པར་སྤྱད་པ་དགལ་སྤྲབཉཝས་བའ། །དོནའེནའགྱུར་སྟམ་མདདདཾ། །ཞེས་བྱབ་དང་འདར་སྦྱར་བར་བཱའོ།] 
འཇཱིགཏེནཔནམསྲ་ཏི་ལས་ཞིང་རདཔ་དང། བལང་སྲུང་བདང། རྒྱལཔོ་ལཞའདྲིད་ཧྲེངབ་ལཡོགས་བཡང་རྟགཏདྱསཔདང་གྱུས་པའེསྦྱོར་བམ་གཏོགས་བའབྲས་བུ་ཆུང་བཉིད་ཡིན་ན། འཛིག་ཏེནལ་ས་འདས་དའིལས་ཞུན་དུའི་སྤོདབ་ལསོགས་པ་ལྟ་སྤོས་ཀྱང་ཏིདགོས་ 
པའོ། །ཀུནདསཏནམོངས་དཀའ་ཐུབ་དང། །ཞེས་བྱ་བཞེ་གང་ཡང་ཅུང་བདདུས་མ་ཡིན་བའི་ཟསལ་སོགསཔ་ལས་ལྡོག་པཾའི་ཚུལ་གལ་ཏེས་སྤད་པམ། ཀུཤནསཏེནམོངས་བས་ཇིལབབཞིནདྲ་མ་སྤུད་པས་དེམ་ཅན་དྲུ་བུརཔདགད། དནཆེཧྱུར་སྙུམ་ཡི་ཏྲེད 


༨ ༨༣༤ ༨༨ 


ཧུ་པ 


༦, 


བསྨུབ་པ་གཏོང་ཞིཔ་འདོརོབརདགྱུར་བཞེས་གསུངས་ཏྟེ། དེཊཞཚིགས་སུ་བཅད་བགཏིས་པོ་འདི་གསུངས་བ་ཡིནརོ། ྱསཅིས་ལབརླགབཞནབས་ན་དགའ་ེ་འདའབརདཀའ་བའོ། །དོབ་བའི་ཐབསའི་ཐོབ་པརདཀའབའི་ཕིརརོ། །བཟོད་པརདཀའ་བཞེས་བ 
བནི་འཟོད་པརླསབན་ཡིན་པ་སྟེ། ཧོགས་དང་གནས་གི་ཧུདལ་ཟག་ལས་པའི་ཟིན་རོ། །ཡངན་གཏིདདཔག་དཀའ་པའྱིལིརམ་ོལཏཱ་པ་དཀའ་བའོ། །གངགི་ཧིནདགེ་ྦུ་གི་བའོ་ལྟཧཱིད་བཞིདཀའ་བསའ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱམཚོས་བུལོ་ དེའི་ཕརོལ་ནིཐད་པའོ། །བརྲོད 
དཀའངངཤེས་བཌནིའལ་ཐཱག་བྱསལྱ་ིས་ཐབ།ཆདབཟོད་ཡིན་པས་བཟོདདཀའ་བེ། བདག་ད མྱངས་བ་དགས་དངགནས་སྒབས་སྒྱ་ནདཊསདཡིབཟདཔིི་ོ། །དེལ་གནས་པན་ཡང 

'སོ། །འདིདདགེ་སློདནི་རཊྱག་བའྲི་ཛཱལ་བིམས་སྭོ། །དེ་ཡུད་ཀུན་ཇོ་བདདེནོདམ་པའི་དབེ་བནཔ་གཉིསསོ། །གདགིསྤ་དལ་དཀའབདད། བཟོད་པར་དཀའབ་ཡིནཞེན། ན་པརམ་ 
དྲན་པལ་ཡོགས་པམ།ཏོགས་བཞོས་བཟིའི་ངོན་ཏོ །ཇ་ཐཱབ་ཡིནདེ 


དགའབཏིཆར བདདིཌཐརདུག་པར་ཏོགས་བདད་འ་བའིུདང་གྱི་ས་ 
ཧཱི་ནཐཔ་གཉིསསོ། །གངགིས དཔ ཤེས་པས་ཞེས་བེ། དཔས་པའིདེབཞིནཏིདེལ་གུནདམོངས་པེ། 
ོང ཞས་ཞེས་བཛའི་བནཏོ།།ཇི་ཝུབ་ཡིག་དོན། སུ་གབསལ་མང་པོ་དེ་དགའ་བུང། །ཞེས་བ་སཱོས་ཏེ། རབྱཏྱུངབལ་གནོདབ་དཔགྱུཏུསེད་པའབུང་སུ། ཉམསཔའྱི་རེས་བཔའིདོནོ། །ྲི་དྱང། གཞུན་ཅི་དོརབལུས་བསགས་ 
ཤིཔའཚོབ་དང། །དནཔ་བཞིན་དུ་སྐེ་བོས་མ་བིསཤིང། །གོས་དནཏིད་བོ་གེས་བྲ་ཤེས་རབྲ་བལ་བས། །ནགས་མཐར་མུས་བརབ་ཡིདུབ་བཞོན། །དེས་བབལ་བུའོ། །གང་དེག་ཅེསྱ་བ་བཞི་གང 
ཧླུརཔནའོ། །ཐན་བཞིརྣོངས་པ་ཧྭཾ། ཡེདྡེཏཤདང་སྩོད་གཏིས་འརོག་ཕམ་དབའི་ཕྱིརཏྟེ། ཇི་སྐདདུ། 


སྐདདུ༔ རྱཏྱ་བབལ་ཧེ་བོ་ཕལ་ཆེརདི། །མ་དོམས་བསོ༣རབཏུལྩེ 


ཞིགངདག་ལ་ཝཱགབྱསའ་བཟོདཔར་དཀའ་བདག་གྲིས་ཟིལ་ཅིས་མནན་བར 
བར་རུར། (འདོད་པའིའདོདཆགས་བིནྲིརིས་འབུང་བས། །གཡངས་བཞིན་དུ་ཊའཏུ་ཏོག་པར 


ུནཔའི་ཤིརྦསསཔ། དཔ་དྷཾཉནྦ་པཱགསྭ་ཤུབ་དཱས་ཝཱ མོ ཏུ གུད 
ཀགལགམའོ ། ` དམསབ་་ཡནཔ་དང། རཾ 
ཚྱཾམཁསམ་བླཟིགོ་བདད། རར ་ ཁསླ་དཨཔ་ཡིནཏེ། (དགེ་སྣོང་གིབྱོད་བ་ལ་ཇིལྟར་ཙུལ་ཁྲིམསརྣམ་པའ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོནཏོ། །འིསྐནྷི་ནམ་པརྙ་ཏོག་བལ་སོགས་པས་ཉམས་བརྡཧ༔་ 
ཅཙབིམསམ་དག་པའིདྲདབསྟད་ཀོ། །གལ་ཏེསེམས་ཕུལ་བསེདན་ཇི་ལྟར་། གེང་གིདཔདུས་པོ་ཡིན་ནེན། ཡངདང་ཡང་དུགེས་སྟོས་ཏེ། བྷཡཞིངའཅམས་པན་སྟེབཤགས པལ་སོགས་པའི་གནས་སྣབསནཞེས་བྱབའིདོད་ཏོ ཞས ཤོབ 
རྲི ིཾ ་་ ཅར ° འདིལ ཞུན་ཏོགདབངབྱའ་གོལ་ལི། །ཞེས་བབ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པལུ་བོགས་པའི་དུནདཏོག་པདོ། འདོདཔའྲི་ེསམུཿའགོབ་གུརཔགོ།ཞད། 

¿ [བགའན་ཅྱིདབ་དུ་ཟུརངའི་ཉིརཏིཿམངས་པའ་དབེངདུའྲབ་སྟེ ཉེནམོངས་པན་ནི་རུལཁྲིམས་ཉམས་པའེ་ཧེད་བོ་ །གངགིས་ཤིས་པས་དགྱེ་རོང་གི་སེམས་དུའ་བརྩས་བས་དདེའིཚནི་ཉེས་པར་དགའ་བ་ཡིན་ནའེས་བསུན་པའི་ཤི། ཞེས་པར་སྱགུ་ཉིས་པའ 


ཤི 


༈༼ འས ཉེ་ཤིང ༨ སཾ ་ག+གིྣགྣྤཔྣྨགས{{གཏ ར་ཤོག རོ 

ལོཾགས་བཅད་ཊི་དེདྱ་ིས་བདག་གི་དོ་ནུདབར་བསྡུནནས། གཞན་ཛྱ་དོན་གུང་པའབསྙན་པའི་ཕྱིར། སྡིག་ལྭ་དགའཞེས་བྱབའྲེ། དགའ་ཞེསླ་དབའེདྲོདནསིག་བའི་ཆོས་སྟོན་ཅིདབྔདོདོབ་ཡིན་ཏེ། གཤནདགལ་ལོག་པར་སྤྲོནཅིཔརཆདབཞེས་བའི་དོནོཀོ །གད 

འདནི་ཤིནཡང་ཐཱིགཆེབ་ཡིནཏ། བདག་ཉིདྲ་རོངས་པདྱ་བསུནས། གཞན་ནོངས་པའྲ་བོད་པའོ། ི ི ི ་ གུསལ་སོགས་བསྐ་ཉེས་པར་སཱདཔདན་སོངགྱི་དུར་ཚུར་བས་དེདག་ངན་འག་ཞེསྱ་བབའི 
དྷ བྷཧཔའདིའམ་འཇིག་ཏེན་འདནས་དན་འབྲོ་དུ། དགའོ་ད་ཐོ་་ཡིནནོ། །གེོངད་བསུནཔའྱིན་ཚུལ་བིམས་ཉམས་པ་ལས་འཇིགཉེན་གཏི་གར་བོངས་བརའྱགརཔའི་ཤིརགུས་པ། སྣ་ཡུའི་ཤིདལཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པའོ། །དོནས་བརྡནལ་དན་བཞེསྤ་བ་བའི 
_5 རློང་དཔོནཞིག་གིས་བཅོས་ལཱན་འད་ལ་འདྲི་དདཅེས་གསོལ་ནོ། །ྱེ་གཏམ་གངལ་ལས་ལུམ་ཁྱིས་ཏེས་བར་སྤོད་པ་སྙདཔས།དེའིའགྲོ་བཅིལ་འྱ་བཞེས་བབལ་སེཤེསབ་གསོལ་ཏོ། །བྲདདཔེདའདིལ་གཅིགར་ཚུལཞིམསཉམསངས་སྲོག་གཅོད་པརའྱུརན 
དྭལལ་བརྒ་ ་བརའ་དུར་རས་བ་བའ་པརྡ་དུ་བ་སྟན་ཏེ་འདགསུངས་སོ། །གང་ཞིགཅས་བབའིགངལ་ལོ །ཤིནཏྭརཱལ་ཁྲིམསའཆལ་ཞེས5བྒནིརབྱཏུ སྡིག་པའི་ཚུལ་ཅནཏེ། ལུང་བཟལ་སྤྱདབས་ཛུལ་ཁྲིམས་ཉམས་བས་ཀུནདུ་གནས་ཞེས་བྱའའི་དེན་ཏོ ཇི 
ལྟགུཞེནདེན། སྭཱལའི་ཊིང་ལ་འབྲི་ཤིང་ལྟར། །ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་དྲ་ཧེ། དབའནཱསཱ་ཡའེ་ཤིང་ཡ་འདྲི ཤིདལུགམ་དག་གིས་ུནཱནས་འཁྲུད་པ་ད་འཞིན་དུ་ལུས་ལ་སོགས་བའི་ཉེས་ངད་སྩོད་པའི་བདོག་ཉིད་དངགཉའེདབའིརྲུ་གཞྲིམསའཆལ་བསབད་ འ 
བྱསཁཞ དེརྡཾདེ་ལྟརཕདག་ལ་དྱེད། །ཅེས་བྱབའདི་ཤིནཏ་ཛུལ།ཁྲིམས་འཇལ་པའི་གང་ཐག་དདིརྣམ་བ་དེལྟརེ་བདག དོན 


ཏཾ །དལས་ལ་ རྨ ལས་འ །དགུན་དུཏམས་ 
།ལྭ་སྤབ་བརྲབེདདེ། དྲེམུལ་བལསགེས་བའི་ཕུད་པརམདོན་བརའགྲུ བཟཟེད་དེ། །ཇི་ལྟ་དྲག་བཞིན་བིདཔར་འདོད། །ཅེས་་བ་བཞྡི་འདིའིབདག་ལ 


༄༅། །མུདཞིདཞིདགཿའབྟེ། མི་བདེབདངསྡུགབསྔལ་ལ་སྦྱར་ཞིད་ཕྲད་པདཔེདཔར་འདོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྫུལ་དྲིམསའཆལ་པའི་གངཟག་ཀྱུང་བདགའ་མདྱེདཔའའདོད་དོ། །འདིནའདི་ལྟརམཚོནཔ་ཡིནཏེ། ཇཱིཾ་ཡངབདགཤིད་ལབདེབལསོགས་པའི་ 
སྨོཿབནིི་འདོདྱེ། གསྲྫསསས་ིི་ དྲིག ྲྣྒ༼བར བཾ་ཕོའབདགཉིདྨ་སུག་བྲཝལ་ལྭསོང་བ་ཡིནནོ། །ཚུལཁིནས་ལ་ 
པྲ་ལབཉིད་པཞི་ཞནའཁསཞེས་བའི། དགྱ་ཐོབགད་ཡདཟངའནི་ཧན་བསལ་ཡིནཧེ། དོནདས་པརིརིགས་ལ་ཡོགས་པནནཟབས་མ་ཡིནདོ་ཤེས་དསུད་པའི་ཟིར་སུས་བ། མགོ་བོ་བོདྱུརདརདུ། །ཞེསླ་བབལ་བོགས་པའོ། །ང་ངོས་ལཱན་འདས 
གས ་ དེནས་ཡུལཔེརྟཅམཔལོ་བྱཏྲི་ཤུ་འོནག རྒས་ཤིཔལངགས་པསགཟིནགཞིག་གིས་འཅེསོ་ལན་འགྲཀི་ཆོས་གོསྱི་ག་ལས་བཟུང་སྟེ་གསོལ་པ། | ྱེགོཏཱཡ་ཏེད་ཤིནཏརྐན་བདག་མཐོདནཿིའི་ཧིགུས་ 
པན་སྨུས་པ་དུ། དང། ༢༨༣ སུན་བསྟུདཔལསོགསཔ་སི་དེད་ཅེས་གསོལ་པདང་། དམནྡཝ་དངབཅས་ངའི་འཇིག་ཏེནདྲ་བརའེ་དེལ་བུ་ཡང་དག་པརས་ནའོངབསསོཞེསརརའཔོ། །གཏོག་དེནི་རོརདབའོ །གདགས་ས་པ་ བད་ནི 
དྲེ ངའིའམེདཔཡ་ཡིའ་ཏེ། གྲཟུགས་དཔ་འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་སུངས་པཉེངས་ལོད་།རད་སོད་པལེདཔ་དདུ། དེབཞིན་དུ་མངལ་་འཐྲ་གཔམེདཔ་དང་། ཡུངཔིད་བའྲི་ཕུ་པྲོསས་བའྲིཕིརརོ། རེ དཔེའནད་ཟེའིམྱ་འིསོ་དྲསུསྭ་བརླ་དུརཔརིཉེད་པལ་དིནུས 
དེལས། ད་ཡིན གྲུབ་དང དོང མོ བདོ གདམ པ་པ ཉྱ་གིཏ་ཡདེའི་ནན་རབས་ཞེས་དའོ། །དེབཞིན་དུ་ཤངད་ནམས་ཉིན་ ནརིག་བའླིགོ་དའིསཔསྲའཔནསླ་བརབཡིན་ 


¡ £ 


ཏེདབས་ནངནིའས་ཅནཐམག་ཟདྱི་ནན་བས་ཡྡིནོ་ཞེས་བནས། དྲི་སིདྡ་གས་ཨུངཅདཔ་གཉིས་གསུངས་སོ། །གཞདདག་ནིཉེདགའནདཔོ་དག་དང་ལནཅིགའདག་ཅིངཛུལསཏམ་ལ་འབ་བཞིནདུ་ཧཱོད་པལས་སོཞིས་ཟེརརོ། །གཞནད་གདིནའ་བས་ི 
གསུམ་སྟེ། རིགསྔྱཊི་ནནབས་དང། ཞུན་ཇོབརི་གནབས་དང། ཆོས་ཉདི་ནད་རབས་ལུསཐས་ཏདལས་བཅུམས་སོ་ནས་ཟེརདོ། །དད་བསནིགན་པརྦ་ཆུར་བཀྲ། དྱ་ངུ་མནུད་བཞེས་བཌིདས་ཙ་ལ་འྱུ་བའོ། །ཟབརདཤསབུ་བིདལ་བི་མཆོན 
མས་སོ། །མགོབྱོས་བོཊགོའི་བླ་དཀརབསྟེ། གདགྲིིརའདའླིས་དཀརཔསན་ནནརབས་ཡིནནཞིསྱའདེས་ཡིཿནོཞེས་བ་བའིདོནཏོ། །གལ་ཏེ་འདི་་ནདན་བསམ་ཡིནན་ིད་རིས་པ་ཡིནནལ་འོན། དེནི །ཞེས་བུབཡིནཏེ། ཅིའི་ཧོད 


2 ༢ ༽ ༤..༦- ༤ ༤༨ := ོ 

_ཾཿ ཧཱཿརྡོད་པྱ་བཞེན། དེདྨི་བསཱན་བའི་བཱར། དེནི་ལངཚོ་གཏུགས་པ་སྟེ། །ཞེས་བབྲབས་ལཀོས་པའི་ཞུས་བེ་གནས་སྒབསགྱི་ནཆོད་ནི་ལངཚོ་སྟེ། འདི་ལང་ཆོའདིཉིད་ཡོངསསྲུདནཅིདྲ་ནུར་བཞི་གཏུགས་བ་ཅེ། འེ ཨ་བནིནུས་པ་ཞམས་བརྡ་ཁུར་ 
པའོ། ± །ླ་བབངཇདད། ཟན་པསདབབཅོམཡན་ཏ། ད་པས ནམདཔ་རདངབའོ །གགྱི་ལེར་ཕོན་ཏན་བླམབས་པདེས་ནི་དེན་དཔ་བཅས་པའིནན་པའོ། །ཡདནྨ་དན་བསབ་ཅེར་པ་སྟེ། ངུབདན་བསྟནས་པ་དངྲདལ་བཞེས་བུདའི་ 
དེན །འདཏིདིསད་རིགས་དང་གཟུགས་དཔའངོརབ་ལསོགས་བའྱི་ཁདངའ་ཅིས་འཇིགཉེནན ཀུནཇོ་བཏུ་དནརབས་ཞེས་བྲངདོཔ་ཡདདགག་པ་ཡིནནོ། །ཐུབ་བཟེདབའྲི་པིནདུང་། གི ེལ་འནཔའི་ཧི་ ཏེལ་འདིསནི་གཞེན་རིགས་ཅི་དན་བསསུ་ 
འདོད་པ་ལངདགགཔ་ཡིནནྡོ། །ཆོས་ཉེདྱའི་རྒན་རབས་བསྟན་བའི་འིཤ། གངཞིགཅེས་དབལ་སགེས་པ་སྡོས་སོ། །གང་ཞིགདགེདངཞེས་བྱ་བཞི་བདེ་བའི་འདྲས་བུའིལས་སེ། །སྟེག་པདགེས་བྱ་བཞིདོན་སྡེག་སྡུག་བསུལ་གྱིའབྲས་དུལས་སོ། །སཱ་ཨ་ཤིང་ཞེས་བྱབིཛེསསུ 


ཙཾ ཛྫོང་པའེལམལུགནུས་བརུསནས་གཞཚིདནཔྱཾཔའི་གནས་སྐབདེརིནནརབསཙི་སུདདཔའིཤུར།དེནིནན་བས་ཞེསྱའོགས་པེ། དེཏིདདོནདམ་པདན་རབས་ཡིནཏི། པཱ ཱུ 
ཚ བཤདོ། །ཚུལའིས་ལསོགས་པའི་འདོ།དདཔཔལདཔ་དནི་གྱེཕོད་རིན་ཅི། ཆུའདཿམདིམ་ིནནོ་དེསབསུནཔ་འི་ཧིར། དྲལདུགསཡདཅིངཞེས་རུབལ་ཐོགས་པ་སོསསོ། །དེནས་དགིག་བཅན་སུལ་༣འེནདགནས་པའི་རུམ་པ་དང། རོཧི 
བཅོམལའདས་ལདདྷི་དདཅེས་གསོབཏོ། །ཅེགོཏྦརོདལ་དིཏྟེ། དྱདངངིདིདདཐས་བཅོསྦ་བིས་དགེ་སོད་དདདརོ་བརའྱབུརརམ། དེའྱི་འརྦབཛུནཔྲ་ངོ་ཕོགསའི་སུལྦཝ་འདཱན། དགེ་སྲོདདབཅུ་མུད 


= ༄། ‹ །མཐུནཔ་མཏུདོངབའོ །འདིཿའཐུགས་པའིལམཏིདནིགཏེནཔོ་ཡིནའོདས་བསྟནཔའི་ཕྱིར་སྒསཔ། ཚངས་པདྩསོདཔ་དད་ཞེསྱབའསྱེ། ཚཔས་པའིའྲཔས་བའིའིམོདཔནྱིསདན་ལས་འདོས་པའིའབས་ཅུལ་ ་ 
ལམ་ཞེས འི དི 


༨ 


ཞེཚོགས་ངས་པ་སྟེ། ཡངའིདབའི་ཕུདཔོདད་བེལ་བཟེདཔའི་ཕིའརོ། :$ 
། དེཉིདདོནདམ་པརནན་རབས་ཡིནཏེ། དདག་དངགཞན་བྱི་རུདལ་བན་པརཏདཔའྱིཧི་ 


ཤེ 


་སྭེ། འཕགསཔའི་ 


༨. ༩. ༣ 6. ༣༣ .„ ;::÷ ༤ `= ༨༦༩༩ ༨ ༨. .ོཀ་ 
བྱབའིདོནཏོ། །ཚ་སབནྷཉཱོད་པས་དགའབ་ཡྲིནནོནེས་བཱབའི་ཚིག་གིས་ཏེ། དེ་གདལ་ཡོདཔ་དིས་པར་སྤོད་ལྡནནོ། །ཅིླཧྩོཾས་ཐྲམསརདབས་པའླ་བས་ཤིདྱམདན་ལསུའདས་བྱགུ་རཔ་ཙྲིསྱཀྱང་ནན་འབས་ཞེས བའི་ཡིདང་བྔདོདདམ་ཞེནུསྨྲས་པ། ཡད 
@ཾ གངའི་ཆོ། སྡེཚོགས་སཱངམནས་རེས་བྱབ་སྤོས་ཏྱེ་ ཆོགས་དབ་ཡེལ་བཞིསེ་ིད་ཅུཏྱནཔསྟེ། སྡེནི་ཕུདཔོདང་འདེལ་བ་ཡེནནོ། །དེ་སྤས་པ 


ཧོ་བསངས་པའིིརརོ། །མི་ 


སྭ་བའོ་ཞུས་བནིདམ་པྷ་རུམསིས་ 
ཏཀཞེསྱ་བབའི་དམ་ཟེས་ 
བཅིསྲི་ འདས་ལ ལ་ང ལས་བཅོྲ་ཚསདགེསོདདད་དང་བརའྱསུ ངམ། དེའི་ཟབནབ་ཚོ་ཤོགསཆི་སུལ་ལཱའུ། དགྲེ་སོངདབུ་མདཔོདདྲདས་ཐེའབྱརཔང་པོརྱཧད་འདེནབ་མཆིས་ཤིད་ཛཱ 
¡_ [ཞྲིམསཱཁཆལལ་སྡིགཔ་ཉྩོནཔཞེསརྒྱེངཏེ། དེའིཆེདཛུརོགས་སུད་ཆདཔ་གསུམ་པོ་འདི་གསུངས་སོ། །མགོབ་པོགས་ཙས་དགེ་མོང་ཡིན། །ཞེསྱབ་བཞི་སདང་ཁྲསུ་དེགས་བཅན་དེདི་ཀུནརོའུ་ཡངདགེ་སྦོད་ུའི་འབུར་ཏེརིག་པ་ལ་དྲིས་པའི་མརམེ་ལྟ་བུའོ ཇིའི 


རི ག་གམ ཆའ འདིལས་སོརཐརབའིཚུ སོགས་པས འིཧྲིནོ། །ཅིཔཞེས རྡེས ི་དིརཚུལ་ཁིཊས་དད 
དྲག ླ|ྐ|+|ཾེཾྱཀྣ)] 777 
པ་ཡིནོདས་པའི་ཚིག་གིས་ཏེ། དེཉིདམུས་པ། བྱབས སང་ བླནནབ་དངཡི་བདནབ་སྦྲངྟེ། གངགིས་གབའོ་དརཔའི འོས ཨ་པ ི་ོ སས 
གཾ ཁུཧབརྭཱཾཛཱཌཤས་ཇི་བུར་དྲ་སྦ་བ་ཡིན་ཞེག ཆོངོས་པའདོད་ལཐུགས་བདག །ཅེསྱ་བཟ་ཡིནཏེ། སེདབ་དངམརིགབགཉིསྤ་ཤིས་བླུགལ ཁི བདེཉིདལ་འིགས་བའོ། གདན །ཞེསབ་འདིལདིབདི་ིནམ་གངདགེ་འོདམི་ ཤག 
འབྱུརརཞས འདོ ད་བ ལ་ཁྲིམསདང། ¡ྱར༈ཀ།ཀྣཝྣ ནྣ ་ ཏིག་དངྲཝནནནིདགེ སྩོཿདུའགྱུར་རོ། ད་དམ ཤགེོངགུང་ཡིནཞན། སཱསཔ། འཐགས་དའི་ 
ན་འབནབ་ཤིུས་པ། ཏནོངས་པའྱི་ལུགས་དངབཅསབ་དག ཞགམཞེདཔའོ། །ངེལཉཱནམོངས་པ ཀག ་ གིངས ཅི སར་དང་ནི །ཞེགཀྱང་ 
རྟགསའི་དནོོ། རར ༽ སེ ཧྭ བ་དང ད་ོམང བི་ཤག་ཡང ཤབི་ལས་རིམཇུས་བུས་ལ་སོགས་པའི་ཉསརདྭ་དུདཔ་ངན་སོད་ཀྱི་དུདང་དལ་བའོ། ། ག་ྲིགགདིོམིནཔའོས། །གེསྦྱབ་བཞི་གདབག་དདིདནོམ་པརས་ས། 


པའིདགེདོདནའཕགས་པའི་ཕམ་ལའགའམཔ་ཤིན་པའིཧིདིའོག་ཏུལཅི་ོམསཏོ གངཿའཐགས་བའི་ཞེས་འབལ་སོགསད་སྗོས་སོ། །འཐགས་བའིདགེདུངགིའཕགས་པའི་དེནབཞིབདིའཞུསཟདོལས་གསུངསནས་ཅོགསན། 
བཅད་བགསུས་བོའོདབཀའསུལ་ཏོ། །ཟག་པ་ཨེདཔའི་ལྲམའྲའོབ་པའི་འཕགསཔ་དེའི་ ས་བ་ཇིལབ་བཞིན་དོགས་བའྱིལི་ཏཱེ། ཟབ །ལ་ཞུགས་བསྡའམ་ཡིནཏེ། དེསནྲིཡིནའི་ལོགཏཱགཟུདབའི་ 
མ་པས ‡ྱན ཤྲམལ་སགས་ང ཀའ ི་ ཤཱ ངེ ༢3 


སྔལ་དང་། གཿ 
ཀཀ {༡༢༥ ལི སོ གག་ པི ཨོ སཾ ཡུ 


ཉོགསབྷསཾ། ཤེས་བྱཏིས་ཞེསབན་མཐོད་བའིལམ གནས །ལ འབུས་དབསན་པའི་ 
འདབ པ་ཡིས །ཞེས་བབསེ། དེའིརའདིའི་ནལ་འོརྱཧིས་བླ།ལ་བ མོ སསགས སག+ི+ྲ+ྲི ¿¥ སྲིཾདཔའི་སྲེད་བའ། 
ནཾསཱངས་པད། གང་ ་བས་་མས་གདོས་འབས་གསུམ་པའདཆགས་དྲབའདའོ །དདེན་པམའོངབ་ལ་གྲརུདཔའི་ 


སླ །ཞེསྱ་པཿསོས་ཏྭ། སྲིདབའིསེདཔ་སྟེ་སྲེདཔ་འ {+ 


༤ ༄༅། ཐཕིི་འདིགསུནས་སོ། །དདེནཔ་མཐོངབའི་བནཡོན་འཇིགྷཏེན་ལས་འདས་པ་བསནནས། འདི་གྷཏེནཔའིབསྟན་པའིཕྱིན་སྲས་པ། བླས་དབདི་གཏོརབའོ། །རྨ་གིེས་བུ་བའླིདམར་གི་ཐུགས་ཀྱིས་སོ རྔལནིས་རུལལོ། །དཔེརནཞེས་བབ་ 
ཁབ དིདཔགའཇལ་ཞོ། གག ནི རའུ་གུ རར རརར 
€ རྡུཔ་ཏགབཞབརའུདན། །གདཚ་ཤེཾས་པབཤིས་མཐེངོག །ཞེསྱབཟནི་གད་གི་གདས་སྐུབསརཤཐོདདའི་ལན་བིས་དདེནཔ་ཏོགས་པ་དེའི་ཆེན་རགས་པ་དང་ཏོགས་བདབ་ཕུངས་པའི་ཤིརའོ། །མཐེངཔེའི་ལམ་གྱི་ྒྱསུས་པ། །ཤེསརའདེནིགཙོད་ཡིན །ཞེས་བྱབ 
ཙཾ ལྡ གངངེས་པན་འབིཏཔརལླུག་འའི་ཤེས་འབད་ཉིད་འདྲིགཏེདདཐམསདྱའི་གཅོབ་འིན་ཏེ། འཐྲགས་པའིལམ་འཐོབ་པདྱདཔའྲི་པི་རོ། །དེའིདྱསྱི་དསྙནཔའིཕིརནིེས་དབའླིས་སྤུག་སོ་ །འཇིགྷཉེནཞེས་བུབཞི་ཟག་པདངདཅས་པའྲིཕདདོལཝ་ཡིནོ།། དེས 
2 འསཆེས་གཙོདོགརཔ་འིནོ །དེནེས་འབད་འ.ུ་རབ་ཡིནོ། །ཞེས་དཐནི་དེསཔརའྱེདཔ་སིན་པག་དེས་འབྲེདདེ། འཐོངབའི་ལཞེསྱམའི་དོན།། །འདས་འབནས་བ་བའདདང་ བུན་ེ། ནཐོད་འིལམ་ཏོགས་པརྲེཔ་དང་། འཐོབཔ་བྲེདཔ་དང་ 
འཇེནཔནབེཏབ་ས། འདྟིཉྨལིཛུལནིདོབའླ་གུདཔ་ལ་སོགས་པའིདེས་པ་བའབེདབའཆདཞིའམ། ཆོསརིམཆོག་སྟེགདཞེག གདགིས་ལེགས་པྟ་ོགས་པ་ཡིས། ` རེས་བརཤེདཔའི་ཤེས་རབྱའི་ཆུརའྱགུརབ་གངགིསཡི་རག་བ་་ 
ཞས་བྲ་ཤིན་ མཁོག་པ་ཉིད་དྲུནལའྱོནདེས་ཏོགཔདེནིངས་པན་ེདཔའའགྱུར་བརཤེས་པདྲ་བཞོ། །དེལསའིདོབརྒྱགུརཔའྱའུངོ། །དལསནིབདདབ་འདིའི་སྱོད་ཡུལ་བཅུང།ཡིནོཞིས་བྱབ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགགིསས། །ཅིནིཀཏོགབར་ུ་དབ་ 


གཉིག 3༣༤  ་ །གེུས་བནི་འགོག་དད་ 
་ རི ་ 
སོ ཧུཾ། དདེན་ 


སི 


༄༅ ༩ ོཿརདེའ་ོར་བལྱ་རཿྱཉིས་ཧོགས་པའོ་ །གངལས་ཤེན། སྙུག་བསྣལལས་ཞེས་བྱ་བྩོས་ཏེ། འདྲསདུར། འྲིཕུདཔོལས། | པྩོ་བོའིགཞི་ཡེནཔའི་ཤྲི་དོ། །ཅིཿིཿ་ཁྣག་བཱ ལའུ ཨ་ལས ། 
ཞེག ་ པརཔ ཞེབ རྲི སི གཾེེཾེཾངཇ་ རིར 


རྭས་པ། དྲ དར་གཔདཞེསཧཱ་ ། 

` ཡེ མོས གས་འ ཨལོ། །ཇིཉྟཿཡིདའུདུཾདང་ཡིགན། དོབ ནདུའོགནས་འདུངབ ཚོགསབཅདལ་ཡུངཿརིགས་པརའ ་ རི ཡུགདྲསལབ ཡིནནོཞཾས 

ཟླ འཕྱི འདུདདཿཱསཅདསྲུ དད སྩོས འཕགས་པཿ ཡིན ཞུནྣབའྲིཧཱིའ། གངཀྱི་རཱཿའཕགས་པནི རྣ ཅུ ཏི དིན གང 

་ད་སུངཔཔ་ ག ལི ནུམཔས་མཐོངའའི་ ` ་ །གངདདེཊལསའ་ བ་དེའི ག་བསལྱརིནམབསཞེསྱའཁམསེགོས་པའོ། །མ གངཁྤཧི ཀྱིད ཡིནཔཿཊསུནཔའི 
པ། འདུའྱེདརྔམསཿདསྟྱོ པད །ེས་ཧུངས་ ¥ ངོ 


དཱ ཤི ནཨཧགས་བཟེདཔའྱིཧིརཏེ། དན གནས་འ དེ་འདུན་ཧུས་འདིདགདདག་གད་གིས། གཞསཔ གི ནིདིརསཏེཀའ 
ཐ་བ ས་གོ ར་ །ཞསྱཧ་བམདོཁས་གསུངས་སོ། །དད་བད་༨༨ ལྩུག་བྱསལ་ལ་སགས་པནིཏུགདའྱིརུའི་ངས་དོལསའྱབད་འི པའི་ ལཱསཔ། ངང  ིྒི་ 


ཡིསསིགྲིཾིྲཾག། ཉིཉཉགཏཏ}གོ བྱསལྱ་གི་དགགཉོད་ཆོསལབ 

; དཱ དསན བོད་པའི པའི མདོད་པར་ཏོགས་པ་ཡྱསགབསལྱའི་དདེན་པའི་ནམ་པས་ མློ ཛ་ལ དཔངགན་མོི།འདིནདུག་བག། དུག ་ཆསལདདགེ 

མོམ སྱེཔ་ཞི་པ རལ གཉི དུས་ཇི་ལུབ་བཞིན་དུ་སྩེབ་དབྱགརྟཏེ། དེས་པརདལས་ཞེས་རའསེསོ་སོ། །ཀུན་འབྱུའ་ཕང་ནནཔ་བ ཉོ བདའཔ་ཡིནབའི་ཕིཿསུགངས་ཧཱི་ 
སྐགས གོས་དར ི་ིང་ ཇི་སྐད ཅུཿ དཔའིལམལགཿབདགགནུཊའི སྩུསཔ། འསྟན ཅརསས་ དཔལོ་ །ཏེདཿགརྣནཱན ཁྱོག 


་་ རར བཞི་གཞན་དུ་ཐང་བྔངོད་ དེིས་ཅུམའདཔ་། ) ་ ཞ་བ ནཏོ། །ལ ཨཱི སརསརིཾིཾིཨ གབཅིང 


བུ མིའི གླ ོ་ཅིབོ་སགཞནདགགི ས$‡༽  ་ 
འབྱད་བས འེ 
མངོསཔདགཆོད་སན་གཅོདཔ་སྟེ་ཅ་བཞས་བཟད་འོ། གས་པ མི་ཤེས །ཏྱེནཿགརྣམས་ཀྱིསྱནགས་སོ། ཆིར བ་ས བུ 


གདྲོསསཔ། །ཁམསྨ་ནགས་དུམ་སོ་ཐོན་ོགས་འའྱི་ཡིར། །ཞེསླདུ་ ལེ ཁམས་དཀནི་ཁམ་མདཔོད་ཞེསྱ་ཀ་ལ 
འོོ གགས་སོ ཀ་ག ་ 


་  ་ ཀི ©. ཧམ 
སཀདགྲཟུད་ ༨ མྭཐཱནཔ་ ཇུཊོཆན་པོགཞ ཡང་ས 
དཾ འགིའ་རོ་འོ་་བ བིའ་ནིདྷརརཏ། སྣར་བྟན་བསལམ་ལོ། །ཤེས་བ་ཡ་ཡ་དསའེས ས་ར 


ཐོད་དབེདཔས་སྐྱོབ 
ལའ པད་སྦྱོཐ་བཞེས་བྱ་བལ་སོགས་ 


་ །ཤེསརཐ་ཡངས་པས་བཤདཔདེགང་ཡིནཞེན། གང གངཞིག་འ 


དེག་གིས་མདན་པརབདོད། གནས་དྟནཀོཏྫིརུ་བཅོམ་ལཱནའདས་འཆོས་ཀྱི ± ་ 


འི་ཧེ །འཆིམེདཝོབ བོ་པ ཕིརཞེསྱ་བ་བནིའཆིབལ་སོགས་བྲས 
་ བུངཔཞེས་བུབལ་སོང་ བ་ཡིན ཆ་ནིདདབའཐགས་པའིལཡ་ཧེ། རེལ 
དྫོ ས་ཤིངཾསོན་གི་བ་དདལ་སོག 
ཞི་འདིགརྟེན་བའིམ་ཅི་གཏམ་ངི་གནས་སབས་ཐོབོ་བ་ཡིན་གྱཾ། འཕགས་པའི་ལམནིམ་ཡིནསོ། །དརྐོདཞེས་བྱབ་ནིབསྐོར་ མྱི རླ ་ སྦུབ་པའི་ཕྱི་རངོ། །འབུདཔོ་ཀླུའལ་ཐུགས་བ 
བྲས། །ཞེསུ་བཞི། གདའ་སེམས་ཅན་ཤཤས་ཅད་དྲེབགེདཔརའདགཔའི་ཝུགསྔརེམདའའ་སྟེ། ་ ས་པ་པ ` 

ཐོབ་སྟེ། : ་ུགསཔརི་མབྟནངམ་གུཿ 


དིགས་པདངབལུ་བོབརདདའིི་དདོ། །དཔེརནརཱབོ་གངྭགཱནིརུམཆོད་བྲོདོབ་ གིག 


གཤེགས་པས་མ་བསུནཔ་པཏི། 


བླི་དུདཔངས་སྭ་སུང་ཧྭེ། 
ཞཆཾས་འབུལ་མཛོདཔ། ངལ མདོ འུ བ་་ྲྲ་་ 


ཤོགག་བས་གོས་དའེ་ 
ཨཞེས་ཧ་་ས།་བདྲི་ཤདངགས་ས་བའོ། ` །ཡདན་བཅོམ་ལྡནའདས་ཆས 


ིག་པདེ་གཤིན་དུབཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བ བའི་ལམ་ཡངྱསཱངན་ལས 
ར་ར ± 


ཆས་ཐམསོ་ཅདལ་ 
སབ་བའིཚགསུངེ། ལདཔམི་ནམསཅིསནོབ་པསྱརས་བཅོས་ལག་ནས 


ྣ 
ྦ 


ཞེས་ཡུཿཡས་འབུང་ནིངདེགཉིས་འབའ་ཞིག་བདེན་བརྟོག་བའི་སྐལ་བདང་ལྡནབའི་ཕི་དོ། འ་མཛད །ད །དམ་བ་དེལ་ཕྱགའཚལ་ཡོ། ། །ཞེས་ུབིསེམས་ཅནྭ་དད་བརཿནའདིུད་ཧཱཾ། འཐགས་པའི་ཁུདཔར་ཤེས་བདང་སསོའི 
བཅསབསྤུ་ཧུན་དུ། ཡོངོསསྦུམུདནལས་འ་ཡདཟུག་འཚལ་བའའྱབུཿནདཞུགས་པརྦསརནྟྟ་སོསད་ཅིདགོས་ཞེས་པའོ། །འྱག་བཞེས་བུབ་ནྲིགབསནའའིདིངྲསེདཔ་འིསབར་ཤིན་ཞེས་བ་བླ་མོས་ཏེ། ཞབརོབའི་ནཐརཐུག་པ་ཕུདཔོཏུག 
ཁམའཇམདད་ིན་པས་ངཞསེནབཀུརབབའོ པ་པ བཞི འད། གསས ལང ོད བཅ མངད དྲྣྲྣཌྨྒ+ 


གཔ ་ི་གི་ གཞིབ ག་པད ་ འིབ 


བའོ་ །མངུ་ལྲམཔབའྲིེབནབམས་ལསྦསི་མདད་པཞེསྦབའསོགས་བཞསའདིག 
ཧྟེ། ཧེདཔ་ཉིདདངཆ་ཚནམ་མེདཔ་དངྨཔོ་བམེད་བེ། གདས་གསུམཔོདྡ 


ཝུསྲའཕགས་མོའི་བུམག' ་ ÷ ཉར རི ` དད ་ 
རཔ་དང་ ར༡། འད 
± 


རླ བཞིནནོ། །སྤྱི $$ གྱུན དེཉིདིཆྱིས་སྱི སསིགསའམ། རྡ རི མ་པའོ །འད་པུ་འདྲས་བྲུས་ །ཞེས་བཟནིག `` ་ ་ཁ་་ པའང 
ནིེཏོག་གྲེངབ་ཏཕུཞིག་འདདེ། མེ།གཅོམ་ཁནའི་དྲསབུ་ཡིནཿི་ 


གྲག 


པིས སིད 


$ གིགས སི ¡ ་། རིསི་ཨནེ་ 

།གཞན་ད ་ ་ གཡྲོ་དཔ་ཞིག་གོད། སཾཾེཾི་ སནདེལ་གངཆོད་པའ་བས་ལེདདོ། ། 
ཧུ ༨ ཙམ་བི་དགེ་འདནཏེ་ ནཏེདགའལ་སོགྲས་བ་ 

་ འུག ར༽ི 

དེ་ད བཤས་ཚིགས་མུ་བཅདཔ་བཞིགསུཿསོ། །དཀར་ནྲིའིས་ 

དཔེ་འའིགཉེན་པྷནམབདགའའམདགབ་ཡིན་ཡང་དདཔར་ 


ཧྲའུ ་ 1 པ་དག ཁེག 
རི ཊཱ 


སྤོ་བ པས 
= རཀ ་ གང་དང + །ཡངཉ བཅེ རུང་ཝུང་ཟདྱས་པད་ 


་ཡིནཔ་ཡིདལ་བེད་པའི་ནམ་པརྟ་གོཔ་འ །ཆདའབུབ་པ་བཞི་ 
གས་ཡིནཔཡིདཔ་ཤེདཔའི་ུཔརག་ཕལབཡན། ༢ 


༨ 


བསྟནཏ། 


པ༔བྱཾརཱསྟོང་གིཆེདདུཝྫཛནུལི་བཛོདདེ། དེཉིདདུས་གཞནནིགནྭ་ཏེདཔ་དངབཀུར་ཉིས་ཟིལ་ཇིསདོདོ་བས། ཀླ་རྗ་བཅ་གཅིག་གྱིིར་ཡདབཛན་སྨ་བམདོདཔཞེས་ཧ་བལ་སོགགཔ་གསུངས་གོ། །འཚོདགཞནནིེན་རི། །ཞེ ཱ་བབྱིརལཔོམགཞནལ་ཞང 
མི་ཏེནིདའཚོ་་གཟུཿཔར་སི་བའོཞིས་བབའིདོན་ོ་ །ཏྱེདཿགནི་བདགཏིདིའིངོབ་གནས་ཤིད་བདག་ཏིདྱཀྱམབས་ལ་གནས་པདྱ་བསྟེ། གཞནནིགིམ་ཡིནནཤསམདོལས་གསུངས་པོ། །ཆོག་ལ་ཚོང་བ་བཞིན་མི་སྩད། །ཅེས་བབནི་བདག་གྲི་པ་ཁིར ཁྲིམསལ 
ོ་འིཆོསབ་བསཚོ པྱིང རཤིཆོངཔབཞིན་ཧསཤསད།ཡངྱ་དཔདམི་བ་ཧོ དགིམ བའོ །བདགིམདྲསནདོ། གུ །བདགནྲི་ྲའིམས་དཔནབའོནས་དླུ་བསེ། དེསནབདགལ་ེ 
ཉི། པཆེནབོགུནདུའུྱུང་ཐར་འཇུཌཞེསུབལ་སོགས་བའི་ཚུལ་དུ་ཚོངམི་བྱའོ། ུྷི་བཧཞིང། །ཞེསྱབབཞི་རགས་པསི་གསཔར་འོས་པའི་རུངདུ་ཅིན་བའམ། ོཞོསཞས་བའི་དནིི་་ཞེསབཛུ འདིས 
6 ི་ །གཞེན་བྱེལནིའདོད་མི་སྱེད། །ཅིསྱ་བ་ནི་གཞན་བསོདཞམ་སཱདཔདནཔ་དག་གྲི ་ ནོ ལ་ས་དངགས་བར བླ 5 བ་བདའགུརཞིསསོ། །ཅིའིིཔཞེན གཞན་ཧིཞེས་ 
བྱའསྟེ། ,འདི་ལྟརདགེ ངོགངདྲག་གཞན་བྱི་ནེདཔ་ལཞེན་བརྩ་ཧུརབདང་རདདེང་བ་མི་ལེནབ་སྟེ། , དེགཉིས ཉིརགཡེང་བསྟ་ཏིངཔ་འ་ ཤའཐོབ་བརྡ་མི་འ སེམསྣརེ་གཅིག་བཀོད་ཐོབ་བྲཝི་འ.ག་རའོ། བགགས 
དས་ནནྲ་ོ་བསམ་ཐའ་བྱད་ོ་ [བདབ ོ་ཅིས་ོགས་་ཞི་གས་བོ་ཚབ་འི་གཞིས་གསལ་བརབསྟནཔའྱ། གཞ ཀིབ་བཛཧོ་སག་དིགས རིང་བར ཅདཔ་གགུམ་སྨོས་སོ། །འཕགས་ 


འའ ་ འཆོས་གོས་དབདདེ་ དི ས་བསྙན་ཏོ། ༡ × 
བེ ˆ ¬ ོ་བ་་ 


མ་བཅབཔས་གནས་པརྱ་ 
- 


ཌོ གལུ་ཏེམདཔོསོསིརིགས་པརླ་གར་པའོ། །འནྩོ་ཐང། ཚུལ་ཁིམས་ལེགས་བརུམཏམ་གཞུག་ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ བབས ག་ད ཁད་ོ་་འཅལཡབ་འག། པ་པ 
ཡཱ པོ །ཚུ་དིམས་དགའཞག་དབམཔ འ་ིགནི་བདནན ཊིའི ས་ཡད་ ཏནག་ཡེད་ཡིདཔེབགའ། ིཤེབ་བདག་དྫ། ནིག 
གདན འཚོ་ཊཤས་ ་ེ།ཁནམཐོ་་ཞེདབའིའཚོབ་སེང་་ིཤེསབསནི་འཔའི་འཚབམེདཔྱི་ིར། །ིདཔས་ོཞསབའིའ་དུ་བུན་ཏེ། ལམ་འདི ཆུས་འས སས ཏིངཔེའཛིན་ལ་སགོས་བ 
བིཟཡིདབའམ། ཚུའཇིམས་ཡོངས་སྲུཁྱསདབལ་ལེ་ཁ ི་ོ །འཚབ་རམཔརདག་བ་དང། བསམ་པ་མ པ་ད དེ །དེ་ཤེ ལེ : 
སའ ་ོ། །་ཨུ་ནཞས་འཔདི་ིགནས་དད།འཆིའམ་། ཟབདྲ་འག་བཟད་ པའི་ཁདཔརདཔ་ཕུན་པས་ས། །ངིག་བགྲསན་དངགལ་ཏེལནཔརྨ་དངབ་ེ།རིག་འེུམཅི་དཔ་པོ་དཔ་བས་རིགཔ་ག ༢ 

ཆགསིཔ་སྟེ། , ིགཏེནདཔའིག་ཉེནལ་ས་འདས་ ༥ཡེཤེས་དཔལནཔའི་ཕཱིརརོ། ། ༨ ་ ཡན་ཡོནོསྨུས་པ། ཟ༤འདག་ཟདྱའིདབ་དེས་བུབའོ། ÷+ ་ སང 
འབོབ་ལས་འ་པའོ་ །དེཉིད་ཅིའྲི་རཞེན། འདིལ་རཟག་པམེདཅེས་བབྱ་ཐོས་ཏེ། དེནིཉོན་མོངས་པས་གཞན་དྲུ་པཔངདུྱ་བས་བའྲི་ཕི་རའ་ིབ་ཐོབབརའི་འྱྱཆུརཔོ། །འདིས་ནྲི་གས་པཞུན་སུམ་ཚོགས་བབས་ནོ་དེ་ཉརྱཾ་གུངྱ་༡ངབ་ | དེལ་ 


ཁས དུཿ དགད ཁད ཆུས ོསབ ཱ ཇིང ཨིི་ནཔབླམ་བའྱ་བའོནག་པ ལ་བ ོས་དཙམན་ཞུ བརྡ་དོན ལོ 
ལཱ ༥ ཅེས་འ ༣ེ"་ངཿའིལ་པན་ཡག་ས་མ་ཆམ་དྲ་ས་མ་ར ལེས་གབ་འ 
ཡིན་ སག་མ དམང་གོན་རའ་ ནོད་པ ན་ཅིག ངྭུ པནའཧྱུན། 


ི་་མུམཏ ཨིང་ དཔ  སུའ་མམ་མསཤསསས་མ་ 


དགའ་བཤེདདེ། དེས་མདོན་པར་ ཧིསཟིལྱ་ཧིས་ནོན་པར་གུར་ཅིང་ཡོངས་སུ་ 

` དགག་བཟད། དེམདོན་བརབ སྲ བདེག 

རི རེ ཅེ་ རི་འ 
བོ འདོབན་དདཔའིཁམ ྱིཟས་ཉྱིས་གནས་པ་ཡིནཏེ། ± ་ - ལེ ཡུ 


ཟེས་བ་ཡིནན་ཡངངོ། །ཁམྦྱ་ཅིསབདད་བནྷི་ཏབས་པའི་གནས་ཉྱི་བདགཏི་ 
ཞི་རམི་འ འི་ཉེནམོངས་པའི་ 
རྲི +++ 


ཞེསྱརཿཧྱཾསེས་བླུ་དཱན་ཕོས་སོ། །ཤིནྱཏྭསཿབརདཀའ་ འབིར ཨཱ་དེ་ཉིདདུ་ཡ་བྱ།སཱ་པར་དཀའ = འར སྐྱེས ག་ཡང འད་འུ་ཡིག། 
དོག ཞན་ཆ ་་ ཀུ རི གྲ གོ་ཁ $$ 
ི༥ འཁུ་བལསོགོས་པ་ཕུང་འྲོལ ཐོས་བསྟུནཏོ། །ཡདན་ཧོདཔ་ 


༦ འོ་ག སེ ག་དདེཅིའྱིི་བཞེན། པོ 
ཐོག་པའིཤེས་པ་དངའདྲེལ་པའྱིཕིརཏེ >: པར ཞས་འ ༢༤༨༨ ༨༢ དད ་ 
པའོའེས་ཟེརོ ཕརྣ་འདོགས་པ་དངགནོང་ དི གདགནོདབ་དངའུབརླ་དབམ་ཡིནཔ་ལའོ། །དྷལ དེུ་ལྭ་དབདུབྲམ་ཡ་ནབ་གང་ཡིནབདེིདལ་གད་འབ་བཞེས་ ང་ (བརྩཧེར་ཅིདྷ་ནམ་པརའཚོ་བར་ 
ཕེ ༨༨ ། །ཏཱལྭུཐ་པ་མ་ཡིན་ཞེན་སཱས་བ། སིིགཔའིལསནིབེདཔ། །ཞེསྱ་བང ¡ར་ཉིས་པའམ་གུནདོཔཆི་ལ པརནི་དབའོ། །དཉིད་རིས་པྲ་སས་ལ་གོས། །ཞེསྱ་བབནི་ 


ཡེད་པའྱསྐྱེ་ཧུ་དེན་པ་དེལནཏི། ལབུདཔབེདཔཔ་ཉོདེལ་གནོདབའྲའེད་ཅིང་ཉེབར་གངུང་བདྲ་ཧེདབ་ཡིན 


༢་ཧྭེ། ར་ག 
།གང་དུ་ཞེན། འཇི ཞསྱ་བ་བླམོས་ ཁོད ག་བ བི ས་དད། ཀོཀ 


དནནིདགེསྦྱདྱེད་པའི་ཆོག་བཞི་བསྟན་ཏེ། གོ་རཡིས་ 
7 ་ ཀྲོས་ལའི  ་ 


རི་ང་ 


སུལ་པ། ཡད་དག་བམདོན་པར་ཤེས་པ་མེདཔས་ཏེ། 


ངུ །འཐུབནོའདིདགྲངི་ལྟ་བུཞེན 
རྩིས 
གྱ ` ` 


ལེད་བའོ། 


ར=་ རརཾཾ¦]ཾ ླ་་ 
ས་བནིམྲ་ཐོསཔ་དྲ་ཡི་ཤེས་པ་ལས་བྱུད་དོཞེས་ བན ཆོགཅེས་བལ་ 
གསུག ོང ཆ་ད 7 བདདུའུཐད་བད 


ཟླ ས་གདན 


འེད རི 
སྱ ྫ 


ནད་དྲག་པ ཨ་ངྱ་རལ་དེ་དྲ་བས་བདཌ་གུར་ཏེ ཚའ གྲ ཡུ ྩ 
ུཾ ¡ །རྣལ་སོགཝཔའི ± ༦༥ ཞས ཅས འའ ཕལིད་ ཡེ 


ད ་་ ངིང་་གུ་ ི་ བེད ཁྱེདངགྲའི་ 
འདུམ་པརམིཔྱད་ དྔཱན་བའི་ཆོས་ཕོ་ རྒྱགད་གི་ས་འདུས་པའམེཧྱད 
རཱ ཀ་ ་ 06@་ ` འ་ ལ་བ་ད མོའ 

¦ འཿ པོ སཔབབྲལས་ཅདལ་ཡ། ལྲི འེ ་ ཅེ་གུ་པབ་ལ་སོགས ནངས པ་སྲ་པ དཔ་ད པ། 
པ པས་བཏུགས་ཤིའཤེསྱད་དལསོགསབ་ པ་རི ༥" སཔ་དངའདིའ པཞེསབ་བནྲིོ་ཤ ྭ་བསྟནི་དེགསའབྱེདཔ་དང་། 
¡ ཐྲུ ཞེ ` ༤ " ཡིམ 


།ཅས་གསུངས་ རུ 


།ཁྱདབ་ཕྱི་དོན་དང་ལྡནཔ་འདིས་སྭོནཔཡེནགོ། །གད་ སི འརི སྱ ` ་ 


ཅོ 
འའཆད་པའྲ་དེདདོ། ཚི ཉ་ ཡུཐཤད་པསྟ། ངསྦྲད་དུ་བཤདན་ཤས་པརཊ། 
རས. ་ིས་ .,༡⁄« 


དདཔ་ལསོག་ ད་འཁོདདད་བཅས་པ་དད། ཡད 


` 


བུ ཌུ ་པས་དོའི་ཧན་བཅལ་བའི་ནང་དམས་བཅག།ི སའ གསི 
ཅའ ནི ་ འི ཟབ ས་སམ འྱཱ རག ` ་ 
འབུདད་མི དགས་པ 
སར ར་ ཡང གས གེ ་ 
པའི་ཕྲིརའོ། །གལ་ སྣོནཔདཱྱདཔ་མ ཐམསཧདྱཾ་ཉྲི་དམས་ཅདྲ་དརིགས་པ མ་ མཚད འའ ་ 
་ ཚ་ག ཆིམཁས་ཞེས་བུ་བལསོགོས་པ ་ ཅུ #་ ཐུད སན ས་ནི་འ ཀམས 


་ 


(¬[༄། །འབྱུར། །ཞེསབྱབ་ཡ་སོགས་པ་ལྩོས་ཏེ ཁནོ་ཡིས།བནོནནམ་ཡདསེལ་བརཡི་འྱདུར་ཏེ། མི་གཙདབསམི་གཙང་བབདིན་ཏེ། ཆོས་ཉིདདེའིརཔབཞིན་གིས་དེའིརང་འཞིཞོ་སེལ་བརའི་འགུརའོ། །དེྟན་གདགིས་ཞིབརའགྱུམཞེན། ཁོན་ 
མེདནཐསྦ་ཉྱིསྭཏ། བཟོདོ་པ་ད་པུམས་པ་དང་། སཱིང་ཇེབེད་བ་ལ་སོགས་པས་སོ། དོསེལ་བརི་འྱུར་བའྩོ་ནནིཤབོནཞུགས་བཞེས་བབླསོས་ཏེ བནོ་དད་འབེལ་པའོ། །གནོདཔནིསེནས་ཅནྡནསས་ལ་པནཔམ་ཡིན་བཞེས་བ་པའི་དོན་། གླུགས་བཟ་ཡིན་བ་ 
སགས་བྱ་དདབའིཧིར་དད། སྣུལ་ཡ་སོགས་པྱ་ཡེ་གནས་ངནཔ་དངུགཟུགས་དནབལ་སོགས་བའྱིར་རིན་པའི་ཅིརནོ། །དེབསན་རུདཏདཊིསནམ་ཡང་ཁོན་པརམྱི་བ་སཱེ། མཁག་བནི་བདག་ལ་ཕནཔའ་འདོད་བདད་བདེབར་འདོད་བའོ། །བདོ་བྷིཤཔསནི་ཤིནལི་བཟད་པའི་ 
ད་སོདདའྲགོ་བ་ིནལ་དེབསོ་དབརྦ་གརའི། རུགཏུ་དམ་པ་དེདག་དངབསྟེན་པར་ལཞེས་བསུན་པའི་ཕིན། བྷཏནཔས་ལེགས་གཞསཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་པྩུལ་སོ། །རྒྱལ་པོའིཁབན་འཚྲདེདགནེནནུས་བེདལ་བུགཉིས་ཡོདདེ། དེགཉིསཀྱིས་གནང་བཟོབ་སྡེ 
གཅགུནུས་ཝེ་ལས་རྟཏབུངངོ། །གཅིས་ནི་ཀཔེ་ལས་རབྱའྱབུང་དོ། །དེལས་གཅིགནིལོ་དགེ་བའབཤེད་གཉེནཚྱི་སྨོར་གིས་ཉམས་པརྦ་བུརཏོ། །ཅིགཤོས་དམ་བདག་ལ་བཏྟེན་བསདཆ༢མ་ཡིནོ།། དེདའས་བཅམས་ནས་ཚིགསསུ་བཅདཔ་གཉིས་གྲུསང་སོ། 
གལཏེཧོགེས་བབདད་དདེཌཧོཔར་གལ་ཏེ་འོདནནིདམེཔ་བཙའ་བརྲ་བྲུ། གཡ་ཏྲབ་བརྦ་དདནའོ། །ཟོགས་བོམབས་པཞེསྦ བནཏགཊེུད་་དད། ཞུས་པའྱབགས་ཅིས་བདག་ཉདདནཔར་ོད་དགུལསླུ་གངབ་ནཏེ། མཁས་བའི་བག། 
ཡོདཔ་སྕེ། དེའི་ཧོགས་དིཿཿཔོཡིན་པའི་ཡིནདགེ་བའིབ ཞེས་གཉེན་ཆེན་པོའོ། །ལྟནཅིག་སྤྱོད་པནིགང་གིས་གནས་གཅིག་ལ་རྟག་པ་ཉིད་དུའོ། །བརྟན་བས་ཞེས་བྱབ་ནི་མཁས་པ་སྟེ། མིའརྫུརབ་དེཉིདཀྱིས་དའི་ཡོན་ཏནཏོདས་པའི་ིརརོ། །ཏོནམོ་ས་ཟམས་ཅདམངོན་པར་ / 


༄༅། །༼ཐོགས་བརྐནས་གཅིག་པཞིགགཞནྱསམ་རོསངའིཚོ་ཐོགཟབདོང། ཤིནད ཤིདགངབའྱིྱས་ལས་སའལ་བླམཅས་པ་གཟིགསནས་ཚིགས་བཅད་འོག་གསུཊཨལོ།།ད་བཞསྤ་བབདནིགལ་ཏེསོགས་བདོམདྲ་བཟས ་ 

ཧློས་ེབཛལ་སདོ་ཁ་་རཔ བར་འ ཇིབ གོསབཟད་དགྱན་འི་ཞས་བ་ས་ཏུ དདག་དངམཉནཔའི་དུ་དང་འཏནནཏམཔའིགགགཔོཡངཡནནཅ་ འད་བུའ་སྩས།བསམབདོམཏཟཔྡི 
དན ཟག་པ་དང དབྱ ནུསཔ། གཅིག་པ ཞེས་པར དྷེའ་གནསསསནནིི་སོ་བརདུག་བདབའོ། ཅིར དས་པྲ་གགས་སུ་ཁྱབ་བས། ཞེས་བྱ 

གདྱི་ར་བངནཔ་ལསནི་ནངཞོས་དམེདཔོ །གོགས་པོའ་དནདིལནའདོགས་པའི་ནཔའི་ཕིརརོ། །ཡངདག་པརནླབ་དནཔདི་དམས་ཅད་ཅིདཡིནལྟ་སིན་ལྱ་བོགས ཤིངམ་ལ་དེ་གསཔ་བསྟེནཔསམ་ཅེསདྲག་དབའཕགསས་པོལ་སོགས་པས་རཔས 
བཟླར་པའ་བའད བཛོདབརབནོ །འཐྲོ་བཙལགནཔ་ལ་ཡད་རགས་བོའགནས་སྐུངས་མེདན་སའྲེསི་ཕྲིནམས་ལའ་ཡནནེས་ཏོག་པ་ལ། གཅིག་སུདདཔརཔད་བངོས། །ཞེསབ་བ་ས་ར། །བེགདུ་བདག་ཅིདགནས་བནིདཔོབླརམས་ཁིས་ནངོགི 

མོ །ཅིལཔྲ་གོགས་སམའྱརདབས། །ཞེསྱ་བབནཔ་དགབའིབཤེས་གེན་འ་ཡནེ།དེལ་བཏདམ་པ་ཤིན་ཡངདའདབད་བསུདཔལ་སེགས་པ་འའོ་པའི བརད །དཔ་ནདེ།དྲཔས་པ། སེ་ནས་དལརསངས་ཏབིགྲ་ ཏོད 

ཁི དལས་བལ་ཞས་ ཏདའི་སེམས་ལ་གབདེདབའ་བའྱཔསིནས་ཕལབསྱངམཔའོ །ཡང་རོ་ཊརའན། 


¦དའུ པ་ཡི འི ༨ ༡ །ད་ དྲི་བ ཤིག་འའི 
བགས་པ་ དོའི ང་བ འཛནོཔནདམ་ཤང་གནས་བདི་གྲངབམདཔ་གནས་པ་པནནོ། །སེམས་བཁདི་ནོ་སྟ། ནན་ཤིག་འདི་ 


པའི་དོན ཇྙིལཱབུཏཱག མཏང་དགེན་པའྱགངཔལེག།ཞེས་བབ་སྟེ། མཏད་ེཞེསྱ་འབནྲིནནདདོནཔདེན་དང་སདོམ་ཏར་གིཞེསྱ་བབ་གནས་པས་སོ། །ཡངྒནདམོད་པའིསེརབ་སྐེ་བོདང་ཕུལ་མངབོབསེགས་པག་དགནོ་པར་ཚུར་བི། དེནགནས་བའླགངཔོ་ནདགོན 
བཞྱི་གངཔོ་སེ། དེས་དྷིཐཱརརང་གླི་བྭ་སུངས་ནས་གཅིགྲབབག་ཆོ་ཞིད་དདགར་གནསལ་གྲངུ་བསེད་པདེ་བཞིན་ནོ། །འཿ 


སབྲིཀཾྣཾེྣྨཾྣཾྣ་ཾཾཾྣཾྣཾཾྣྣྣླྣོཾིཾིྲིི 
གལ ་ མེད་བརླད་ལེགས་བརཔཡམས་བསེདདོ། །སེཚོམསྦྱི་འགགལ་བྱ་སསཔ། སདྭསྤྱརཱསྱ་ཧེས་ནིནེས་དུ་བ་ལ་སོགས་བའོ། །དགེེ་སྤོང་དགུདབུགས་འླབང་བདདཛཔབྲ་དན་པརྱ་ཧིས་ཤིག །གང་གྲི ཕིརང་ཙམནནམ་བ་དོག་ 
།པརའབྲུ་དརཞས་བ་ 


བ་ས དེསནཛ་གས་ཨུ་བཅདབ་གིས་གསུངས་སོ། །དུབ་པ་ཡིནཔསྤ་ཅུ་པསྟེ། ཆུ་ནདད་འག་པའོ། །འུདང་བ་ཡིནཔསའབུངབ་སེ། གདབ་ཤིན་པའོ། །དེ་ཐར་གྲུངས་བདགྲེ་སོདདག་དབུགས་ཇུབ་པནྲོརཔའཐུང་ཞིངའདུག་པའི། | 
།དྭབགའྱཔུང་བནྡི་ནུ་ཕཱརའབིན་པ་སྭེ། མདོན་པར་འདིན་པ་ཡནནཞེས་སོ། །དབུགསུརབ་པདའབིུདབུཔོ། །དེལདནཔརིདེ་ལདམིགས་པ་སྟེ། དྭ་གསའབུང་དུབ་དན་པའོ། དདཊགས་བདགཉི་དེདམ་བོལ།ཞེས་བསམདགཔའི དདོ། །དེ་ལ 
རམཔའི་ཚ་གྲནདའི་ཚོགས་ཤསཆེབབའཇྲག་བསྟེ། རྨུང་འཇུག་བ་དང་འཇུངདབལྲདནཔ་པིདཔམདཔའི་ཕིརར། །གང་ཞིག་ཅེསྱབུ་དནྡེའྲིམ་བའམ། ནབྱར་འབྱུང་བཅོསའདི་བ་སྟེ། ཡྱིནྡོམ་བ་རྣམས་ལཞི་བདགལ་ལྷགཔར་མོསབ་ ཡེད་པའྱིིར་ོ །ཡོངོས་སུ་ཇོགས་ 
བརའེས་བབནི་ཡོངས་སུ་དག་པའི་གནས་སབསན་འདྱིཉཿཇུག་པ་ཡིནནོ། །གལཏེབཏམ་པའགཞགནའབྱུརབ་ཡནནེཞེས་བསུན་པའི་པོརསཱསཔ། ལེགས་བླསོམསཔས་ཞེགྱ་དང་སྨོས་ཏེ། མཉལ་པརགཞགདའེགཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འདོདཔའི་ཁམསན་ 


ི་ོ ོད དགེམོ་དགདཔརན་འགའཞོག་གས་དྲམས་ལོདལ་གླ་གསནམ་པྲས་ཚོགས་པ་ཡདདོ་ནད་ཡདའཔོག་པབ།ནནདོས་ཤེས་པརའླརརམ། བཟོན་པདོནིམ་འགྲསསོ། །དདགནོདྲགིས་རོག་བ 
སིགས ནིས 
ཤས་བབལ་སེ 


ད 


སླེདབརྣམ་པ་གསུམ་ཡུལརྣམཔ་པྣ་ ˆ 
ཨར 
ཨཱསོ། །གདནིགཅེསྱ་བ་བནི་འགྲོནས་ 


༢༣ །དདནཞི་ལུགསུ་གཏོང་སབའ 


ཧེདཿིད། །ཞེས་ཀུབསྒོས་ཏེ། མཚནམོནིམུནབ་ཧྭེ། གདིར བླགབ་བགསུམ་པོ་དགལ་རསསུམཛད་བར་བྲསབ་པདགྱུ་མ་དནལས་འད་པར་ཡིནདའེ། །བཅོནགས་ཅིས་ལག་པའི་འྲགས་བུ་འདདསུན་བའྱི་རིར ཁཆིབཞེདལ་ལུག་སོས་པའི། །ཞེསྱ་དབྱམ་ངན 
པ་ད ཐུབའིནསཡ་དའཔེལ་དདའྱ་རཱརཞིདཐགཔཆེདཔའིལམ་ས་བརའྱཝུདའ། །འབགས་པའིལམ་ཅཱསབས་ཧུདགདདའྱ་རུར་ཞེས། ིེི ` ་ རི དད་ དབ 
སྒྱུ་དང རི 


ཆགསད་ སིམ དང་སྒྱབས་ཞེ། 
མ་རེབ་སྲདན་བེདཅིད། ± བོ་བ གས་བདཿ སས མོ 
== སྨ 


55 །ནོཏོདགདཞེན་ སྣ ྒུསཔ། བཏོ་ཉནངས་ཏནས་བུབ ནེ དྲངསོདཆེན་པོ་གོཏམའྱིརུདདའླབངབའི་ཕཱ་གོཏས་སཱེ། བཅོམ་ལྡནའ། །དིས་ནི་བཅོམ 
་ ༽ དྷེ ཀྒ་ ལེ རེ ། ད 


བཅོམ་ལན་འདས་ཅིགསུང་ 


ཁྒོ ོགོསབཞསརི་ །ཞེསྭ་བབྷསོས་ཏྲ། སྒེསབུདམཔརྣམ 
སྤྱིཔ་ཡནྣལགདགུད་ལྡུནབྱསུ་ ཅཅ ` དན པད་གཔའ་ འབད་པ དབྱ་མའོཞིས་བསནང། ཡི ར.©་གྲླག་གླླླ་ འི འའ ་ 
དྲ དེལས་གདན་པསྣེནམ་བགཉིས་སོ །དཔོནརལ་པདུག་གོ། །དེལས་གཞན་པནིནལ་པགཉིསཏེ། གསམ ཕུ རཾ རས ་ 


བླམམས་བདོག།གིསཅིརིགས་པར་སྩརརོ། །འདོདཔའི་ཁམས་ལས་འདོདཆགས་དངྲ་དལ་བའི་ཐངས་བསྟན་པའིཤིར། ཕུསྟ་ཏོགསྦཔན་བེད་པ་ཞེས་བ་བ་སོས་ཏི། སདདོདངཞི་ 

པ་སོ ཅུ 
ཞེས ཇར © ཛོད་པའ་བུའ། ། ་་ 
;སྫི+|ིིིེ{ིཾིོིོི ྫ ༩ཌ# 


རྩ་པའོ། །གིམཔས་ཇོབད ོབསྡ་བགིསནིལོགཨཱ་ནསནཔ་ ིནས་འིསསཁས་བྱ་ས་པ་སྲིའོ།།བཅོལ་བ་དོགའབའིའས་་བསནཔའི་ ཨ ཚོམེདལ་ཡིདདགའབ། །ཞེས་བུ་ 
ཏྱ གཞནྱའི་གནོདཔ་ལསལོགཔ་ནིའཚོབ་མེད་བའོ། །དེལམངན་པརདགའབནུ་བུད་པར་ཅན་པིདགིབའིཤོགས་ལ་ཡང་དག་པརབཏུན་པའི་པཱིཿརོ། །གིགནས་ཅྱརཱསམཉེན་པདྱབསནས་དེ་དི་ལྟར་གཞནལ་གཞོད་པརའགྱུརའོ། །གནོད་ 
སིན ལ་ཡིག རི ར་དགོས དམམ མ་་ིཚཨཤེཀེཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ་་ 
ཧཾཿ འའིརྱའི་ངོའོསྟེ། བུམསཔདད་ཉིང་རྗེའོ། །ཚད་ཕེདཔརྣམས་དང།། སོ་སོ་ཡདདགཔརརིག་པའི་ནོར་ཚད་བརྡ་དུ་པའོེས་གཞུནདགཟེརལོ། །ཡང་གསུབ་པདགངཐིགང བེ། དེལའཟིལྦྱསིས་ནོད་འྱི་སེམཆེདལ་སོགས་པ བ་དོ་བྱབའོ། | 
གབས་མེདཔའི བམས་ས་འདོད ུདབའི་མྱ་ི་ང་་བསུདཔི་། „ སྟྱོདཔཉིདལ་ཡིདད་གའབ། རྱ དྭདཔཉིདྱི དྲུ་ལ་ི རདག་མདཔ ད་དང་འའིནམ་པལ་འཇུག་པའོ། །མཚནམ་མྲེདལ་ཡིདད་གའ་ 
ཧཿ །ཞེསྱ་པབནིའདསླབུསྣནམཔ་བཅུའི་ཏགསསྤུ་གུར་པའི་ལཛནམ་དྲ་པལ་བདྲིསདན་ལས་དུདས་པསྟེ། མཚནསལེད་པའོ། །དདགྲ་ཅུང་གང་ཤིན། སྙེས་པ་དང་བུདམེདདང་། གླཟུགས་དད། སྨྲ་དང་ དྲིད རོདད། སེ 
པ་ག ཀྩྩསཾགཀ སག གཾཾ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣ༥ཀ༥ྣྨ་ ་ ྱ ྣ༥༨༥ཀ ྣྨྣ ྣྨྐཔོྲ༥ྣ༥ྣཔྲ༥ 


1 སྙིབདང། རྒབདང་། 
གས་བ 


